
広報おかがきは町公式ホームページ
でも見ることができます
　広報おかがきは皆さまの手元に届くまで、発行日
から最大で10日かかります。10日経っても届かな
いときや配布の必要がないときは、連絡フォームまた
はおかがきPR 課に連絡してください。
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泳ぐのっ
て

楽しい！
プール施設が 　はるおかスイミングスクール岡垣校で５月20日から始まった水泳授業。

子どもたちからは「楽しい！」と大好評でした。24日のオープニングセレ
モニー後にはプールが開放され、多くの住民が楽しむ姿が見られました。岡垣町に誕生
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万人 町内を走る西鉄バス・コミュニティバス・
乗合タクシーの利用人数の推移

　

町
内
に
は
、
交
通
事
業
者
が
運
行
す

る
Ｊ
Ｒ
、
西
鉄
バ
ス
、
タ
ク
シ
ー
と
、

町
が
運
行
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
、

乗
合
タ
ク
シ
ー
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
公
共
交
通
は
、
Ｊ
Ｒ
海
老
津
駅
を
中

心
に
交
通
網
が
形
成
さ
れ
、
私
た
ち
の

日
常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
移
動
手
段
の

一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
人
口
減
少
や
自
家
用
車
の

普
及
な
ど
に
伴
い
、
公
共
交
通
の
利
用

者
は
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
。
特
に
コ

ロ
ナ
禍
を
境
に
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の

変
化
な
ど
で
利
用
者
が
激
減
し
、
現
在

も
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
利
用
水
準
に
戻
っ

て
い
ま
せ
ん
。

生
活
に
欠
か
せ
な
い

町
の
公
共
交
通

いま考えたい
これからの移動のかたち

　　公共交通を取り巻く環境が厳しくなっている今、さまざまな移動手段を知り、使い方を考えてみませんか。
　今回の特集では、町の公共交通の現状や課題、利用が広がっているシニアカーを紹介します。

問い合わせ　●公共交通に関すること＝都市建設課
　　　　　　●シニアカーに関すること＝長寿あんしん課

　

さ
ら
に
、
バ
ス
事
業
者
で
は
運
転
手

不
足
が
深
刻
化
し
て
い
て
、
限
ら
れ
た

人
員
で
効
率
的
な
運
行
を
す
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
の
中
、
町
は
バ
ス
や
乗

合
タ
ク
シ
ー
の
運
行
を
維
持
す
る
た
め
、

運
行
赤
字
に
対
す
る
補ほ
て
ん填
や
運
行
委
託

料
な
ど
の
費
用
を
負
担
し
て
い
ま
す
が
、

そ
の
負
担
額
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

も
し
こ
の
ま
ま
の
状
況
が
続
く
と
、

路
線
の
縮
小
や
運
行
本
数
の
減
少
と

い
っ
た
見
直
し
を
せ
ざ
る
を
得
な
く
な

り
、
地
域
の
交
通
の
利
便
性
が
低
下
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

公
共
交
通
が

当
た
り
前
じ
ゃ
な
く
な
る
⁉

　

利
用
者
の
減
少
や
運
転
手
不
足
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
る
公
共

交
通
は
、
い
ま
や
「
あ
る
こ
と
が
当
た

り
前
」で
は
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

利用者の減少

路線の縮小や
運行本数の減少

赤字の増加

負の連鎖
利便性の
低下

赤字解消
のために

2広報おかがき　2025.7



03バスに関するよくある質問

Ｑ：バス路線はどのように決めていますか？
A：�主要施設への行きやすさや利用者の声を基
に、効率よく運行できるように考えて決めて
います。

Q：��運行本数はどのように決めていますか？
A：�3週間の乗降調査を年に４回行い、利用状
況や運転手の働き方などを踏まえて運行本
数を見直しています。利用者が少ない便は、
調査結果を基に減らすことがあります。�

Q：�通勤・通学時間帯に便数を増やせませんか？
A：�車両や運転手の確保などの課題があります。
そのため、増便には他の路線との調整を含め、
慎重な検討が必要です。

3

　

公
共
交
通
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に

は
、
町
・
交
通
事
業
者
・
住
民
が
力
を

合
わ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
町
で
は
、

一
部
地
域
で
乗
合
タ
ク
シ
ー
を
導
入
す

る
な
ど
、
地
域
の
実
情
に
配
慮
し
た
公

共
交
通
の
体
系
整
備
を
進
め
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
町
の
取
り
組
み
だ
け
で

は
、
公
共
交
通
を
継
続
的
に
維
持
し
て

い
く
こ
と
は
難
し
い
状
況
で
す
。
維
持

す
る
に
は
、
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
利
用

が
必
要
で
す
。

　

高
齢
者
や
学
生
、
免
許
を
持
っ
て
い

な
い
人
に
と
っ
て
は
、
生
活
を
支
え
る

大
切
な
移
動
手
段
で
あ
る
公
共
交
通
。

一
方
で
、「
自
家
用
車
が
あ
る
か
ら
問

TOPICSTOPICS

01JR 海老津駅がより便利に
なりました
　３月１５日のJR 九州のダイヤ改正で、全ての
快速列車がJR 海老津駅に停車するようになりま
した。特に博多方面に向かう平日の午前 7時台
は8本の列車が停車するため、通勤や通学がよ
りスムーズに。これまで以上に JR 海老津駅が使
いやすくなりました。

02バスの運行に関するお知らせ

　西鉄バスによる松ケ台循環線の運行が９月30
日㈫に終了するため、10月１日㈬からはコミュニ
ティバスが運行する予定です。また、10月１日
㈬からバス運賃の改定を予定しています。詳しく
は、広報おかがき９月号でお知らせします。

　

将
来
、
運
転
免
許
証
を
返
納
し
た
後

乗
っ
て
守
ろ
う
！

私
た
ち
の
公
共
交
通

も
気
軽
に
外
出
で
き
る
よ
う
に
、
公
共

交
通
の
利
用
に
早
く
か
ら
慣
れ
て
お
く

こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

普
段
、
自
家
用
車
で
出
か
け
て
い
る
と

い
う
人
は
、
買
い
物
や
旅
行
に
Ｊ
Ｒ
や

バ
ス
な
ど
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

公
共
交
通
は
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者

ま
で
、
誰
も
が
安
心
し
て
利
用
で
き
る

大
切
な
移
動
手
段
で
す
。
一
人
ひ
と
り

が
「
町
に
あ
る
公
共
交
通
を
守
る
」と

い
う
意
識
を
持
ち
、
目
的
地
に
よ
っ
て

移
動
手
段
を
使
い
分
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い
公

共
交
通
の
こ
れ
か
ら
を
み
ん
な
で
考
え
、

未
来
へ
つ
な
い
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

環境に優しい
　一人当た
りの二酸化
炭素排出量
が減ります。

家計に優しい 健康増進
　徒歩移動
が多くなり、
運動量が増
えます。

自家用車と比べたメリット
渋滞の緩和
　交通量を
減らすこと
ができます。

　維持費な
どがかかり
ません。

題
な
い
」「
公
共
交
通
を
使
っ
て
い
な

い
か
ら
関
係
な
い
」と
思
っ
て
い
る
人

も
、
高
齢
に
な
る
と
、
新
た
な
移
動
手

段
、
特
に
自
家
用
車
に
代
わ
る
移
動
手

段
が
必
要
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

公
共
交
通
の
維
持
は
、
誰
か
の
暮

ら
し
を
支
え
る
と
同
時
に
、
将
来
の

自
分
自
身
を
支
え
る
も
の
で
も
あ
り

ま
す
。
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シニアカーってどんな乗り物？
　シニアカーは、移動をサポートする電動車いすです。次のような特徴があり、正しく使えば安全に移動する
ことができます。

正しい使い方で危険を回避
　誰でも乗ることができるシニアカーだからこそ、安全に乗るためには注意が必要です。まず
は、移動範囲内にある危ない場所を知ることや慣れるための練習をすることが大切です。
　特に、次のような場所を走行するときは転倒や事故につながる恐れがあるため、避けるか
注意して通りましょう。

踏切 高い段差がある道 急な坂道 舗装されていない道

運転免許は不要で、
誰でも乗ることができます。

最高速度は時速６キロメー
トルです。

荷物を乗せて移動できます。

歩行者と同じように歩道を
走行します。

介護保険でレンタルできる
場合があります（原則、要介
護２以上の認定がある人）。

シニアカー販売店や福祉用
具販売事業所などで購入で
きます。

１回の充電で 20 ～30 キロ
メートルの移動ができます。

シ�ニ�ア�カ�ーシ�ニ�ア�カ�ー
「ちょっとそこまで」をお手伝い

　「足腰が弱って地域の集まりに行けない」、「そろそろ運転免許証を返納したい
けど、車がないと買い物に行けない」などの悩みはありませんか。
　ここでは、主に高齢者の移動手段として利用が広がっている「シニアカー」を
分かりやすく紹介します。
　誰もが安心して出かけられるよう、乗る人も乗らない人もシニアカーについて正しく知ることから始めましょう。
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　岡垣町社会福祉協議会が実施する「社協ま
つり」で、シニアカーが体験できます。この機
会にぜひ乗ってみませんか。
と　き　11月22日㈯午前10 時～午後1時
ところ　いこいの里
問い合わせ　岡垣町社会福祉協議会

乗ってみよう！ シニアカー体験会
　シニアカーの購入費を最大10万円
まで補助します。購入する前に申請と
安全講習の受講が必要
です。必ず事前に問い
合わせてください。
問い合わせ　長寿あんしん課

購入費用を一部補助します

一人でも多くの人に正しい理解を
　シニアカーはますます需要が高まることが予想されます。
シニアカーに乗る人はしっかりルールを守って走行し、乗ら
ない人も特性を理解して見守っていただきたいです。

　「買い物や趣味の活動がしたいけど、移動だけで疲れてし
まう」という人でも、シニアカーがあれば楽に移動でき、本
来の目的である買い物や趣味などを楽しむことができます。
　移動の自立は外出意欲の向上につながり、さらに社会参
加や介護予防にもつながります。

多くのメリットがあります

これからの人生を楽しむために
　まずはシニアカーを体験して、将来の移動手段として考えてみ
てほしいです。外出が難しくなっても好きなことを諦めず、シニア
カーを上手に活用して自由で楽しい毎日を送ってほしいです。
　一方で、ルールを守れなくなったときなどに備えて、利用を
やめるタイミングを決めておくことも大切だと思います。

　シニアカーは、高齢者の暮らしを支え
る移動手段の一つとして有効です。
　そこで、「シニアカーに優しいまち岡垣」
を目指してシニアカーを広める活動をして
いる林さんに話を伺いました。

さん林　剛己
一般社団法人　遠賀中間医師会おんが病院
訪問看護リハビリステーション　理学療法士　士長

リハビリ中に
利用した人の声

　練習してコンビニに行け
るようになって以降、外出
が増えて元気になり、リハ
ビリが不要になりました。80 代男性

　一人で好きなときにスー
パーに行けるようになり、
ヘルパーの買い物支援が
不要になりました。80代女性

◀
詳
し
く
は

コ
チ
ラ

InterviewInterview多くの人に正しく知ってほしい

　日々の移動手段として、公共交通やシニアカーを利用してみませんか。外に出かけることで、買
い物や趣味の時間がもっと楽しく感じられるかもしれません。
　皆さん一人ひとりの公共交通の「利用」が、地域の大切な交通手段を「支える力」にもなります。
　住み慣れたまちで元気に暮らしていくために、これからの移動のかたちを考えてみませんか。

公共交通もシニアカーも選択肢に公共交通もシニアカーも選択肢に
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4/28　株式会社ナッツに企業版ふるさと納税の感謝状を贈呈

温かい支援に感謝を込めて
　株式会社ナッツから、企業版ふるさと納税として令和４年度から３
年連続で１千万円の寄付を頂きました。温かいご支援に対して、町か
ら感謝状を贈呈しました。
　頂いた寄付は、ご意向に沿って岡垣サンリーアイの更なる充実のた
めに大切に使わせていただきます。ありがとうございました。

4/16　髙橋ツヤ子さん百寿　贈呈式

100歳の誕生日をお祝い
　髙橋ツヤ子さんが満100 歳の誕生日を迎えられました。おめでとう
ございます。
　80 代の頃までよく民謡や日本舞踊などをしていたという髙橋さん。
ご家族との印象に残っている思い出を伺うと、「孫と一緒にオーストラリ
アのパースへ１週間ほど旅行に行ったこと」と教えてくれました。これか
らもどうぞ健やかにお過ごしください。

令和７年令和７年春の褒章春の褒章 危険業務従事者叙勲危険業務従事者叙勲第44回第44回

■
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

■
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

警察功労・瑞宝双光章警察功労・瑞宝双光章
司城正一司城正一 さんさん

防衛功労・瑞宝単光章防衛功労・瑞宝単光章
磯勉磯勉 さんさん

防衛功労・瑞宝単光章防衛功労・瑞宝単光章
德滿勇次德滿勇次 さんさん

警察功労・瑞宝単光章警察功労・瑞宝単光章
長井春生長井春生 さんさん

　４月29日付で内閣府から発令された令和7年春の褒章および第 44回
危険業務従事者叙勲。これは、国や公共のために功労・功績があった方の
栄誉を称え、国が勲章や褒章を授与するものです。
　今回、岡垣町からは西英治さんが藍綬褒章を、司城正一さんが瑞宝双光
章を、磯勉さん、德滿勇次さん、長井春生さんが瑞宝単光章をそれぞれ受
章されました。おめでとうございます。

■
春
の
褒
章

■
春
の
褒
章

長年の功績が称えられ

消防功績・藍綬褒章消防功績・藍綬褒章
西英治西英治 さんさん
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

建設業許可申請
経営事項審査申請
その他許可申請
補助金申請
相続
遺言書

　ひろわたり行政書士事務所
福岡県行政書士会所属　行政書士　廣

ひろ

渡
わたり

　誠
よし

一
かず

〒 811-4236　遠賀郡岡垣町海老津駅前 10 番 7 号
　　　　　　　（焼き鳥大将さんの目の前です）

TEL ０９３- ２８２- ０３５３
FAX ０９３- ２８２- ０３５５

相談無料
各種案件のサポートを
させていただきます

まずは、お電話ください

町役場・教育委員会・
地域包括支援センター・
こども家庭センター

� ☎ 282-1211
情報プラザ人の駅
� ☎ 281-2005
こども未来館
� ☎ 281-5501
東部公民館

� ☎ 282-0035
中央公民館
� ☎ 282-0162
西部公民館
� ☎ 281-5006
観光ステーション北斗七星
（岡垣町観光協会）

� ☎ 281-5050
岡垣サンリーアイ
� ☎ 282-1515
社会福祉協議会・ボラ
ンティアセンター
� ☎ 283-2940
�シルバー人材センター
� ☎ 282-4688

主な問い合わせ先

７月は青少年の被害・非行防止全国強調月間です

　近年、SNSなどの利用をきっかけとする個人情報の流出やネットいじめ
など、子どもたちが事件やトラブルに巻き込まれるケースが多く発生してい
ます。
　町では、小中学生がいる家庭向けにリーフレット
などを作成しています。家族の話し合いやルール作
りに役立ててください。
問い合わせ　生涯学習課

ネットの危険性を知り、正しく利用しよう

▲スマホの
使い方

▲携帯電話
６つの約束

開設します平日夜間・休日に平日夜間・休日に
マイナンバーカードの専用窓口

　平日の日中に申請や受け取りができない人は利
用してください。申請方法など詳しくは町公式ホー
ムページを見てください。
と　き　毎週木曜日午後５時15分～７時 30 分
　　　　毎月第４日曜日午前９時～正午
費　用　無料※再発行の場合は有料
問い合わせ　住民環境課

お知らせ
Information

問い合わせ　企画政策室

あなたのチカラが、町の「未来」になる。

岡垣町職員募集
■一般事務職　３人程度
対　象　平成７年４月２日～平成 20
年４月１日に生まれた人

対　象　昭和 60年４月２日以降に
生まれ、次のいずれかに当てはまる人
●�高等学校、大学などで土木または
電気、機械に関する専門課程を
修了し卒業したまたは令和８年３
月末までに修了し卒業する見込み
●�土木施工管理技士（１級または２
級）の資格を持つまたは令和８年３
月末までに資格を取得する見込み
●�土木に関連した設計や施工など
の実務経験が通算５年以上ある

■土木技術職　1人程度

【第１次試験】
と　き　８月 27 日㈬～９月 20
日㈯※現時点での予定
ところ　受験者が選択するＳＰＩ
テストセンター会場
内��容　ＳＰＩ３（総合適性検査）

【第２次試験・第３次試験】
募集要項を見てください。
申し込み　８月７日㈭ま
でに町公式ホームページ
にある申し込みフォーム
から

■建築技術職　１人程度
対　象　昭和 60 年４月２日以降に生
まれ、建築士（１級または２級）の資
格を持つまたは令和８年３月末までに
資格を取得する見込みの人
■保健師　１人程度
対　象　平成２年４月２日以降に生ま
れ、保健師の資格を持つまたは令和８年
３月末までに資格を取得する見込みの人

令和８年４月

採用予定

7 広報おかがき　2025.7



※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

と　き　７月 18日㈮午前 10時～正午、午後 1時～４時
ところ　岡垣町役場
問い合わせ　健康づくり課または福岡県赤十字血液センター☎631-1211

献血は命をつなぐ
ボランティア
～400ml献血にご協力ください～

当店はリフォーム商品券取扱い店です。
エアコン・エコキュート
照明器具・インターホンお取替え

ご相談ください。

お知らせ
Information

問い合わせ　健康づくり課

８月から
使える

マイナ保険証を
使いましょう

●�薬の処方や受診の履歴などに基づいた、より良い医療が受けられる
●�手続きせず高額療養費の限度額を超える支払いが免除される
●救急搬送時の適切な応急措置や病院の選定などに活用される
※電子証明書の有効期限が切れているとマイナ保険証は利用できません。更新
方法など、詳しくは有効期限の約３カ月前に届く有効期限通知書を見てください。

国民健康保険・後期高齢者医療

資格確認書・資格情報のお知らせ を送ります

資格確認書に
限度額の適用区分を記載できます

　令和６年12月２日から、資格確認書に限度
額の適用区分を記載できるようになりました。
　すでに限度額の適用区分が記載された資
格確認書を持っている人、後期高齢者医療の
被保険者のうち令和６年度中に限度額適用認
定証または限度額適用・標準負担額減額認
定証が交付されていた人には、限度額の適用
区分が記載された資格確認書を交付します。
※資格確認書に限度額の適用区分の記載を
希望する人は、８月１日㈮以降に申請してくだ
さい。

対　象 書　類 サイズ・色
マイナ保険証を
持っている人 資格情報のお知らせ A4　白色

マイナ保険証を
持っていない人 資格確認書 カード型　桃色

　現在の保険証および資格確認書・資格情報のお知
らせの有効期限は７月31日㈭です。次の書類を７月
末までに世帯主に特定記録郵便で送ります。簡易書留
を希望する人は、７月４日㈮までに連絡してください。

■国民健康保険

■後期高齢者医療
　現在の保険証の有効期限は７月31日㈭です。マイナ
保険証の有無に関わらず、紫色の新しい資格確認書を
７月末までに特定記録郵便で送ります。届かないとき
や内容に誤りがあるときは問い合わせてください。

※マイナ保険証を持っていても、自分で利用することが難し
い人には、申請により資格確認書を交付します。

メリットはこちら
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

遠賀郡岡垣町海老津駅前１１－７

   ☎282-0711
https://aporo-co.jp

         おかげさまで61年目

(有)アポロ燃機工業

九州電力から
オール電化に
関するご案内

九州電力業務委託先の九電ネクス
トは、(有)アポロ燃機工業とオール
電化普及について協業しています。

◎夜間の割安な料金時間帯に電気を使えば、更に光熱費が抑えられます。

※「電化でナイト・セレクト」に加入する必要があります。昼間の料金は割高に、夜間の

料金は割安になります。◎オール電化なら光熱費が電気料金だけに一本化できます。

出典：資源エネルギー庁エネルギー白書2023

　国民年金保険料の納付が困難な人は、保険料の免除や猶
予（納付時期を延ばす）の申請ができます。免除などを受け
ると、全額納付したときと比べて将来受け取る年金額が少な
くなります。ただし、猶予されてから10 年以内に保険料を
納付すると、満額受け取ることができます。
【自営業または無職の人】
　本人や配偶者、世帯主の前年の所得に応じて免除または
一定額が減額になることがあります。
【50 歳未満または学生の人】
　本人や配偶者の前年の所得に応じて猶予されることがあります。
【免除などの申請ができる期間】
　令和７年度分は7月１日㈫から申請を受け付けます。※納期
が過ぎた場合も申請月から原則２年１カ月前までは申請可
申し込み　次のものを持って健康づくり課へ
●�離職票または雇用保険受給資格者証などの写し※失業者のみ
●�在学証明書（原本）または学生証の写し※学生のみ
※マイナンバーカードがある人はマイナポータルからも申請可
問い合わせ　健康づくり課またはねんきんダイヤル☎ 0570-
05-1165（ナビダイヤル）

国民年金保険料の免除や
納付猶予申請ができます

平和への祈りを
語り継ごう

　町では、多くの人が「平和」につ
いて考える機会をつくるため、平和
事業を行います。詳しく
は町公式ホームページを
見てください。
と　き　8月10日㈰午後
１時 30 分から
ところ　岡垣サンリーアイ
費　用　無料
内　容　
● �RKBアナウンサーと
子どもたちによる朗読

●�戦場カメラマン渡部陽
一さんのトークショー
●�子どもたちによる平和
宣言

※手話通訳、無料託児あり。託児の申
し込みは７月25日㈮までに福祉課へ
問い合わせ　福祉課

▲渡部陽一さん

例：Aさん夫婦の場合（年齢 29 歳以下）
①引越費用　10万円
②敷金・礼金　10万円
③家賃　月５万円
④住居手当　月１万円
◆町から支払われる金額
①＋②＋（⑤×４カ月）＝ 30万円

⑤実質家賃負担
③－④
月４万円

①＋②＋（⑤×10カ月）＝60万円

⑤実質家賃負担
③－④
月４万円

１月１日以降に結婚した・これから結婚する皆さんへ

住宅の購入費や家賃、引越費用などを補助します
対　象　条件全てに当てはまる新婚世帯。主なものは次のとおり
●令和７年１月１日以降に婚姻届を提出し、町内に住んでいる
●�婚姻日時点で夫婦の年齢がいずれも39 歳以下
●夫婦の合計所得が 500万円未満　など
補助上限額　婚姻日時点の年齢が夫婦ともに
● 29歳以下＝ 60万円　● 39歳以下＝ 30万円
補助の対象経費　住宅購入費やリフォーム費、引越費用、家賃など
申し込み・問い合わせ　令和８年２月27日㈮までにこども未来課

▲その他
の条件な
ど詳しく
はコチラ

補助額が上限に達するまで月数を加算
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

〇査定無料　　　〇不動産なんでも相談無料　　　〇買取りの相談

〇室内外の片づけ、清掃　　　〇古家の解体相談　　　など…

スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持ち、売却まで一括サポートいたします。

☎２８３―２０４２      http://yoshida-jyuuken.com

地元岡垣で開業４８年の吉田住建におまかせ下さい！

吉田住建　　　岡垣町海老津駅前１２－８

売売りりたたいい，，買買いいたたいい、、ごご相相談談下下ささいい売りたい、 買いたい、 ご相談下さい売りたい、 買いたい、 ご相談下さい

　チラシは広報おかがきと同時に配布するほか、
まつり岡垣の来場者や町内・近隣市町の主要施
設に配ります。
対　象　町内の事業所
募集枠数　４枠※先着順。審査あり
仕　様　１枠 40× 97ｍｍ、カラー
※掲載場所は実行委員会が指定
費　用　１枠 5,000 円
配布時期　９月 25日㈭～ 10月 19日㈰
配布数　約１万８千部
申し込み・問い合わせ　7月 31日㈭までにまつ
り岡垣実行委員会（おかがきＰＲ課）

宣伝効果抜群！
まつり岡垣のチラシに
広告を載せませんか

※写真は過去のチラシ。
広告枠は　　　
で囲んだ部分

　

まつり岡垣
―�毎年約２万人が来場�―

に出店しませんか

選挙管理委員が選出されました選挙管理委員が選出されました
５月の臨時議会で次のとおり決まりました。任期は令和11年６月１日までです。

本田典生さん
（再任）

委員長 補充員　
●小御門敏江さん（新任）
●福井英幸さん（再任）
●柴田智昭さん（新任）
●横峯美由紀さん（再任）
問い合わせ　選挙管理委
員会（住民環境課）

俵口美由紀さん
（新任）

村上英子さん
（再任）

早川博道さん
（再任）

委　員

【出　店】�※１区画あたり縦 3.6m×横 5.4m
品　目　飲食物や農産物の販売など※品目によって
臨時営業許可や消火器の設置などが必要
費　用　4,000 円
【フリーマーケット】�※１区画あたり縦2.7m×横3.6m
品　目　リサイクル品や手作り雑貨の販売など
費　用　3,000 円
【キッチンカー】�※１区画あたり縦 5ｍ×横 5m
品　目　飲食物の販売など※品目によって臨時営業
許可や消火器の設置などが必要
費　用　4,000 円
【全て】
申し込み　7月31日㈭までにおかがきPR 課または
町公式ホームページにある
申込書を同課に提出
※町内に住む人と町内の事
業所を優先し、応募多数の
ときは抽選で決定します。
問い合わせ　まつり岡垣実
行委員会（おかがきPR課）

【まつり岡垣】
と　き　10月19日㈰
午前10 時～午後３時
30分�（予定）
ところ　岡垣サンリー
アイ
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

　家族で参加できる体力測定を行います。自分の体力
を把握し、スポーツに親しむ習慣を身に付けましょう。
対　象　町内に住む小学１年生～79 歳の家族
※18歳以上の人は１人でも参加できます。
※対象外の年齢の人の参加は問い合わせてください。
と　き　8月24日㈰午前10 時～午後１時
ところ　岡垣サンリーアイ
内　容　握力、上体起こし、長座体前屈など

※年齢によって内容が異なります。
費　用　無料
持ってくるもの　体育館シューズ、タ
オル、飲み物
申し込み　8月３日㈰までに中央・
東部・西部公民館にある申込書をいずれか
に提出または右の二次元コードから
問い合わせ　中央公民館

華
や
か
な
香
り
と
風
味
、

華
や
か
な
香
り
と
風
味
、

繊
細
な
口
当
た
り
。

繊
細
な
口
当
た
り
。

本
格
焼
酎
「
岡
垣
」、
好
評
販
売
中
。

本
格
焼
酎
「
岡
垣
」、
好
評
販
売
中
。

問い合わせ　問い合わせ　岡垣町の特産品を育てる会岡垣町の特産品を育てる会
　　　　　　（おかがきＰＲ課）　　　　　　（おかがきＰＲ課）

― ふれあいファミリー
体力測定会の参加者を募集 ―

ごみステーション、もっとキレイに

維持・管理をお手伝いします
　ごみステーションやその周辺の生活環境を守るた
め、次のサービスを提供しています。いずれも管理
代表者からの申請が必要です。
【ごみステーション用ネットの配布】
　２ｍ×３ｍのネットを１カ所につき１枚配布します。
【ごみステーション集積容器等設置補助金】
　収集ボックスの購入や設置工事にかかる費用の
半額を補助します（上限４万円）。
申し込み・問い合わせ　住民環境課

家族で体力測定を楽しみませんか？

　いこいの里ふれあい館の和室を貸し出してい
ます。利用するには予約が必要です。詳しくは
町公式ホームページを見てください。
利用できる時間　午前９時～正午※休館日を除く
費　用　１時間当たり500円※冷暖房使用料別
問い合わせ　岡垣町社会福祉協議会

いこいの里ふれあい館
和室、使えます！
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

お知らせ
Information

☎ 093-281-5152☎ 093-281-5152☎ 093-281-5152
理事長　　山縣　淳

医療法人恵結会

遠賀郡岡垣町公園通り 3-1-31

診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

  7：45 ～13：30 人工透析
  9：00 ～12：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇

13：30 ～17：00 〇 〇 〇 〇
13:30 まで

※新患受付は診療終了時間の 30分前までとなります
※日祝休診（急患はこれに限らず）
※毎週木曜日は皮膚科診療　※毎週土曜日は腎臓内科診療

※山縣院長 ( 内科 ) の診察も通常通り行っています。
皮 膚 科 診皮 膚 科 診 療療皮 膚 科 診皮 膚 科 診 療療 毎週木曜日

腎 臓・一 般 内 科 診 療腎 臓・一 般 内 科 診 療腎 臓・一 般 内 科 診 療腎 臓・一 般 内 科 診 療
※腎臓内科専門医による診察となります。

毎週土曜日

通院にお困りの方、ご相談ください通院にお困りの方、ご相談ください通院にお困りの方、ご相談ください

65・70・75・80・85・90・95歳を迎えられる方、
100歳以上の方が対象となります

※要予約

帯状疱疹ワクチン帯状疱疹ワクチン帯状疱疹ワクチン
2 02 5 年 4 月 �より

接種費用の助成が始まりました

夏のキャンペーン

実施中

通常価格

にんにく点滴
2,000円→1,500円
※初回の方は、1,300円となります。
初回時は別途、初診料が発生します。※

問い合わせ　住民環境課
７月のし尿収集

大型車 ７月 小型車
波津、内浦、手野、新松原 １日 東黒山、糠塚

三吉、三吉団地、吉木、元松原、西黒山、
東黒山 ２日

月２回Ａ（波津、手野、三吉、三吉団地、
吉木、高倉、東黒山、西黒山、糠塚、戸切、
戸切百合野）

３日
月２回（吉木、高倉、元松原、百合ケ丘、
海老津、上海老津、戸切、戸切白谷、
戸切百合野、東山田、西黒山）

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） ４日

野間、海老津、新海老津、吉木 ８日

新海老津、東海老津、海老津、百合ケ丘、
高陽、東高陽、東松原、鍋田、戸切白谷、
戸切、戸切百合野

９日 湯川、原、波津、内浦、手野、元松原、
高塚、吉木

高倉、高塚、吉木、塚原、野間、
緑ケ丘 10日

戸切、戸切百合野 11日 上畑、上高倉、西黒山、東黒山

糠塚、東黒山、高倉、上高倉、西山田 14日
海老津、新海老津、東山田、西山田、
南山田、山田、野間、東高倉、山田峠、
東松原、吉木、新松原、茅原

海老津、上畑 15日

16日 戸切白谷、戸切、戸切百合野

月２回Ａ（波津、手野、三吉、三吉団地、
吉木、高倉、東黒山、西黒山、糠塚、戸切、
戸切百合野）

17日 手野、三吉、高倉

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 18日

月２回（吉木、高倉、元松原、百合ケ丘、
海老津、上海老津、戸切、戸切白谷、
戸切百合野、東山田、西黒山）

◀最新の情報
はコチラ

※遠賀・中間リレーセンターへの持ち込みもでき
ません。
問い合わせ　住民環境課

　収集を休むごみの種類は次のとおりです。

7 月 21日㈪は祝日のため

ごみの収集を休みます

収集を休む日 種類 振り替え日

7月21日
（月・祝）

燃えないごみ 7月24日㈭
ビン・カン 振り替えなし

　このような電話は、不審な事業者からの電話であ
る可能性があります。
　事業者が突然電話をかけてきたり自宅に訪問して
きたりして、「修理や交換がすぐに必要」、「このままで
は危ない」などと不安をあおって契約をせまられるこ
とがあります。最近では、水道管や屋根の修理、給
湯器の点検に関する事案が多くなっています。
　中には、資産状況や家族構成などの個人情報を聞
いてきたりする事業者もいるため、注意しましょう。
　対策として、不審と思われる電話がかかってきたと
きは、１人で判断せず警察や家族に相談してください。
事業者が訪問してきたときは、直接対応しないこと
が大切です。インターホンで対応し、必要ないものは
その場できっぱりと断りましょう。また不審と思った
らすぐに１１０番通報しましょう。

　このコーナーでは、最近、岡垣町内で発生した事
案とその対策について紹介します。

防犯コーナー連載

　固定電話に、「水道管や浄水器の点検に
行く」などと電話がかかってきました。

CASE

折尾警察署生活安全課
今回お話を伺った人

原田浩二郎警部補 さん

●�不審な電話は警察や
家族に相談しましょう。

【ポイント】

●�不安をあおられても
きっぱりと断りましょう。

●�訪問者にはインターホ
ンで対応しましょう。
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

海老津バスのりば横
宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

宅地建物取引士
三　角　貴　彦

不動産のご相談大募集！

現金買取も致します！

無料査定
空き家の管理
相続のご相談

家・土地のお探し
リフォームのご相談

お部屋探し

株式会社岡垣地建　
メール info@okagaki-c.com　　http://www.okagaki-c.com

☎ 093-282-0033
岡垣町中央台 3-1-1

お
知
ら
せ

　
町
が
委
託
し
た
事
業
者
（
岡
垣
町
管
工

事
セ
ン
タ
ー
協
同
組
合
）
が
、
皆
さ
ん
の

自
宅
を
訪
問
し
ま
す
。
事
業
者
は
、
町
が

発
行
す
る
委
託
事
業
者
証
明
書
を
持
っ
て

い
ま
す
。
な
お
、取
替
費
用
は
無
料
で
す
。

取
替
時
期
・
対
象
検
針
地
区

●�

７
月
＝
吉
野
ケ
丘
・
月
見
荘
・
富
士

団
地
・
東
町
・
東
海
老
津
・
海
老
津
駅
・

上
海
老
津
・
新
海
老
津
一

※
検
針
地
区
と
行
政
区
は
異
な
る
た
め
、

検
針
票
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
上
下
水
道
課

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
に

協
力
し
て
く
だ
さ
い

平
和
を
願
っ
て

鶴
を
折
り
ま
せ
ん
か

　
町
内
に
折
り
鶴
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し

ま
す
。
皆
さ
ん
が
折
っ
た
鶴
は
千
羽
鶴

に
し
て
長
崎
市
に
届
け
ま
す
。
※
折
り

紙
は
コ
ー
ナ
ー
に
準
備
し
て
い
ま
す
。

と　
き
　
７
月
15
日
㈫
～
８
月
15
日
㈮

と
こ
ろ　
役
場
本
館
１
階
、
岡
垣
サ
ン

リ
ー
ア
イ
、
い
こ
い
の
里

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課

募
　
　
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

会
員
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
興
味
の
あ
る
人
は
、
説
明
会
に
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

※
仕
事
の
依
頼
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対　
象　
町
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
人

と　
き　
７
月
16
日
、
８
月
20
日
、
9

月
17
日
全
て
水
曜
日
午
後
１
時
30
分
か

ら
※
参
加
は
い
ず
れ
か
１
日

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

問
い
合
わ
せ　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

●�ごみは種類ごとに分別する
●�生ごみは水分を切る
●地域の資源物回収を利用する
●�生ごみを堆肥化する機材を利用する※補助金あり
問い合わせ　住民環境課

　水道メーターの検針は、皆さんが
使った水量を計算するだけでなく、漏
水の発見にもつながります。検針員が
正しく作業できるように、次のことに
協力してください。

※検針は、毎月３日～11日に行うようにして
いますが、天候などにより検針日が前後する
ことがあります。
問い合わせ　上下水道課

水道メーターの周りは

検針しやすい環境を

メーターボックス内
の土などは取り除く

☑きれいに

メーターボックスの上
に車や物を置かない

☑置かない

飼い犬はメーターボッ
クスから離してつなぐ

☑つなぐ

ーごみを資源に変えませんか？
分別は未来への投資ですー

分ければ混ぜれば ごみ 資源
　５月21日に第16 回岡垣町民チャリティゴルフ
大会が催されました。参加した190人は雨の中、
ボールの行方に一喜一憂。表彰式ではお互いの健
闘を称え合いました。
　この大会への参加費と協賛金から、社会福祉協議
会などの町内福祉施設と、町を通じて日本赤十字社
に寄付しました。多数のご参加ありがとうございました。

岡垣町民チャリティゴルフ大会実行委員会

たくさんの寄付が集まりました
ゴルフで楽しく社会貢献
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お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

受付中受付中
中学生は「自分に合った高校へ」、高校生は「可能な限り希望の進路へ」

夏期講習夏期講習
よ～く考える習慣を！　志望大学の難易度はいくら高くても構いません！
小学５・６年生～トップレベルの大学受験生

個別指導個別指導
個々の学力レベルや志望校に合わせて教材を作成し、理解度を確
認しながら、無理なく進めます。

「長時間 + 多量の問題 + 宿題」に頼らなくても、得点力の高い学力
が得られることを実感してください。

１対１での解説と解答

成績や進路で悩んでいる高校生のみなさん、待っています！
〔創立からの大学受験と進路〕

国公立	 北見工業・室蘭工業・東北・茨城・筑波・千葉・一橋・東京工業・横浜国立・横浜市立・防衛・名古屋・京都・大阪・岡山・広島
　　　	 山口・愛媛・高知・北九州市立・九州工業・福岡教育・福岡女子・九州・佐賀・長崎・大分・熊本・宮崎・鹿児島・琉球
　本年度	 北見工業・長岡造形・九州工業・北九州市立・佐賀・大分文化芸術�
私　立	 東京理科・早稲田・日本・明治学院・金沢工業・同志社・立命館・関西学院・同志社女子・徳島文理・福岡・西南学院
　　　	 西南女学院・福岡女学院・筑紫女学園・福岡工業・九州産業・日本赤十字九州国際看護・九州栄養福祉
　本年度	 東京農・福岡・第一薬科・産業医科大（看護）

向陽塾向陽塾 遠賀郡岡垣町東松原 2-2-18
TEL/FAX 093-283-3880 詳しい内容はホームページでご覧ください。https://www.koyojuku.com

費　
用　
無
料

定　
員　
15
人

申
し
込
み　
７
月
31
日
㈭

ま
で
に
中
央
・
東
部
・
西

部
公
民
館
、
こ
ど
も
未
来
館
、
情
報
プ

ラ
ザ
人
の
駅
、
Ｊ
Ｒ
海
老
津
駅
、
各
小

中
学
校
に
あ
る
申
込
書
を
こ
ど
も
未
来

課
に
提
出
ま
た
は
右
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら

問
い
合
わ
せ　
こ
ど
も
未
来
課

椅
子
に
座
っ
て
楽
し
む

健
康
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

日
本
赤
十
字
社
福
岡
県
支
部
の

赤
十
字
講
習
の
ご
案
内

　

応
急
手
当
や
高
齢
者
の

生
活
支
援
に
関
す
る
知
識
・

技
術
を
学
び
ま
す
。
詳
し
く

は
日
本
赤
十
字
社
福
岡
県
支

部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
日
本
赤
十

字
社
福
岡
県
支
部
☎
０
９
２-

５
２
３-

１
１
７
２

専
門
職
に
よ
る
成
年
後
見

無
料
相
談
の
ご
案
内

【
電
話
・
窓
口
相
談
】

と　
き　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

相
談
電
話　
北
九
州
市
成
年
後
見
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
８
８
２-

９
１
２
３

【
出
張
相
談
】

と　
き
　
７
月
23
日
㈬
午
後
１
時
30
分

～
４
時
30
分
※
１
人
１
時
間
以
内

と
こ
ろ　
芦
屋
町
役
場

講
　
　
座

相
　
　
談

　
自
分
の
思
い
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対　
象　
小
学
４
年
生
～
高
校
３
年
生

と　
き　
８
月
８
日
㈮
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

こ
ど
も
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

行
政
書
士
に
よ
る
交
通
事
故

無
料
相
談
の
ご
案
内

　

交
通
事
故
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
が
で
き
ま
す
。

と　
き　
7
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

１
時

と
こ
ろ　
宗
像
ユ
リ
ッ
ク
ス
（
宗
像
市
）

持
っ
て
く
る
も
の　
相
談
し
た
い
交
通

事
故
に
関
す
る
資
料

問
い
合
わ
せ　
福
岡
県
行
政
書
士
会
☎

０
９
２-

６
４
１-

２
５
０
１

【
出
前
楽
ら
く
健
康
教
室
】

と
き
・
と
こ
ろ

●�

東
部
公
民
館
＝
８
月
５
日
、
12
日
、

19
日
、
26
日
全
て
火
曜
日

●�
中
央
公
民
館
＝
８
月
７
日
㈭
・
21
日
㈭

開
始
時
間　

第
1
部
は
午
前
9
時
30

分
、
第
2
部
は
午
前
11
時

そ
の
他　
８
月
19
日
㈫
は
栄
養
講
話
が

あ
る
た
め
体
操
は
30
分
で
す
。

申
し
込
み

●�

東
部
公
民
館
＝
７
月
９
日
㈬
か
ら
岡

定　
員　
３
人

申
し
込
み　
７
月
１
日
㈫
か
ら
芦
屋
町

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
２
２
３-

３
５
８
１

【
と
も
に
】

対　
象　
岡
垣
町
、
芦
屋
町
、
遠
賀
町
に

住
む
支
援
が
必
要
な
人
と
そ
の
親
族
な
ど

問
い
合
わ
せ　
長
寿
あ
ん
し
ん
課

　

登
録
方
法
な
ど
詳
し
く

は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見

て
く
だ
さ
い
。

対　
象　
希
望
す
る
校
種
の

有
効
な
教
員
免
許
状
を
持
っ
て
い
る
人

教　
科　
小
学
校
、
中
学
校
の
各
教
科

勤
務
形
態　
常
勤
ま
た
は
非
常
勤

勤
務
場
所　
直
方
市
、
中
間
市
、
宮
若

市
、
鞍
手
郡
、
遠
賀
郡

問
い
合
わ
せ　
県
教
育
庁
北
九
州
教
育

事
務
所
☎
０
９
４
９-

２
５-

１
２
０
２

公
立
小
中
学
校
講
師
等
登
録
者
を

募
集
し
ま
す

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

●�

航
空
学
生
＝
７
月
１
日

㈫
～
８
月
29
日
㈮

●�

自
衛
官
候
補
生
、
一
般
曹
候
補
生
＝
７

月
１
日
㈫
～
９
月
２
日
㈫

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
自
衛
隊
福

岡
地
方
協
力
本
部
芦
屋
地
域
事
務
所
☎

２
２
３-

０
９
８
１

自
衛
官
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

　

詳
し
く
は
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

と　
き　
８
月
19
日
～
9
月
９
日
の
火

催
　
　
し

　

健
康
運
動
指
導
士
の
先
生
と
一
緒
に

ス
ト
レ
ッ
チ
や
健
康
体
操
を
し
ま
す
。

と　
き
　
７
月
10
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

持
っ
て
く
る
も
の　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

費　
用　
無
料

定　
員　
先
着
20
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
前
日
ま
で

に
健
康
づ
く
り
課

運
動
普
及
推
進
会
が
催
す

健
康
運
動
研
修
会

　

か
ぎ
針
編
み
で
毛
糸
の
コ
サ
ー
ジ
ュ

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

対　
象　
誰
で
も
可
※
小
学
校
低
学
年

以
下
は
保
護
者
同
伴

と　
き　
７
月
13
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時

※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
50
分
か
ら

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

費　
用　
400
円
※
材
料
費

定　
員　
先
着
10
人

申
し
込
み　
不
要

問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

と　
き　
８
月
１
日
～
29
日
の
金
曜
日

（
全
４
回
）午
前
９
時
30
分
～
正
午
※
８

月
15
日
は
除
く

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

費　
用　
500
円
※
教
材
費

定　
員　
20
人
※
超
え
る
と
き
は
抽
選

申
し
込
み　
７
月
24
日
㈭
ま

で
に
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
に

あ
る
申
込
書
を
同
所
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ

　

高
次
脳
機
能
障
が
い
の
あ
る
人
の
家

族
や
支
援
を
し
て
い
る
人
の
交
流
の
場

で
す
。

対　
象
　
高
次
脳
機
能
障
が
い
の
あ
る

人
の
家
族
、
支
援
者

と　
き　
７
月
24
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

と
こ
ろ　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日
市
）

費　
用　
無
料

定　
員　
先
着
10
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
高
次
脳
機

能
障
が
い
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
２-

４
０
６-

２
４
５
５

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
勾
玉
を
作
り
ま
す
。

対　
象
　
町
内
に
住
む
小
学
４
年
生
～

中
学
３
年
生

と　
き　
７
月
25
日
㈮
午
前
９

時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

費　
用　
100
円

申
し
込
み　
７
月
16
日
㈬
ま
で
に
各
学
校

で
配
布
さ
れ
る
申
込
書
を
生
涯
学
習
課
、

中
央
・
東
部
・
西
部
公
民
館

の
い
ず
れ
か
に
提
出
ま
た
は

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課

夏
休
み
に
勾
玉
づ
く
り
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

高
次
脳
機
能
障
が
い

家
族
交
流
会

ン
テ
ィ
ア
岡
垣
☎
０
９
０-

９
０
７
７-

１
８
５
４
（
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡
垣
の

エ
ク
セ
ル
初
心
者
講
座

編
み
物
で
コ
サ
ー
ジ
ュ
作
り

曜
日
（
全
４
回
）午
後
４
時

～
６
時

費　
用　
４
０
０
０
円

申
し
込
み　
８
月
５
日
㈫

ま
で
に
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る
申

込
書
を
同
所
に
提
出
ま
た
は
電
話

と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ

人
の
駅

し
っ
か
り
学
ぶ

ス
マ
ホ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
実
践
講
座 

垣
町
社
会
福
祉
協
議
会
（
電
話
ま
た

は
窓
口
）

●�

中
央
公
民
館
＝
申
し
込
み
不
要

【
ヨ
ー
ガ
健
康
教
室
】

と
き
・
と
こ
ろ

●�
西
部
公
民
館
＝
８
月
１
日
㈮

●�

い
こ
い
の
里
＝
８
月
８
日
、
22
日
、

29
日
全
て
金
曜
日

※
中
継
会
場
で
あ
る
情
報
プ
ラ
ザ
人
の

駅
で
も
全
て
の
教
室
に
参
加
で
き
ま
す
。

時　
間
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

申
し
込
み
　
不
要

【
と
も
に
】

対　
象　
町
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
人

費　
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
岡
垣
町
社
会
福
祉
協
議
会
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

「健診」がつくる
明日の笑顔

健康づくり Information 拡大版

種　類 検査内容 対象※年齢は令和８年３月31日時点 費　用 とき※全て午前中

生活習慣病予防
健診（①）

身体測定、血圧測
定、診察、血液検査、
尿検査
※健診結果と医師
の判断で心電図、
貧血、眼底検査を
追加
※③は貧血検査・
栄養状態を追加

次のいずれかに当てはまる人
●1�9歳～39歳で健診を受ける機会がない
●19歳以上で生活保護を受給している

500 円
●９月12日㈮※①のみ
●９月14日㈰
●９月15日（月・祝）
●９月22日㈪※②と③のみ
●９月23日（火・祝）
●10月４日㈯
●10月11日㈯
●10月18日㈯

特定健診（②） 40歳～74歳の岡垣町国民健康保険の被保険者 500 円

後期高齢者健康
診査（③）

後期高齢者医療の被保険者 500 円

社会保険被扶
養者健診（④）

40 歳～74歳の社会保険被扶養者 保険者
に確認

●11月14日㈮
●11月27日㈭

骨粗しょう症検診 かかとの骨密度測定 ①を受ける19歳～39歳の女性 500 円 ●９月12日㈮

肺がん検診
結核検診

胸部レントゲン検査 40 歳以上の人 500 円

●�９月12日㈮※①を受診す
る人のみ
●９月14日㈰
●９月15日（月・祝）
●９月22日㈪
●９月23日（火・祝）
●10月４日㈯
●10月11日㈯
●10月18日㈯
●11月14日㈮
●11月27日㈭
※９月12日は子宮頸がん検
診のみ実施。
※９月15日・23日・10月
4日・18日は子宮頸がん検
診・乳がん検診を除く。

喀
かく

痰
たん

検査 胸部レントゲン検査を受けた人のうち、50 歳以
上で喫煙状況が一定以上の人のみ当日追加可 700 円

胃がん検診
バリウムによる
胃部レントゲン
検査

次のいずれかに当てはまる人
●40歳～49歳
●�西暦の偶数年生まれの50歳以上で、令和６年度
に町が実施した胃内視鏡の検査を受けていない
●�西暦の奇数年生まれの50歳以上で、今年度
町が実施する胃内視鏡の検査を受けない

2,100円

大腸がん検診 便潜血反応検査 40 歳以上の人 500 円

前立腺がん検診 血液検査 50 歳以上の男性 1,000円

子宮頸
けい
がん検診 細胞診検査 20 歳以上の西暦の奇数年生まれの女性 900 円

乳がん検診 マンモ
グラフィー

2方向 40 歳～49 歳の西暦の奇数年生まれの女性 1,500円

1方向 50 歳以上の西暦の奇数年生まれの女性 1,000円

肝炎ウイルス検診 血液検査 40歳～65歳の人※過去に検診を受けた人を除く 500 円

１．集団健診

※�生活保護を受給している人は、がん検診を無料で受けることができます。申し込むときに伝えてください。
※21歳の人は子宮頸がん検診、41歳の人は乳がん検診が無料です。対象者にはクーポン券を送っています。

■検査内容・対象・費用など

　７月31日㈭までに希望する健診と日程を
健康づくり課に電話※社会保険被扶養者健
診は申し込みフォームからも申し込めます。
※後期高齢者健康診査を予約するときは、
「令和７年度福岡県後期高齢者健康診査受診票」が必要

です。受診票がない人は福岡県後期高齢者医療広域連合
☎092-651-3111に再発行を依頼してください。
※社会保険被扶養者特定健診を予約するときは「特
定健診受診券」が必要です。受診券がない人は加入し
ている保険者に電話で再発行を依頼してください。

■申し込み方法

▲申し込み
フォーム

　集団健診は、次のとおりいこいの里で行います。※９月22日㈪のみ東部公民館

健診に行こう！
　健康づくりの第一歩は自分の体を知ることから。自
分や家族、周囲の人のためにも、健診を受けましょう。

町の健診の特徴

検査費用が安い！

自分に合った健診方法
が選べる！

健診後のサポートが充実！

問い合わせ　健康づくり課
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健康づくり Information 拡大版

「健診」がつくる
明日の笑顔

受診期間　８月１日㈮～令和８年３月31日㈫
費　用　500 円
申し込み　③の受診できる医療機関に連絡

�２．個別健診（医療機関健診）
①特定健診�（40歳～74歳の国民健康保険加入者対象）

②個別がん検診
種　類 検査内容 対象※年齢は令和８年３月31日時点 費　用 その他

肺がん検診 胸部レントゲン検査 40歳以上の人 1,200 円 ●�町の集団検診また
は無料クーポン券
で受診した検診と
同じものは受診で
きません。

●�生活保護を受給し
ている人は全て無
料です。

●�授乳中または断乳
後間もない人は、
乳がん検診は受け
られません。

胃がん検診 胃内視鏡検査 50歳以上で西暦の奇数年生まれの人 3,200 円
大腸がん検診 便潜血反応検査 40歳以上の人 1,100 円
前立腺がん検診 血液検査 50歳以上の男性 1,000 円

子宮頸
けい
がん検診 細胞診検査 ① 20歳以上で西暦の奇数年生まれの女性

②無料クーポン券対象者（21歳の女性）
① 1,700 円

②無料

乳がん検診 マンモ
グラフィー

2方向 ① 40歳～ 49歳で西暦の奇数年生まれの女性
②無料クーポン券対象者（41歳の女性）

① 2,000 円
②無料

1方向 50歳以上で西暦の奇数年生まれの女性 1,700 円

受診期間　８月１日㈮～令和８年３月31日㈫※胃がん検診は令和8年２月28日㈯まで
申し込み　令和８年２月27日㈮までに健康づくり課に電話または申し込みフォーム
から。申込確認票が届いたら③の受診できる医療機関に連絡

③受診できる医療機関
医療機関名 電話番号 特定健診 胃がん 肺がん 大腸がん 前立腺がん 子宮頸がん 乳がん

遠賀中間医師会おんが病院（遠賀町） 282-0121 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
福岡新水巻病院（水巻町） 203-2252 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
遠賀中間医師会おかがき病院 282-2777 ○ ○ ○ ○ ○
いまづ内科消化器科クリニック 283-0099 ○ ○
いわくまハートクリニック 701-6037 ○
うらべ内科クリニック 282-0127 ○ ○
加藤医院 282-0003 ○
柴山クリニック 282-0091 ○ ○
しょうこ・女性クリニック 281-2727 ○
白石龍クリニック 283-0101 ○ ○
田中ひろし小児内科医院 283-1640 ○ ○
ふじた医院 283-3211 ○
やまがたクリニック 281-5152 ○
𠮷村整形外科クリニック 282-2500 ○

申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム

▶
胃
が
ん

▶
そ
の
他

３．４つの健診をセットでお得に受診しませんか

申し込み　令和８年２月27日㈮までに健康づくり課に電話または上の申し込みフォーム「その他」から。申込確認票が
届いたら遠賀中間医師会おんが病院に電話

セット健診の種類 対象※年齢は令和８年３月31日時点 費　用 と　き ところ

特定健診、肺がん（結核）、
大腸がん、骨粗しょう症

�40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の女性で、
今年度町の集団健診を受けない国民健康保険加入者 3,800円 ８月１日㈮～令和

８年３月31日㈫
遠賀中間医師
会おんが病院

※子宮頸がん検診や乳がん検診、胃内視鏡検診の対象の人は同時に受診できます（別途費用がかかります）。

※特定健康診査受診券は集団健診を申し込ん
でいない人に７月下旬に送付します。

受診にはマイナ保険証や特定健康診
査受診券などが必要です。申し込み
の時に必要書類を確認しましょう。

※�特定健診、胃がん検診は下の医療機関以外でも受診できる病院があります。

17 広報おかがき　2025.7



「健診」がつくる
明日の笑顔

健康づくり Information 拡大版

「健診」がつくる
明日の笑顔

健康づくり Information 拡大版

　クーリングシェルターは、危険な暑さによる重大
な健康被害を防止するため、熱中症特別警戒情報が
発表されたときに、暑さをしのぐ場所として一般に開
放する施設です。
　町は、町内の公共施設やイオン岡垣店をクーリン
グシェルターに指定しました。
　熱中症特別警戒情報が発表されていな
いときでも、暑さをしのぐ場所として利用
できますので、活用してください。
　詳しくは町公式ホームページを見てください。

暑いときに利用しましょう
クーリングシェルターあります！

のぼり旗や
ポスターが目印▶

【麻しん（はしか）･風しん２期】
対　象　平成 31年４月２日～令和２年４月１日
に生まれた人
接種期間　令和８年３月31日㈫まで
※令和６年度の接種対象で、ワクチン
の供給不足により令和７年３月までに接種がで
きなかった人は、令和８年度まで接種可
【二種混合（ジフテリア、破傷風）】
対　象　11歳～12 歳の人�（13 歳の誕生日の
前日まで）※なるべく11歳のときに接種してく
ださい。
【ともに】
ところ　遠賀郡・中間市の指定医
療機関または福岡県定期予防接
種広域化実施医療機関※要予約。
そのほかの医療機関を希望するときは、事前に
こども家庭センターに要相談
持ってくるもの　母子健康手帳
問い合わせ　こども家庭センター

◀
医
療
機
関

一生に一度は肝炎検査
を受けましょう
　肝臓は「沈黙の臓器」と呼ばれています。
早期発見、早期治療のためにも肝炎ウイル
ス検査を受けましょう。町の
集団検診や県の無料検査で受
診できます。
問い合わせ　健康づくり課

◀
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

７月28日は
世界肝炎デー

開放期間　10月22日㈬まで
問い合わせ　健康づくり課

　マダニは人や動物を噛んで吸血します。重度の
感染症を引き起こすウイルスを持つマダニもいるた
め、草むらや森林、畑に入るときは、次のことに
注意しましょう。
●�肌の露出を避ける
●��車や家に入る前に衣服をはたく
●��早めに入浴し、マダニがついていな
いか確認する

【もしも噛まれたときは】
●�マダニを皮膚から無理に取らず、皮
膚科などの医療機関で処置を受ける
●�噛まれて数週間は体調の変化に注意し、発熱な
どの症状が出たときは医療機関を受診する
問い合わせ　健康づくり課

初夏から秋にかけて要注意！
知っておきたいマダニ対処法

費用はかかりません
子どもの予防接種は計画的に

監修　岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）

エネルギー422kcal、たんぱく質12g、食塩相当量1.4g
１人分の主な栄養価

●ごはん1 合●ホウレン草 100g ●
ニンジン 75g ●たくあん 40g ●牛
こま肉 60g ●大葉 2 枚●焼きのり 2
枚●ごま油小さじ1と1/2 ●塩 0.2g
A：●濃口しょうゆ小さじ1/2 ●ごま油小さじ1/2
B：●焼肉のたれ大さじ1 ●白ごま小さじ1

2 人分の材料

No. 396　～のりで手軽に栄養補給～

キンパ（韓国風海苔巻き）
ヘルシー

クッキング 作り方
① ホウレン草を熱湯でゆでて水にさらし水気を絞ったら、4 ～ 5

㎝の長さに切り、Aで和える。
②  ニンジンとたくあんを4～5㎝の長さの細切りにする。それぞれ、

ごま油小さじ1/2 を入れて熱したフライパンで中火で炒める。
　ニンジンは油がなじんだら塩をふって混ぜておく。
③ 食べやすい大きさに切った牛肉を、ごま油小さじ1/2 を入れて

熱したフライパンで中火で炒め、色が変わったら B を入れる。
④  焼きのりの手前から 3/4 までにご飯を敷き、中央に縦半分に

切った大葉、②、③をそれぞれ半量ずつ順番にのせる。手前
から巻いて形を整えたらラップで包み、15 分置く。

⑤ラップを取り、食べやすい大きさに切り分けて器に盛る。

※のりには、血圧を下げる効果のあるカリウムやペプチドなどが豊富に含
まれています。
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健康づくり Information 拡大版

「健診」がつくる
明日の笑顔

連載 全 12 回
血圧管理で安心生活！ 問い合わせ　健康づくり課

～未来の健康を守る第一歩。健診に行こう！～第11回

■町の特定健診受診率が過去最高に！

　人生100 年時代の安心の基盤は「健康」です。今この時に受ける健診が、未来の健康への大きな一歩になり
ます。ぜひ年に１回は健診を受けましょう。

　人生100 年時代といわれる中、私たちはいろんな病気と付き合いながら生活してい
かなければなりません。残念ながら今の医療では病気の発症そのものを完全に予防す
ることはできませんが、多くの病気は早期発見・早期治療でコントロールが可能です。
　しかし、高血圧などの生活習慣病は自覚症状がほとんどないため、自分で気づくこと
は困難です。岡垣町の特定健診受診率は令和２年度から上がっていますが、まだ不十分
と言わざるを得ません。ぜひ、特定健診を “毎年受ける健康チェック”として習慣づけ、
友達や家族を誘って会場に行きましょう！

～みんなで健診に行きましょう～
吉田副院長の ワンポイントアドバイス

　令和５年度の岡垣町の国民健康保険加入者の特定健診受診率は今までで一番高い
43.3％になりました。一方で、半数以上の人は健診を受けていないため、自分の体の
状態を確認できていない可能性があります。病気は「ある日突然」ではなく「気づかな
いうちに進行」しています。昨年受診した人は今年も受診しましょう。昨年受診しなかっ
た人やこれまで受診したことがない人は、ぜひ今年は受診しましょう。

※特定健診対象者は 40～ 74歳の国民健康保険加入者　　�※順位が低いほど良い結果。（  ）は令和４年度の数値

項　目
岡垣町 福岡県

県内順位
（60市町村中）

受診者に占める
割合（％）

受診者に占める
割合（％）

血圧

Ⅱ度高血圧以上（収縮期 160 ｍｍＨｇ以
上または拡張期 100 ｍｍＨｇ以上）

  ５位（２位） 8.5 （11.0） 5.2 （5.5）

Ⅲ度高血圧（収縮期 180 ｍｍＨｇ以上
または拡張期 110 ｍｍＨｇ以上）

16 位（１位） 1.1 （2.4） 0.8 （0.9）

　　　うち未治療   ７位（９位） 85.7 （79.6） 73.6 （69.9）

ＬＤＬ
コレステロール

160 ｍｇ／ｄｌ以上   ７位（２位） 12.2 （13.6） 11.1 （10.9）

180 ｍｇ／ｄｌ以上   ９位（３位） 4.5 （5.2） 4.0 （3.9）

　　　うち未治療 35 位（５位） 91.1 （98.1） 91.9 （92.2）

血糖値
（HbA1c）

HbA1c6.5％以上 13 位（９位） 12.8 （13.7） 10.1 （10.2）

HbA1c７％以上 32 位（８位） 5.4 （7.1） 5.0 （5.0）

　　　うち未治療 22 位（28 位） 29.0 （27.8） 32.0 （3 1 .4）

メタボリックシンドローム該当 34 位（51位） 20.1  （18.1） 20.0 （20.5）

肥満（ＢＭＩ25 以上） 37 位（48 位） 25.6 （23.6） 25.1 （25. 1 ）

■令和５年度の特定健診結果から見える健康課題

目標は 60％

▶▶課題１課題１
血圧やLDLコレ
ステロールの数
値が悪い人で未
治療の人が多い

▶課題３▶課題３
メタボや肥満の
人の割合が増え
ている

▶課題２▶課題２
血糖値（HbA1c）
が高い人で未治
療の人の割合が
増えている

副院長
吉田　哲郎先生

遠賀中間医師会おんが病院
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※町民ふれあい広場に掲載するイベントの告知や募集期間など期日をお知らせする情報は、広報発行日の10
日以降に実施されるものに限りますので注意してください。
※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

町民
ふれあい広場

● 対　象　町内に住み、9 月で１歳～３歳になる子ども
● 申し込み　7 月 7 日㈪までに投稿する写真（無加工のもの）・住所・

親子の氏名（ふりがな）・子の生年月日・電話番号・子どもへのコメ
ント（22 文字以内）・広報おかがきへの意見をおかがきＰＲ課に窓
口、郵送またはメール（koho2@town.okagaki.lg.jp）で提出
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町民ふれあい広場で
は、お知らせ、サーク

ルなどの紹介、イラスト・写真、俳句・
短歌・川柳などを募集します。※営
利・政治・宗教に関するものなど、
掲載できないものもあります。
申し込み　９月号は７月７日㈪ま
でに住所・氏名・電話番号・原稿
などをおかがきＰＲ課に窓口、郵
送またはメール（koho2@town.
okagaki.lg.jp）で提出※応募多数
のときは抽選

募�集

福岡県森
も り

林づくり活動公募事業岡垣woodフェスwithサンリーマルシェ！
　チャリティーマルシェでお馴染みの木育広場
を岡垣woodフェスとして開催します。社介
戦士サンタイガーやナナエさんも登場。サンリー
マルシェでは、たくさんのお店が出店します。

と　き　７月２０日㈰午前11時～午後５時
ところ　岡垣サンリーアイ
問い合わせ　もりもり岡垣チャリティーイベ
ント実行委員会（小池）☎ 080-1706-8200

◀
ナ
ナ
エ
さ
ん
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　最初はアルバイトとして働き始めました。以前は別
の会社で主に公共建築の設計に携わっていましたが、
実際に住む人と直接関わることが少なかったので、お
客様の顔を見ながら一緒に考え、家づくりができるこ
とに大きな魅力を感じました。その後、社員として入
社しました。

　対話を通じて、お客様と共通認識を持つ必要がありま
す。そのため、専門用語は分かりやすく説明し、イメージ
を図や写真などで視覚的に伝えるよう心がけています。ま
た、お客様の「こうしたい」という要望に応えられるよう、
常に最善を尽くすことを大切にしています。

　お客様とたくさん話し合いながら描いた図面を、大
工さんや多くの協力会社の皆さんが形にし、家が完成

したときにやりがいを感じます。

　先日、初代社長のときに建築させていただいたお客
様の家へリフォーム計画のために伺いました。当時の
こだわりや思いを感じる空間でした。創業時からつな
がれた思いやご縁を大切
に、さらに広げていける
ような仕事ができればと
思います。そのためにも、
その町の環境に合った家
づくりを提案できるよう
に精進します。

町内の企業を、社員の皆さんが紹介！

Part.20

株式会社住研
　創業約 50 年。岡垣
町を拠点に北九州市や
福岡市など、県内各地
で天然素材を生かした
家づくりを手がける工務
店。新築戸建ての設計
から施工、アフターサービスまでを一貫して行うほか、リ
フォームや一棟貸し宿泊施設の運営など、幅広い事業を展
開しています。

■今後の目標を教えてください

■仕事で大切にしていることは何ですか

■どのようなときにやりがいを感じますか

■入社のきっかけは何ですか

宮
み や じ

地　陽
ひ な

菜さん
　令和 5年12 月に入社。一級建築士として新
築戸建てやリフォームの設計を担当している。

ご
縁
を
つ
な
ぐ
、

　
丁
寧
な
家
づ
く
り

所在地　公園通り１丁目
１番27号
業　種　�建築業
従業員数　10人
電話番号　282-1665

▲ホームペー
ジはコチラ

▲ＬＩＮＥはコ
チラ
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

Volunteerボランティア のススメ
問い合わせ　岡垣町ボランティアセンター
☎283-2940

Culture
問い合わせ　岡垣町文化協会事務局（御領園）
☎ 080-6419-7318

のススメ文化

　盆踊りは日本の夏の風物詩、そして文化の一
つです。おなじみの「炭坑節」「岡垣音頭」をは
じめ、新曲の指導も行います。
　たくさんの人とふれあいを楽しみながら、踊
りを学ぶことができます。今年も皆さまの参加
をお待ちしています。

と　き　7月13日㈰午前10 時～正午
ところ　岡垣サンリーアイ

盆踊り講習会盆踊り講習会
岡垣町ボランティアセンター登録団体紹介

　町内の福祉施設などを訪問し、利用者の皆さんと
対局する活動をしています。囲碁や将棋を楽しんでも
らえるよう、会話を交えながら交流を深める中で、利
用者の皆さんの笑顔に出会えることが私たちの大きな
やりがいです。
　訪問対局を希望する福祉施設などがありましたら、
ぜひ連絡してください！
　また、活動日には会員が集まって対局を楽しんでい
ます。子どもや高齢者、初心者の人向けの指導もして
いますので、どなたでも参加できます。
　一緒に囲碁や将棋を楽しみましょう！
【活動日】
と　き　第２・４土曜
日午後１時～５時
※都合により曜日が変
更になることもあります。
ところ　いこいの里

囲碁・将棋の会

まち活の
ススメ
まち活の
ススメ

®

問い合わせ　岡垣町観光協会
☎ 281-5050

Sightseeingの　ススメお観光 問い合わせ　岡垣町観光協会
☎ 281-5050

Sightseeingの　ススメお観光
今年も暑い季節がやってきた！

を満喫！を満喫！夏夏波津海水浴場で波津海水浴場で

海開きは７月５日㈯！
　環境省の�「快水浴場百選」にも選ばれて
いる美しく安全な海で、夏を満喫しましょう。
【監視員配置予定期間】
７月５日㈯ ~8月17日㈰
【海の家】※要予約
はつしろ海の家☎283-0001
大福荘☎282-1188
観光ステーション北斗七星☎
281-5050

夕涼みバーベキュー
　バーベキューセットを貸し出しています。
持参の食材で夕涼みを楽しみましょう。
内　容　焼き台、テーブル、イス、パラソ
ル、焼き網、トング、炭３㎏
利用時間　午前10 時～午後５時�（７・８
月は午後８時まで）※水曜日は定休日
費　用　１セット6,000 円�（10人で４時
間まで）
申し込み　利用日の３日前までに観光協会へ
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まち活の
ススメ

Sportsスポーツのススメ 問い合わせ　岡垣町体育協会☎ 282-0200

グラウンド・ゴルフ
シルバー交歓大会
優　勝　副島秋義
準優勝　福岡大吉
グラウンド・ゴルフ連盟春季大会
優　勝　副島秋義
準優勝　鎌田德
岡垣町少年柔道大会
《個人戦》
（小学１年生の部）
準優勝　今瀨智也
岡垣町硬式テニスダブルス大会
《男子の部　１部》
優　勝　三川正一・岩崎公生
準優勝　竹松浩二・鶴丸育浩
《男子の部　２部》
優　勝　平林和也・垣添健一郎
準優勝　社川博文・中島弘喜
《女子の部》
優　勝　水上美咲・清水美穂
準優勝　弓場年子・木下紀代
岡垣町ソフトボール春季大会
優　勝　観音サマーズ

準優勝　野間ソフトボールクラブ
混合バレーボール大会（一般前期）
優　勝　TOPPAN
準優勝　CHS
河村建設杯争奪少年軟式野球大会
準優勝　吉木ジャイアンツ
岡垣町春季卓球大会
《ダブルスＡ級》
優　勝　松下聡・松下聖央
準優勝　井野泰弘・浅尾典彦
《ダブルスＢ級》
優　勝　石村瑶希・山本透真
準優勝　永嶋百合江・木原千里
《シングルスＡ級下位グループ》
優　勝　草野徳彦
準優勝　石村瑶希
《シングルスＢ級下位グループ》
準優勝　柴田紗良
《シングルスC級上位グループ》
優　勝　中村啓人
《シングルスC級下位グループ》
準優勝　都留唯人

がんばった人にマル町の代表選手として出場しよう

「福岡駅伝」参加者募集！
　スポーツフェスタ・ふくおか「福岡県
民スポーツ大会」の中で催されます。
と　き　11月16日㈰
ところ　筑後広域公園（筑後市）※予定
募集区分・定員（補欠含む）・距離
●�中学生女子＝２人、2.4km
●�中学生男子＝２人、2.7km
●�ジュニア女子（中学１年生～18 歳）=
２人、2.4km
●�ジュニア男子（中学１年生～18 歳）＝
２人、2.7km
●�一般女子（19 歳以上）＝２人、2.4km
●�一般男子（19 歳以上）＝４人、5.3km
●�シニア（40 歳以上）＝２人、2.7km
※距離は変わる可能性あり。応募多数の
ときは選考
申し込み　７月31日㈭までに中央・
東部・西部公民館にある申
込書をいずれかに提出また
は右の二次元コードから
問い合わせ　中央公民館

6 日㈰ 七夕おはなし会プラス 14:00

11 日㈮ �ミュージックスペース「タケ・とんぼ+α」 17:45

13 日㈰ おはなし会 14:30

20 日㈰ �おはようスケッチ大会 8:00

おはなし会 14:30

27 日㈰ おはなし会 14:30

※７月19日㈯～８月24日㈰の夏休み期間中、図書館は9:00 から開館
※同期間は会議室を学習室として開放。小学生は17:00まで利用可。

岡垣サンリーアイ

展示コーナー

【駅前ぎゃらりー】
●�2日㈬～14日㈪　�岡垣楽陶会作品展（岡垣楽陶会）
●17日㈭～30日㈬　�被爆 80 年！高校生の絵展　核兵器をな

くそう！！（原水爆禁止岡垣町協議会）
【中央公民館】
●1日㈫～31日㈭　川柳作品展（岡垣川柳会）
【東部公民館】
●1日㈫～31日㈭　ふれ書作品展（ふれ書）

７
月
の
行
事
予
定
・
施
設
情
報

※（
　
）は
実
施
場
所
ま
た
は
展
示
者
、
時
間
は
開
始
時
間

情報プラザ人の駅

13日㈰ 編み物でコサージュ作り 13:00

毎週㈯ パソコン相談室 9:30

■山田校区コミュニティ運営協議会
��1日㈫　●あいさつ運動（山田小学校）7:20
■戸切校区コミュニティ運営協議会
27日㈰　●一斉清掃（戸切校区全域）8:00※雨天中止

校区コミュニティ

いこいの里

12日㈯ 七夕まつり 13:00

役場・地域・学校
����５日㈯　●海開き（波津海水浴場）
13日㈰　●�東黒山祇園山笠（東黒山区）19:30（巡行）
27日㈰　●地蔵盆（成田山不動寺）10:30
28日㈪　●夏越祭（成田山不動寺）①10:30 ②13:30
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子育て
Navi

※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

子育て
Navi

健診・子育て支援行事７月
申し込み・問い合わせ　こども家庭センター

　子どもの心の発達に関する相談を臨
床心理士が無料で受けます。
時　間　13：30 ～16：40
ところ　いこいの里

こどもの発達相談（要予約） 子育てひろば（要予約）

　子どもの成長（食事、歯、身長・体重
など）に関する悩みや相談を無料で受け
ます。身長・体重の測定
だけでもかまいません。
時　間　9：30～11：00
ところ　こども未来館 ▲予約フォーム

かるがも親子教室（要予約）

　発育や発達に不安のある子どもとそ
の親を対象にした遊びの教室です。
●�参加を希望する人は、事前に臨床心
理士との面談が必要です。

●�託児が必要な人は、申し込むときに
伝えてください。

時　間　13：45 ～14：15、14：30
～15：00
ところ　いこいの里
費　用　無料

行事予定

日程 種　　目

2日㈬ ４カ月児健診

７カ月児健診

4日㈮ こどもの発達相談

かるがも親子教室

8日㈫ 子育てひろば

9日㈬ １歳６カ月児健診

16日㈬ ２歳児歯科健診

17日㈭ にこにこクッキング

22日㈫ ３歳児健診

25日㈮ 子育てひろば

※健診の対象者には案内を送り
ます。

　大人の食事を作りながら「取り分け
離乳食」を作ります。調理実習中は保
育士が託児します。
時　間　10：00～13：00
ところ　中央公民館
定　員　先着10 組
費　用　１組 500 円

にこにこクッキング（要予約）

▲予約フォーム

こども未来館

イベント情報

７/19
（土）

７/26
（土）

季節の星空を観察しよう

天体観望
　望遠鏡がある天体室で、ボラン
ティアスタッフによる星のお話を聞
きながら、夜空を観察しませんか。
対　象　誰でも可
と　き　20：00 ～ 21：00 ※雨天・
くもりのときは中止
費　用　無料

※イベントの詳しい内容はこども未来館または
町公式ホームページにある「こどもみらいかん
メール」を見てください。

7/13
（日）

まだまだ遊べるかも？

おもちゃ病院
　おもちゃドクターが、壊れたおも
ちゃを診察・治療してくれます。
対　象　誰でも可
と　き　10：00 ～14：00
費　用　無料※部品代がかかることがあります。
持ってくるもの　壊れたおもちゃ

問い合わせ　こども未来館

　こども未来館では、保護者の通院や
仕事、休息など一時的にお子さんを預
けたい時に、有料で保育するサービス
を行っています。
　利用には事前登録が必要
です。詳しくは電話または町
公式ホームページを見てく
ださい。
対　象　町内に住む生後６カ月以上の未
就学児
※岡垣ほしのほいくえん、岡垣中央台ほいくえ
んでも一時保育をしています。詳しくは各園に
問い合わせてください。

一時保育
やってます
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相談窓口・救急医療

補聴器相談
とき　�７月14日㈪14：00 ～15：00
　　　７月22日㈫13：00 ～15：00
　　　７月28日㈪13：00 ～14：00
ところ　岡垣町役場
問い合わせ　福祉課

行政相談委員による行政相談
とき　①月～金曜日8：30 ～17：15※要予約
　　　②７月16日㈬13：30 ～16：00
ところ　①�予約時に調整。メール相談も受け付けます。
　　　　②東部公民館
問い合わせ　総務課

窓口

総合福祉相談（福祉110 番）
とき　７月８・22日ともに火曜日10：00 ～12：00
ところ　いこいの里
問い合わせ　社会福祉協議会

法律相談※要予約
とき　７月11日㈮13：30 ～16：30
ところ　いこいの里
問い合わせ　社会福祉協議会

こども支援オフィス巡回相談
とき　７月25日㈮・８月５日㈫ 9：30 ～10：30
ところ　こども未来館
問い合わせ　こども家庭センター

こころの健康相談※面談は要予約
とき　月～金曜日8：30 ～17：15
※祝日・年末年始を除く
ところ　宗像・遠賀保健福祉環境事務所（宗像市）
問い合わせ　☎ 0940-36-2473

高齢者・障がい者相談※緊急時は24 時間受付
●岡垣町高齢者・障がい者相談センター☎282-5167
とき　月～金曜日8：30 ～17：15
●岡垣町東部高齢者・障がい者相談センター☎282-5103
とき　月～金曜日8：30 ～17：30

窓口・電話

消費生活相談
とき　月～金曜日8：30 ～17：15
●�第２・第５水曜日を除く月～金曜日10：00 ～17：
00 は専門員が対応
●�第２・第５水曜日10：00 ～17：00 は全国消費生
活相談員協会が電話で対応

電話
ふくおか自殺予防ホットライン※24時間受付
☎ 092-592-0783

宗像児童相談所※24時間受付
☎ 0940-37-3255

児童相談所虐待対応ダイヤル※24時間受付
☎189（通話料無料）

児童相談所相談専用ダイヤル※24時間受付
☎ 0120-189-783

子どもホットライン24※24時間受付
☎ 0948-25-3434

教育電話相談
とき　月～金曜日8：30～ 17：15
☎282-4884

みんなの人権110 番
とき　月～金曜日8：30～ 17：15
☎ 0570-003-110

休日・夜間の救急医療

■休日急病センター
対　象　内科、小児科
診察時間　�日祝日＝9：00～正午 (受け付けは11：30まで）、13：00～

17：00(受け付けは16：30まで）※小児科は要問い合わせ
電話相談　月～土曜日＝18：00～22：00、日祝日＝17：00～22：00
ところ　遠賀中間休日急病センター
電話番号　282-9919

■小児救急医療電話相談
受付時間　
●平日＝19：00～翌朝7：00
●土曜日＝正午～翌朝7：00
●�日祝日＝7：00～翌朝７：00
電話番号　＃8000

�■受診できる病院などを
　知りたいとき
受付時間　24 時間
ところ　福岡県救急医療情報センター
電話番号　�#7119 または 092-471-

0099

三里松原を守る

　岡垣町の人々の暮らしを、響灘からの潮
風や飛砂から守っているのが三里松原で
す。その面積は約 430 ヘクタール。みず
ほPayPayドーム福岡が60個も入ります。

　現在の三里松原が形成されたのは、江戸時代、黒田藩の統治
下でのこと。以来、地元の人々は松

しょうろ
露や金

きんたけ
茸、ハマボウフウの採取、

落ち葉や枯れ木の利用など、暮らしや商いに生かしてきました。
　しかし、生活様式の変化とともに松原は荒れ始め、平成 20
年ごろからは松枯れの被害が顕著になりました。多い年には
３万本以上が枯れ、これまでに15万本以上が失われています。
　この松原を守るため、平成４年度に「三里松原防風保安林保
全対策協議会」が設立されました。それから現在に至るまで、
松原内の巡視、松葉かき、松苗の植樹、アダプト制度による保
全活動など、さまざまな取り組みが行われてきました。これら
の地道な活動が評価され、同協議会は全国で3団体のみに贈ら
れる�「令和６年度緑化功労者農林水産大臣賞」を受賞しました。
　これらの取り組みは、松枯れ対策の予算を国に要望する際の
大きな支えとなっています。国、町、協議会がしっかりと連携し、
この貴重な松原を守り続けていかなければなりません。
� 岡垣町長　門司晋

納期

4月　３件（死亡0人・重傷０人・軽傷５人）人身事故

救急 4月（出場177件・搬送170件） 火災 4月　出火０件

●一般ごみ　��658.5t
・１人当たり　21.1kg

●資源ごみ　��43.4t
・１人当たり　1.4kg

４月　岡垣町から出た
ごみ

●固定資産税２期分････････････････････････････････７月31日㈭
●国民健康保険税２期分･････････････････････････････７月31日㈭
●後期高齢者医療保険料１期分･･････････････････････７月31日㈭
●保育所保育料７月（延長保育料は６月）分･･･････････７月31日㈭
●町営住宅家賃７月分･･･････････････････････････････７月31日㈭

５月末　31,217 人（－ 22人）
男　性……14,822 人（－ 12人）
女　性……16,395 人（－ 10人）
世帯数……14,531 世帯（+7世帯）
出生14人・死亡 35人
転入 70人・転出71人

人の動き

※（　）は前月比
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編集後記

▼中学校の体育大会を取材しました。子どもたちの弾ける笑顔と全力プレー
にたくさんの元気をもらいました。筋肉痛には少し苦しみましたが、それも
いい思い出。一体感や真剣勝負の瞬間は、やっぱり心に響きますね。�（宮田）
▼今回の特集「いま考えたいこれからの移動のかたち」の中で、シニアカーを
テーマにしました。私の父はまだ車を運転していますが、シニアカーの体験
を勧めるなど、将来に向けて一緒に考えていきたいと思いました。　（小田）
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福岡ギラソールとフレンドリータウン協定を締結！福岡ギラソールとフレンドリータウン協定を締結！

　福岡県内を拠点として活動し、
今シーズンからVリーグ参入が決
定している女子6人制バレーボー
ルチーム「福岡ギラソール」と、北
九州都市圏域では初となるフレン
ドリータウン協定を締結しました。
　これからは、さまざまな事業で
協力し、スポーツ振興や青少年の
健全育成などに取り組みます。

　福岡県内を拠点として活動し、
今シーズンからVリーグ参入が決
定している女子6人制バレーボー
ルチーム「福岡ギラソール」と、北
九州都市圏域では初となるフレン
ドリータウン協定を締結しました。
　これからは、さまざまな事業で
協力し、スポーツ振興や青少年の
健全育成などに取り組みます。

皆で一緒に応援しよう！皆で一緒に応援しよう！ 福岡ギラソールの
ホームページはこちら
福岡ギラソールの
ホームページはこちら

５月１８日　体育大会
（岡垣中学校・岡垣東中学校）

心をひとつに、心をひとつに、
走り抜けた一日。走り抜けた一日。

　KBCが制作している番組「ふるさとwish」に岡
垣町が登場！放送期間は７月28日㈪～８月３日㈰。
お楽しみに！

岡垣町の
「今」を紹介します

岡垣町の
「今」を紹介します


