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情
勢
な
ど
の
変
化
に
適
切
に
対
応
し
な

が
ら
、「
数
十
年
先
の
岡
垣
町
を
見
据
え

て
今
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
取
り
組

み
」と
、「
今
暮
ら
し
て
い
る
住
民
の
皆

さ
ま
の
幸
福
度
を
高
め
る
取
り
組
み
」

を
同
時
に
進
め
、
第
６
次
総
合
計
画
に

掲
げ
る
目
指
す
ま
ち
の
将
来
像
「
自
然

と
共
生
す
る　

し
あ
わ
せ
実
感
都
市　

岡
垣
」の
実
現
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り

に
継
続
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

【
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
と
公
共
施

設
の
老
朽
化
対
策
】

　

昨
年
元
日
に
地
震
に
見
舞
わ
れ
た
能

登
半
島
で
は
、
９
月
の
記
録
的
な
大
雨

で
、
復
旧
途
上
に
あ
っ
た
被
災
地
に
再

び
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ

う
し
た
複
合
災
害
は
、
今
後
、
発
生
頻

度
が
高
ま
っ
て
い
く
こ
と
が
懸
念
さ

れ
、
総
合
的
な
防
災
対
策
の
推
進
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
高
度
成
長
期
以
降
、

集
中
的
に
整
備
さ
れ
た
橋
梁
、
道
路
、

上
下
水
道
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ
の
老
朽
化

「
自
然
と
共
生
す
る

　
　
　
し
あ
わ
せ
実
感
都
市　
岡
垣
」の
実
現
に
向
け
て

～「
数
十
年
先
の
岡
垣
町
を
見
据
え
た
取
り
組
み
」と

「
今
暮
ら
し
て
い
る
住
民
の
幸
福
度
を
高
め
る
取
り
組
み
」を
進
め
る
た
め
に
～

　３月定例議会で門司町長が令和７年度の施政方針を発表しま
した。施政方針には、１年をかけてどのような取り組みを行うのか、
まちづくりの方向性が示されています。今回は、その概要と令和
７年度予算を紹介します。

問い合わせ　総務課

　

昨
年
10
月
に
開
催
さ
れ
た
「
マ
イ
ナ

ビ 
ツ
ー
ル
・
ド
・
九
州
２
０
２
４
福
岡

ス
テ
ー
ジ
」で
は
、
住
民
や
事
業
者
の
皆

さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、

多
く
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
大
会

を
成
功
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

改
め
て
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
12
月
に
は
民
間
企
業
に

よ
る
「
街
の
幸
福
度
ラ
ン
キ
ン
グ
＆
住

み
続
け
た
い
街
ラ
ン
キ
ン
グ
」が
発
表
さ

れ
、
３
年
連
続
で
高
評
価
を
頂
き
ま
し

た
。
こ
れ
を
、
住
民
の
皆
さ
ま
と
と
も

に
進
め
て
き
た
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る

一
つ
の
評
価
と
受
け
止
め
、
こ
れ
か
ら
も

岡
垣
ら
し
い
幸
せ
を
感
じ
て
も
ら
え
る
、

住
み
続
け
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

２
期
目
と
な
る
町
政
運
営
も
、
社
会

は
じ
め
に

令
和
７
年
度
の
ま
ち
づ
く
り

も
大
き
な
社
会
課
題
と
な
っ
て
い
る
た

め
、
国
の
対
策
な
ど
を
活
用
し
て
公
共

施
設
の
整
備
を
行
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
令
和
７
年
度
に
実
施

を
予
定
し
て
い
た
小
中
学
校
体
育
館
の

空
調
設
備
の
導
入
や
吉
木
小
学
校
特
別

教
室
棟
改
修
は
、
国
の
補
正
予
算
に
よ

る
補
助
金
な
ど
を
最
大
限
に
活
用
す
る

た
め
、
前
倒
し
で
着
手
し
ま
す
。
令
和

７
年
度
当
初
予
算
で
は
、
総
合
グ
ラ
ウ

ン
ド
の
照
明
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
や
総
合
グ
ラ
ウ

ン
ド
と
町
民
体
育
館
の
ト
イ
レ
改
修
、

岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ
施
設
の
長
寿
命
化

の
た
め
の
改
修
、
役
場
庁
舎
ト
イ
レ
の

改
修
、
山
田
小
学
校
外
壁
・
屋
上
防
水

改
修
な
ど
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
事

業
を
実
施
す
る
た
め
、
町
債
の
発
行
予

定
額
は
前
年
度
を
大
幅
に
上
回
る
見
込

み
で
す
が
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

の
推
進
や
イ
ン
フ
ラ
の
充
実
、
適
切
な

維
持
・
更
新
を
進
め
る
た
め
、
積
極
的

な
予
算
編
成
を
行
い
ま
し
た
。

令
和
７
年
度　
町
長
施
政
方
針
・
当
初
予
算
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【
ま
ち
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
交
通
イ

ン
フ
ラ
の
維
持
】

　

昨
年
２
月
に
国
道
３
号
岡
垣
バ
イ
パ

ス
が
４
車
線
化
・
フ
ル
ラ
ン
プ
化
さ
れ
ま

し
た
。
現
在
も
、
県
道
原
・
海
老
津
線

バ
イ
パ
ス
と
県
道
岡
垣
・
宗
像
線
バ
イ

パ
ス
の
整
備
な
ど
、
岡
垣
町
の
道
路
交

通
網
を
築
く
た
め
の
取
り
組
み
が
進
ん

で
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｊ
Ｒ
九
州
の
３
月
15

日
の
ダ
イ
ヤ
改
正
以
降
、
全
て
の
快
速

列
車
が
海
老
津
駅
に
停
車
す
る
こ
と
で
、

鉄
道
の
利
便
性
の
向
上
が
期
待
さ
れ
ま

す
。
一
方
、
10
月
か
ら
は
西
鉄
バ
ス
松
ケ

台
循
環
線
が
廃
止
に
な
る
た
め
、
同
路

線
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
で
運
行
し
、
住

民
生
活
や
ま
ち
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い

交
通
イ
ン
フ
ラ
を
維
持
し
ま
す
。

【
交
通
安
全
対
策
の
強
化
】

　

イ
ン
フ
ラ
の
充
実
と
と
も
に
重
要
な

の
が
安
全
対
策
で
す
。
昨
年
、
小
中
学

校
の
児
童
生
徒
が
巻
き
込
ま
れ
た
交
通

事
故
が
発
生
し
、
交
通
安
全
対
策
の
重

要
性
を
改
め
て
痛
感
し
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
、
通
学
路
安
全
確
保
の
取
り
組
み

と
し
て
、
教
育
委
員
会
や
道
路
管
理
者
、

警
察
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
が
連
携
し
て
交
通

安
全
施
設
の
合
同
点
検
な
ど
を
行
い
、

老
朽
化
し
た
施
設
の
更
新
や
新
た
な
整

備
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
令
和
７
年
度

も
、
国
の
補
助
金
を
活
用
し
、
要
望
な

ど
に
基
づ
く
必
要
な
工
事
の
予
算
を
計

上
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
小
中
学
校

の
児
童
生
徒
の
保
護
者
や
地
域
住
民
が

設
置
を
求
め
て
い
る
国
道
３
号
岡
垣
バ

イ
パ
ス
東
交
差
点
の
横
断
歩
道
橋
の
新

設
に
向
け
て
、
現
在
、
議
会
と
協
力
し

国
に
要
望
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
水
道
水
の
安
全
確
保
の
徹
底
】

　

芦
屋
基
地
に
近
接
す
る
糠
塚
水
源
井

戸
で
、
Ｐ
Ｆ
Ｏ
Ｓ
・
Ｐ
Ｆ
Ｏ
Ａ
が
検
出

さ
れ
ま
し
た
。
水
道
水
の
安
全
確
保
を

徹
底
す
る
と
と
も
に
、
芦
屋
基
地
や
九

州
防
衛
局
に
原
因
究
明
な
ど
を
求
め
る

要
望
活
動
を
行
う
な
ど
、
引
き
続
き
、

適
切
か
つ
迅
速
に
対
応
し
ま
す
。
ま
た
、

適
宜
適
切
な
情
報
発
信
に
努
め
、
生
活

へ
の
影
響
や
不
安
を
解
消
す
る
た
め
の

井
戸
の
水
質
検
査
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

【
平
和
を
願
う
取
り
組
み
】

　

世
界
で
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
ガ
ザ
地

区
で
今
も
戦
火
が
続
い
て
い
ま
す
。
我

が
国
は
、
本
年
、
戦
後
80
年
の
節
目
の

年
を
迎
え
ま
す
。
岡
垣
町
で
は
未
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
に
核
兵
器
と
戦
争
の

悲
惨
さ
を
伝
え
、
命
の
尊
さ
や
平
和
に

つ
い
て
考
え
る
機
会
と
し
て
、
継
続
的

な
平
和
事
業
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
令
和
７
年
度
は
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア

イ
で
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
こ
の
イ

ベ
ン
ト
が
多
く
の
住
民
の
皆
さ
ま
が
平

和
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
に
な
れ
ば
と

考
え
て
い
ま
す
。

【
将
来
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
】

　

令
和
５
年
12
月
に
国
立
社
会
保
障
・

人
口
問
題
研
究
所
か
ら
公
表
さ
れ
た

「
日
本
の
地
域
別
将
来
推
計
人
口
」で
、

２
０
５
０
年
に
は
岡
垣
町
の
人
口
が

２
万
５
千
人
余
り
に
な
る
と
推
計
さ
れ

ま
し
た
。
令
和
７
年
度
は
、
住
民
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
な
ど
に
よ
り
、
第
６
次
総

合
計
画
の
中
間
評
価
を
行
い
、
人
口
減

少
へ
の
対
応
と
、
評
価
の
結
果
も
踏
ま

え
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

　

数
十
年
先
の
岡
垣
町
を
見
据
え
、
今

や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
取
り
組
み
と

し
て
昨
年
誘
致
し
た
屋
内
ス
イ
ミ
ン
グ

施
設
が
、
５
月
に
開
設
さ
れ
る
予
定
で

す
。
小
中
学
校
の
水
泳
の
授
業
を
同
施

設
で
行
う
こ
と
で
、
天
候
に
左
右
さ
れ

な
い
、
専
門
性
の
高
い
授
業
が
期
待
さ

れ
る
ほ
か
、
教
職
員
の
負
担
軽
減
や
財

政
面
で
も
効
果
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
他
、
令
和
７
年
度
は
、
Ｊ
Ｒ

海
老
津
駅
周
辺
の
整
備
や
学
校
施
設
の

適
正
配
置
の
検
討
、
公
共
施
設
等
総
合

管
理
計
画
の
改
訂
作
業
を
進
め
ま
す
。

施政方針に
ついて

　詳しくは、町公式
ホームページへ

令和７年度

施政方針・当初予算
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　令和７年度の新たな施策や重点的に取り組む
施策を第６次総合計画の基本目標に沿って、紹
介します。

令和７年度の
まちづくり

１自然を守り、活かし交流を生むまち
○三里松原の保全活動への支援 � 495 万円
○環境啓発・人材育成事業 � 165 万円
○井戸の水質検査の補助� 125 万円
� など

地域資源を活かし発展するまち
○ため池、水路などの
　農業用施設の維持管理 � 4,212 万円
○緩衝林の整備などの有害鳥獣対策� 2,808 万円
○漁業の振興� 545 万円
○商工会への支援� 1,562 万円
○観光の推進� 4,933 万円
○農業の振興に向けた新たな支援� 559 万円
� など

２
人・つながりが育つまち
○保育サービスの提供� 10 億 4,512 万円
○学童保育所の運営� 7,676 万円
○こども未来館の運営� 3,636 万円
○英語教育の充実� 1,534 万円
○学校適応指導教室の運営� 296 万円
○小中学校への ICT 支援員の配置� 1,434 万円
○岡垣サンリーアイの運営� 2 億 4,760 万円
○学校施設適正配置の検討� 1,748 万円
○総合グラウンド照明
　LED 化工事� １億 4,960 万円
○体育施設トイレ改修工事� 4,200 万円
○岡垣中学校体育館空調工事� 2,263 万円
　※その他の小中学校は
　　令和６年度補正予算に計上� ４億 737万円
○山田小学校外壁屋上防水工事� １億 7,670 万円
○民間スイミング施設での
　小中学校の水泳授業の実施� 2,344 万円
○岡垣サンリーアイ施設改修工事� 4,184 万円

など

３

誰もが元気で自分らしく暮らせるまち
○健康づくりの推進� 3,833 万円
○高齢者福祉の増進� 9,601万円
○障がい福祉事業� 13 億 9,364 万円
○介護保険事業� 7 億 3,177万円
○感染症予防� １億 1,767万円
○核兵器廃絶平和の町宣言に関する
　イベント開催� 195 万円
� など

４

安全・快適に暮らせる持続可能なまち
○道路橋梁の補修や更新� ２億 4,687 万円
○ JR 海老津駅周辺の整備事業 � １億 6,879 万円
○コミュニティバス・
　乗合タクシーの運行など � 9,207 万円
○自主防災組織への
　支援などの災害対策� 1,108 万円
○防犯灯の設置や
　老朽化した柱の更新など� 1,304 万円
○防犯カメラの設置補助や
　青パト購入などの防犯対策 � 538 万円
� など

５

計画推進の基盤
○地域コミュニティ活動への支援� 3,560 万円
○システムの標準化など
　自治体 DX の推進� １億 7,510 万円
○公共施設等総合管理計画改訂� 1,247万円
○電子入札システム導入� 531万円
� など

６
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令和７年度
当初予算

　詳しくは、町公
式ホームページへ

前年度予算から
７億 500 万円（5.7％）増加

一
般
会
計
予
算
は
129
億
９
8
０
０
万
円

その他の会計

会計名 予算額

国民健康
保険事業

31 億 9,794 万円

後期高齢者
医療

７億 4,702 万円

会計名 予算額

水
道
事
業

収益的収入 ６億 3,933 万円
収益的支出 ５億 9,998 万円
資本的収入 ２億 2,026 万円
資本的支出 ４億 8,005 万円

下
水
道
事
業

収益的収入 ８億 7,352 万円
収益的支出 ８億 8,291 万円
資本的収入 ３億 5,407 万円
資本的支出 ６億 2,768 万円

歳　
出

【前年度からの主な増減】
民生費　社会保障費の増加によ
り２億 2,262 万円（4.1％）増加。
教育費　小中学校給食費の公
会計化や大規模工事の実施など
により４億 7,306 万円（47.1％）
増加。

総務費総務費
23 億 7,846 万円23 億 7,846 万円

（18.3％）（18.3％）

民生費民生費
56 億 3,694 万円56 億 3,694 万円

（43.4％）（43.4％）

議会費
１億1,333 万円（0.9％）

衛生費
７億 9,143 万円（6.1％）

商工費
2 億 1,003 万円

（1.6％）

土木費
８億 141万円（6.2％）８億 141万円（6.2％）

消防費
４億 7,912 万円（3.7％）４億 7,912 万円（3.7％）

公債費 
8 億 2,183万円（6.3％）

その他 3,003 万円 （0.2％）

農林水産業費
２億 5,842 万円（2.0％）

教育費 
14 億 7,700万円（11.3％）14 億 7,700万円（11.3％）

【前年度からの主な増減】
町税　国の定額減税の影響などに
より１億 8,825 万円（6.5％）増加。
地方交付税　国の交付額の計画な
どを踏まえ、１億 1,693 万円 （4.1%）
増加。
国庫支出金　行政システム標準化
への対応や新規保育所の開所によ
り、２億 3,226 万円（11.3％）増加。
繰入金・町債　基金からの繰入金
は１億 7,256 万円（26.9%）減少、
町債は２億 9,545 万円（83.0%）
増加。

歳　
入

町税
30 億 9,532 万円

（23.8％） 使用料・手数料
１億 3,057万円

（1.0％）

繰入金
４億 6,809万円

（3.6％）

町債町債
６億 5,150 万円６億 5,150 万円

（5.0%）（5.0%）

地方譲与税・交付金
９億 1,766 万円（7.1%）

繰越金
2 億 5,000 万円

（1.9％）

自主財源� 37.9％
49 億 3,054 万円

依存財源� 62.1％
80 億 6,746 万円

地方交付税地方交付税
29 億 6,920 万円29 億 6,920 万円

（22.8％）（22.8％）

国県支出金国県支出金
35 億 2,910 万円35 億 2,910 万円

（27.2％）（27.2％）

その他
９億 8,656 万円

（7.6％）

令和７年度

施政方針・当初予算
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100 年の時を経た地下水がある暮らしを守るために

町の水道水における
PFOS・PFOA について

　岡垣町は、響灘に面する三里松原、孔大寺山や湯川山をはじめとす
る山々など、豊かな自然に囲まれています。昔から守られてきたこれらの
大切な町の財産からは、長い歳月をかけて磨かれたミネラル豊富な地下
水がもたらされています。
　町内には６カ所の水源に１４本の井戸があり、町の水道水の約 85％は
地下水を使用しています。また、地下水は農業のかんがい用などさまざ
まな用途でも使われ、私たちの生活に密接に関係しています。

　町では、水道水および全ての水道水源井戸の原水に含まれる PFOS・PFOA（※）について、
令和 2 年度から検査を行っており、町の水道水の PFOS と PFOA の濃度の合計は、国が定め
る暫定目標値を下回っています。今回は、私たちの生活に欠かせない水道水を今後も安心して
飲んでいただけるよう、水道水の PFOS・PFOA に関する町の対応状況などをお知らせします。
※ PFOS・PFOA：有機フッ素化合物の一種。詳しくは、本紙９ページで説明しています。

問い合わせ　上下水道課

【岡垣町の大切な財産「地下水」】

【安全な水道水をお届けします】
　厚生労働省は、令和 2 年 4 月に PFOS・PFOAを水道水の水質管理目標設定項目に位置付け、その暫定目
標値を PFOS と PFOA の合計で 50ng/L（※）と設定しています。
　町では、水質が状況により変化することから、国が定める暫定目標値の半分の値である 25ng/L を自主管理
目標値と設定し、水道水の PFOS・PFOA の管理を行い、水道水の安全を確保しています。
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２
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和
３
年
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塚
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号
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て
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●�

水
道
水
の
水
質
検
査
を
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以
降
、
水
道
水
及
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糠
塚
水
源
の
水
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宜
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い
、
糠
塚
水
源
3

号
井
戸
の
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転
時
間
調
整

に
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※ ng/L：ナノグラム・パー・リットル。水１リットルあたり10 億分の１グラムの物質が溶解していることを表します。
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海と
寄り添う
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291
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87

３

495

286

中

中

小

小
小

小

小

岡垣町役場
岡垣サンリーアイ

波津海岸

JR海老津駅

岡垣サンリーアイ

こども未来館

JR海老津駅

岡垣浄水場

八反田水源・場内水源

至 日峰配水池
河口堰送水管

高尾配水池

海老津配水池

吉木水源

高倉水源

黒山水源 糠塚水源

場内水源
八反田水源

＝水源井戸

1918

糠塚水源２号井戸

糠塚水源１号井戸

糠塚水源
３号井戸

芦屋基地内を
上流とする
地下水の支流

航空自衛隊芦屋基地

●●

●

【PFOS・PFOA に関する調査結果の公表と町の見解】
●調査結果
　令和６年 11 月に国土交通省と環境省から、全国の「水道事業及び水道用水供給事業分」の PFOS・PFOA
の調査結果が公表されました。さらに、令和６年 12 月には「専用水道分」の PFOS・PFOA の調査結果も追加
で公表され、航空自衛隊芦屋基地専用水道（水道法に規定する自家用水道）の水道水で暫定目標値（50ng/L）
を超える1500ng/L が検出されたことが分かりました。

●町の見解
　航空自衛隊芦屋基地が専用水道の水源として利用している井戸は、基地南東部の芦屋町域に位置しています。
町が管理する糠塚水源は芦屋基地内の南西端とその隣接地に位置しているため、芦屋基地の専用水道の水源井
戸とは、滑走路を挟んで反対側の位置関係となっています。
　現時点では芦屋基地の専用水道の水源井戸と糠塚水源の関連性は認められませんが、比較的高い PFOS・
PFOA の数値が確認されている糠塚水源周辺の地形から見ると、基地南西部から糠塚水源へ向けての表流水や
地下水の流れが影響している可能性があると考えています。

水源の各井戸の位置と糠塚水源で想定される地下水の流れ
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岡
垣
町
長
お
よ
び
遠
賀
町
長

の
連
名
で
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を
提
出

矢矧川沿いに流下する
地下水の本流

PFOS・PFOA について
特 集
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●航空自衛隊芦屋基地および九州防衛局への要望活動
　令和７年２月６日に航空自衛隊芦屋基地、２月７日に九州防衛
局に対し、芦屋基地内の地下水の流動調査などによる、PFOS・
PFOA 検出の原因究明や PFOS・PFOA を除去する施設の設置
および管理、新たな水源井戸の確保などの対策に必要となる事業
費補助について、議会と連名で要望書を提出しました。
　また、３月２８日に航空自衛隊芦屋基地および九州防衛局に対
し、PFOS・PFOA の超過の原因究明や対策について、福岡県知
事と芦屋町長、岡垣町長および遠賀町長の連名で要請書を提出し
ました。

【町の取り組み】

●糠塚水源における影響調査
　糠塚水源は、芦屋基地内とその周辺地域にある３本の井戸で構成されています。PFOS・PFOA が比較的高
濃度の糠塚水源３号井戸は、令和７年１月６日から維持管理運転を除き取水を停止しています。この状態で１号
井戸と２号井戸での影響調査を、まずは６カ月の期間で実施しています。その調査の結果に基づき、今後の糠
塚水源の在り方について検討することとしています。

国の動き
　環境省の中央環境審議会水環境・土壌農薬部会の水道水質・衛生管理小委員会で、令和８年
４月から水道水の水質基準に PFOS・PFOAを加える議論が進められています。

井戸水の水質検査費用を一部補助します
　所有する井戸について、自主的に検査を行う人を対象に水質検査費用の一部を補助します。
対　象　町内に井戸を設置しているもの（個人・事業者）※農業用井戸も含む
水質検査項目　PFOS・PFOA
補助額　水質検査費用の２分の１※上限 25,000 円
申請方法　申請書や見積書など水質検査費用が分かる書類などを、住民環境課に提出
問い合わせ　住民環境課

▲詳しくは
コチラ

　岡垣町では、今後も、
住民の皆さまに安心し
て水道水を飲んでいた
だけるよう、定期的に
PFOS・PFOA の 監 視
を行い、情報発信を行
いながら安全な水道水
をお届けします。

最新情報は
コチラ

▲町公式ホーム
ページ

▲３月 28 日の要請書提出の様子
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？健康への影響は？
　動物実験などにより、免疫系や肝臓などへの有害な影響の原因となり得るこ
とが指摘されています。しかし、どのくらいの量が人間の体に入ると影響が出
るのかについては、十分な知見はありません。

水道水の PFOS・PFOA の値は？
　国では、体重 50 キログラムの人が毎日２リットルを一生飲み続けても健
康に影響がない値として、水道水の暫定目標値を PFOS と PFOA の合計で
50ng/L と設定しています。岡垣町では、水質変動のリスクを考慮し、国の暫
定目標値の半分の 25ng/L を自主管理目標値として設定しています。

体に入った PFOS・PFOA は残留する？
　消化管から体内に吸収された後、ゆっくりではありますが、体外に排泄されて
いくと考えられています。例えば、欧州食品安全機関によると、新たな摂取がない
場合、人の体内の濃度が半分になるまでの時間は、PFOS で平均 5.7 年、PFOA
で平均 3.2 年とされています。

　有機フッ素化合物（PFAS）の一種で、水や油をはじき、熱に強いなどの特性が
あります。そのため、PFOS は泡消火薬剤など、PFOA は撥水剤などに使われて
いました。これらは、分解されにくい性質があるため、今も環境中に残っています。

PFOS・PFOA とは？

フッ素樹脂コーティングの調理器具を使っても大丈夫？
　PFOS・PFOA はすでに製造・輸入などが禁止されているため、身の回りの
製品で心配するようなことはありません。フライパンや撥水スプレーに使われる
フッ素樹脂は、PFOS・PFOA とは別の物質です。なお、歯磨き粉などで虫歯
予防のために使用するフッ素は、PFAS とは全く異なる物質です。

PFOS・PFOA について
知っておきたい

出典：環境省「PFOS、PFOA に関する Q&A 集」

▼もっと詳しく知りたい方はコチラを見てください▼

◀環 境 省リーフ
レット

◀環境省「PFOS、
PFOA に関する
Q&A 集」

規制は？
　国際的な「残留性有機汚染物質に関するストックホルム条約」に基づき、PFOS
は2009 年に、PFOAは2019 年に廃絶などの対象とすることが決められています。
日本でも「化学物質の審査及び製造等の規制に関する法律」に基づき、PFOS は
2010 年、PFOA は 2021 年に製造・輸入などを原則禁止しています。

PFOS・PFOA について
特 集
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3/5　松﨑吉次さんが百寿

100歳の輝き
　松﨑吉次さんが満 100 歳の誕生日を迎えられました。おめでとうございます。
　若い頃は陸上競技で 100m を 11 秒台で走るほど足が速かった松﨑さん。
長生きの秘訣を聞くと、「好き嫌いをせず何でもよく食べて、よく寝ること」と
話してくれました。これからも楽しく健やかにお過ごしください。

第60回福岡県「JA 共済」小・中学生作文コンクール受賞者が町長を訪問
思いを１枚の紙にのせて
　第 60 回福岡県「ＪＡ共済」小・中学生作文コンクールで福岡県知事賞を
受賞した榎本悠愛さんと福岡県教育委員会賞を受賞した太田一颯さんが町
長と教育長に結果を報告しました。二人が書いた作文を読んだ町長は、「大
人が書いたような、構成がしっかりしている文章で、素晴らしい作品ですね」
と話していました。 写真中央：榎本悠愛さん、右：太田一颯さん

2/24　男女共同参画事業「女性人材リスト交流会」
個性を尊重する社会を目指して
　町では、審議会などの委員に女性を登用するため、各分野で活躍している人に女性
人材リストに登録していただいています。年に１回、情報交換の場を設けており、今回
は、ふくおか県政出前講座「みんなで進めよう！ジェンダー平等・男女共同参画」を開催。
無意識の思い込み、偏見などについて動画を見ながら話し合いました。

3/6　深田幸枝さんが百寿

100歳の誕生日を祝って
　深田幸枝さんが満100 歳の誕生日を迎えられました。おめでとうございます。
　昔は銀行で働いていたという深田さん。趣味を聞くと、「手先が器用なので手
芸や折り紙をしている。以前は干

え と
支の木製の人形を作っていた」と話してくれま

した。これからも楽しく健やかにお過ごしください。

2/22　遠賀漁業協同組合と福岡県立水産高等学校が養殖したウニを販売

海の厄介者、おいしくなって人気者へ
　波津海域周辺の魚の住処となる藻場を守るため、遠賀漁業協同組合は毎
年、波津漁港でウニの駆除と養殖作業に取り組んでいます。その取り組みの
一つとして、昨年に続き、養殖したウニの販売がイオン岡垣店で行われました。
　当日は販売開始前から長蛇の列ができ、１時間も経たないうちに完売。
販売した福岡県立水産高等学校の生徒は、「お客様の笑顔が見られてうれし
かったです」と話してくれました。
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3/6　伊東次義さんが百寿
百寿の祝い
　伊東次義さんが満100 歳の誕生日を迎えられました。おめでとうございます。
　詩吟とゲートボールが好きだという伊藤さん。長生きの秘訣を聞くと、「以前、
毎日家の周りを散歩していたので、今も健康に過ごせています」と教えてくれま
した。これからも楽しく健やかにお過ごしください。

2/6　中村良輔さんが百寿

100歳おめでとうございます
　中村良輔さんが満100歳の誕生日を迎えられました。おめでとうございます。
　これまで、37 回も海外に行ったという中村さん。旅行した国ごとに写真
をまとめたアルバムや、旅行先で買った陶芸品などを見せていただきました。
これからも楽しく健やかにお過ごしください。

3/25　令和６年度児童生徒表彰

思いやりの心を大切に
　岡垣町教育委員会では、１年を通じてボランティアを積極的に行った
団体や児童・生徒を表彰しています。今年は地域住民との交流、清掃
活動などを行った吉木区古小路子ども会、公園通り西区子どもわくわく
会、南山田区子ども会に表彰状と楯、記念品を贈りました。

写真左から、吉木区古小路子ども会、公園通
り西区子どもわくわく会、南山田区子ども会

2/18、23　戸切校区コミュニティ演芸会・グラウンドゴルフ大会

地域の絆を深めて
　18 日に演芸会を催し、44 人が参加しました。当日は、カラオケや舞
踊などさまざまな演芸が披露され、会場には笑顔があふれました。
　23 日には、グラウンドゴルフ大会を開催し、約 60 人が参加。ホール
インワンが出るたびに歓声が沸き、大いに盛り上がった大会になりました。写真提供：戸切校区コミュニティ

3/24　株式会社ホンダカーズ北九州に企業版ふるさと納税の感謝状を贈呈
温かいご支援に感謝を込めて
　株式会社ホンダカーズ北九州から、企業版ふるさと納税として 100 万
円のご寄附を頂きました。温かいご支援に対して、町から代表取締役社長
の山地徹さんに感謝状を贈呈しました。
　頂いたご寄附は、安心して暮らせる地域づくりのために大切に使わせてい
ただきます。
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お知らせ
Information

※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

町役場・教育委員会・
地域包括支援センター・
こども家庭センター

� ☎ 282-1211
情報プラザ人の駅
� ☎ 281-2005
こども未来館
� ☎ 281-5501
東部公民館

� ☎ 282-0035
中央公民館
� ☎ 282-0162
西部公民館
� ☎ 281-5006
観光ステーション北斗七星

（岡垣町観光協会）

� ☎ 281-5050
岡垣サンリーアイ
� ☎ 282-1515
社会福祉協議会・ボラ
ンティアセンター
� ☎ 283-2940
�シルバー人材センター

� ☎ 282-4688

主な問い合わせ先

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

岡 垣 町 の 相 続 お 悩 み 相 談 室 あなたの「困った」を 　　
当事務所がサポートします

こんなことでお困りではないですか？

●相続の手続きはなにから始めたらいいんだろう…
●手続きが難しすぎてわからない…

相 続 手 続 き
●家族のために遺言書を作成したい
●お世話になったあの人に遺産をあげたい

遺 言 書 作 成

ご質問・ご相 談はお気 軽に下記までお問い合わせください。

☎ 093-701-4004　なるとみ行政書士事務所
受付時間 9：00 ～18：00 定休日：土日祝（事前予約で対応可能です）　〒811-4203　岡垣町内浦 1065　長源寺境内
（直通）080-4670-9625　　　URL　https://narutomi-gyosei.com

　　　　 ＦＡＸ 093-701-4005　　　Mail　otera@narutomi-gyosei.com

令和７年 10 月から令和７年 10 月から

役場の窓口開庁時間の短縮を予定しています

９月 30 日㈫まで 10 月１日㈬から
窓口開庁・電話対応時間 午前 8 時 30 分～午後５時15 分 午前９時～午後５時

　職員が業務改善や政策立案に取り組むための時間を確保することで行政サービス
の向上を図るとともに、職員の働き方改革を推進するため、役場の窓口と電話対応
の時間の変更を予定しています。新たな技術を活用したサービスも提供していくこ
とで、住民の皆さまの利便性向上に努めますので、ご理解とご協力をお願いします。

行かない窓口！オンライン申請を段階的に拡充します

　町では、コンビニ交付サービスでは取得できない証明書の発行や役場窓口
で受け付けている申請手続きのオンライン化に取り組んでいます。インター
ネットで申請できる手続きは、町公式ホームページや町公式 LINE
の「電子申請」で確認できます。通信環境があれば、場所や時間を
気にせず、24 時間いつでも申請できるオンライン申請を、ぜひ利
用してください。
問い合わせ　●窓口開庁時間の短縮に関すること＝企画政策室
　　　　　　●各種証明書や申請手続きに関すること＝各担当課

簡単・便利！証明書コンビニ交付サービスを知っていますか
　マイナンバーカードがあれば、住民票の写しや印鑑登録証明書などを、コ
ンビニエンスストアなどのキオスク端末（マルチコピー機）で取得できます。
●�対　象　岡垣町に住民登録がある15歳以上で、マイナンバーカードと利用者証明用

電子証明書の暗証番号（４桁）を持っている人
●利用時間　午前6時30分～午後11時
●利用できる店舗　セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート、ミニストップ、イオン九州
●取得できる証明書　①住民票の写し、②住民票記載事項証明書、③印鑑登録証明書、
　　　　　　　　　　④所得証明書、⑤課税証明書、⑥所得課税証明書
　注：④～⑥は最新年度分のみ取得できます。令和７年度分の交付は６月１日㈰からです。

令和７年９月30日まで！コンビニ交付の証明書発行手数料を100 円にします令和７年９月30日まで！コンビニ交付の証明書発行手数料を100 円にします
　期間限定で通常１通 300 円の証明書発行手数料を 100 円にします。この
機会に、便利な証明書コンビニ交付サービスをぜひ利用してください。
※５月 30 日㈮～３１日㈯は一部の証明書のコンビニ交付サービスを一時休止します。詳しくは、
本紙 19 ページを見てください。

12広報おかがき　2025.5



お知らせ
Information

　国民健康保険（以下、「国保」という。）は、病気やけがをしたときに安心して医療を受けるために必要な費用を、
加入者の皆さんの国民健康保険税（以下、「国保税」という。）と国・県・町の公費で賄う相互扶助の制度です。厳
しい財政状況が続く中、今後も安心して国保を利用できるよう、令和７年度から段階的に国保税率を見直します。

令和７年度から

国民健康保険税国民健康保険税の税率税率が変わります変わります

■なぜ、税率の見直しが必要？

　町では、特定健診や特定保健指導を行ったり、健康教室を催したりするなど、住民の健康づくりに取り組ん
できました。しかし、医療の高度化などにより、本町の一人当たりの医療費は増加し、令和５年度決算は単年
度収支が赤字となりました。今後も厳しい財政状況が続く見込みであり、安定的な財政運営を行うためには財
源の確保が必要です。

●厳しい財政状況

　平成 30 年度から、国保は福岡県と市町村の共同運営に変わり、県内に住む同じ世帯構成・所得の人は国保
税額も同じとなるよう、国保税率を県内で統一する取り組みが始まっています。本町は、国保税率が低いため、
住民の皆さんの急激な負担の増加とならないよう、段階的に税率を見直します。

●保険料水準の統一

■国保税の仕組み
　岡垣町の国保税は、「医療分」、「後期高齢者支援金等分」、「介護納付金分」で構成されています。

国民健康保険税
医療分

所得割 均等割 平等割
後期高齢者支援金等分

所得割 均等割 平等割
介護給付金分 ※ 40~64 歳

所得割 均等割 平等割= ＋ ＋

■改正内容
区分 所得割 均等割 平等割

医療分
改正前 （総所得金額等－基礎控除 43 万円）× 6.2％ 22,700 円 26,100 円
改正後 （総所得金額等－基礎控除 43 万円）× 6.7％ 25,100 円 27,000 円

後期高齢者支援金等分
改正前 （総所得金額等－基礎控除 43 万円）× 2.3％ 8,000 円 9,400 円
改正後 （総所得金額等－基礎控除 43 万円）× 2.6％ 9,400 円 10,200 円

介護給付金分
改正前 （総所得金額等－基礎控除 43 万円）× 2.1％ 8,700 円 7,000 円
改正後 （総所得金額等－基礎控除 43 万円）× 2.2％ 9,700 円 7,600 円

■どう変わる？モデルケースでの比較
ケース１：65 歳以上の夫婦 R6 R7 差額

医療分 58,600 円 63,300 円 4,700 円
後期高齢者支援金等分 21,200 円 24,100 円 2,900 円

介護給付金分 0 円 0 円 0 円
合計 79,800 円 87,400 円 7,600 円

68 歳の夫と 72 歳の妻の 2 人世帯。
世帯所得 80 万円（年金収入：夫 190
万円、妻 60 万円）。５割軽減該当

R6 R7 差額
医療分 218,100 円 236,500 円 18,400 円

後期高齢者支援金等分 79,300 円 90,500 円 11,200 円
介護給付金分 61,700 円 65,800 円 4,100 円

合計 359,100 円 392,800 円 33,700 円

ケース２：40 歳代夫婦と子どもの４人家族
43 歳の夫と 42 歳の妻、小中学生の子
ども 2 人の４人世帯。世帯所得 244 万
円（給与収入：夫 360 万円、妻 55 万円）。
２割軽減該当

■所得が少ない世帯は軽減
　前年度の世帯の総所得金額が一定基準以下のときは、「均等割」と「平等割」が所得に応じて、７割・５割・２割軽
減されます。

問い合わせ　●国保に関すること＝健康づくり課、●国保税に関すること＝税務課
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

お知らせ
Information

　国の補正予算に伴う町内小中学校屋内運動場の
空調設備の導入経費や基金への積立金のほか、職
員人件費や各事務事業の執行見込額を踏まえた最
終調整などを計上した補正予算が可決されました。

●�令和７年度の当初予算（一般会計、２つの特
別会計、２つの公営企業会計）が可決されまし
た。詳しくは、本紙２ページから５ページまで
でお知らせしています。

●�令和７年４月１日から、マイナンバーカードを利用し
たコンビニでの各種証明書の取得手数料を、一
時的に100円にするための条例が可決されました。

問い合わせ　総務課

補正前 134 億5,980 万円
補正額（第９号） ５億 7,914 万 8 千円
補正後 140 億3,894 万 8 千円

■令和６年度の一般会計予算を補正

主な議案の内容をお知らせします

３月議会を終えて

■その他

　平日の日中に申請や受け取りができない人は利
用してください。申請方法など詳しくは町公式ホー
ムページを見てください。
と　き　６月までの毎週木曜日午後５
時 15 分～７時 30 分
費　用　無料※再発行の場合は有料
問い合わせ　住民環境課

開設します平日夜間に平日夜間に
マイナンバーカードの専用窓口６月６月

までまで
建設業許可申請
経営事項審査申請
その他許可申請
補助金申請
相続
遺言書

　ひろわたり行政書士事務所
福岡県行政書士会所属　行政書士　廣

ひろ

渡
わたり

　誠
よし

一
かず

〒 811-4236　遠賀郡岡垣町海老津駅前 10 番 7 号
　　　　　　　（焼き鳥大将さんの目の前です）

TEL０９３-２８２-０３５３
FAX０９３-２８２-０３５５

相談無料
各種案件のサポートを
させていただきます

まずは、お電話ください

令和７年 10 月から
一部公共施設の 使用料 変わりますが

　施設の老朽化や管理費用の増加などにより施設を維持するための経費が上昇しているため、令和７年１０月か
ら一部の公共施設の使用料金を見直します。なお、９月末までに使用許可を受けるものは変更前の料金になります。
　今回の改正は、令和５年度から実施する予定でしたが、物価高騰などの社会情勢を踏まえて、当分の間据え
置いていたものです。

対象となる施設 変更の内容 問い合わせ
岡垣サンリーアイ（ハミングホール・ウエーブアリーナ・ギャ
ラリー・展示コーナー・和室・茶室・ふれあい広場（占有）） 10％～ 20％の増額 生涯学習課

体育施設（総合グラウンド・松ケ台グラウンド・総合グラ
ウンドテニスコート）

●町内者　１時間当たり 100 円 ~200 円の増額
●町外者　１時間当たり 200 円 ~400 円の増額 中央公民館

情報プラザ人の駅 １時間当たり 100 円の増額 デジタル推進課
※詳しくは岡垣サンリーアイや町公式ホームページで確認してください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

町立小中学校の学校給食費を
公会計化します

令和 7 年度 2 学期から

　小中学校が管理していた給食費を公会計化し、令
和 7 年度 2 学期から町が管理します。なお、保護者
の皆さんの手続きは必要ありません。

【公会計化とは】
　保護者が納付する学校給食費を町の会計予算に入
金し、給食にかかる食材費を町の会計予算から支払う
ことです。

【公会計化による効果】
●�年間分を予算化するため、安定的に給食が提供できます。
●�学校給食費の管理体制が、町の条例や規則によっ

て強化されます。また、滞納に対する督促などに町
が一体的に対応するため、公平性が保たれます。

●�学校給食費と校納金の口座振替ができる金融機関
が３行に増え、保護者の利便性が高まります。

●町が債権管理を担うため、学校の負担が減ります。
問い合わせ　教育総務課
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

お知らせ
Information

岡垣町第 3 次健康増進計画
岡垣町第 2 次自殺対策計画

　この計画は、誰もがより長く元気に活躍でき
る社会を実現するため個人や行政だけでなく、
地域全体で協力し合いながら、心と身体の健
康づくりや自殺のリスクを減らしていくことに取り
組むものです。詳しくは町公式ホームページを見てください。
※広報おかがき９月号で特集を予定しています。
問い合わせ　健康づくり課

を策定しました

　親子のコミュニケーションづくりのための
音楽会や子育て支援情報を得るための講
演会など、子どもの健全育成のための活動
を支援します。
対　象　町内で新たに子育て支援のためのボランティ
ア活動を始める町内の団体や企業

補助額　活動に必要な補助対象経費
の２分の１以内※上限あり
申し込み　令和８年２月 27 日㈮まで
に町公式ホームページにある申込書を
こども未来課に提出
問い合わせ　こども未来課

子育てを支援する団体をサポートします
岡垣っ子育成支援事業補助金

岡垣町こども計画
を策定しました

　この計画は、こどもの意見や権利を尊重してい
くとともに、こどもたちが自分らしく生
活しながら、夢や希望を抱き、叶えて
いける社会を目指すものです。詳しく
は町公式ホームページを見てください。
※広報おかがき10 月号で特集を予定しています。
問い合わせ　こども未来課

　長野県上田市真田町の子どもたちが岡
垣町にやってくる 「ふれあい in 岡垣」。ホー
ムステイ先として、宿泊や食事の提供など
をしてくれるホストファミリーを募集します。
対　象　小学３年生～中学３年生の子ど
もがいる世帯
と　き　７月 26 日㈯～30 日㈬の４泊
５日※ホームステイは７月 26 日㈯・27

日㈰の２泊を予定
定　員　20 世帯
申し込み　次のどちらかの方法で
●�各学校で配布される申込書を５月16日

㈮までに同学校または生涯
学習課に提出

●右の２次元コードから
問い合わせ　生涯学習課

夏休み最高の思い出を作ろう夏休み最高の思い出を作ろう
国内短期留学生のホストファミリーを募集
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

　子どもでも楽しめる軽スポーツなどの基本動作を
体験できます。みんなで一緒に楽しく体を動かしま
しょう。
対　象　町内に住む年中～小学２年生とその保護
者※子どものみや大人のみの参加は不可
と　き　６月８日㈰午前 10 時～正午

ところ　海老津小学校体育館
費　用　無料
持ってくるもの　体育館シューズ、縄跳び
申し込み　５月 30 日㈮までに右の二
次元コードから
問い合わせ　中央公民館

親子で運動遊びを楽しみませんか ふれあいファミリースポーツ教室の
参加者を募集します

申請期限
６月２日㈪※必着

給付金の手続きはお済みですか？
物価高騰対策給付金（非課税世帯給付）

　町では、エネルギーや食料品価格などの物価高騰に伴う影響を強く受ける低所得世帯（住民税非課税世帯）に対し
て、１世帯当たり３万円を支給しています。対象と思われる世帯には、令和７年２月18日以降に確認書を送付しています。
申請には期限があるため、確認書が自宅に届いてまだ申請していない人は、早めに申請してください。なお、
非課税世帯のうち令和６年１月２日～１２月１３日に岡垣町に転入した世帯で対象と思われる世帯など、まだ、
確認書が届いていない場合は、問い合わせてください。詳しくは町公式ホームページを見てください。
問い合わせ　福祉課

遠賀郡岡垣町海老津駅前１１－７

   ☎282-0711
https://aporo-co.jp

         おかげさまで61年目

(有)アポロ燃機工業

九州電力から
オール電化に
関するご案内

九州電力業務委託先の九電ネクス
トは、(有)アポロ燃機工業とオール
電化普及について協業しています。

◎夜間の割安な料金時間帯に電気を使えば、更に光熱費が抑えられます。

※「電化でナイト・セレクト」に加入する必要があります。昼間の料金は割高に、夜間の

料金は割安になります。◎オール電化なら光熱費が電気料金だけに一本化できます。

出典：資源エネルギー庁エネルギー白書2023

と　き
●全国瞬時警報システム全国一斉情報伝達試験＝① ~ ④の午前 11 時※ (　) 内は予備日
①５月 28 日㈬ （６月 25 日㈬）　　③ 11 月12 日㈬ （12 月３日㈬）
②８月 20 日㈬ （９月10 日㈬）　　④令和８年２月６日㈮ （令和８年２月 20 日㈮）
●緊急地震速報訓練
６月18 日㈬、11 月５日㈬の午前 10 時

　全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは、地震や津波、弾道ミサイルなどの
緊急事態が起きたとき、国から人工衛星などを使って配信される情報を町内
86 カ所の屋外緊急防災無線のほか、でんたつくんの戸別受信機を通じて伝
えるものです。このシステムは、年に数回訓練放送を実施しています。令和７
年度は次の日程で訓練放送を行いますので、ご理解とご協力をお願いします。

ＪアラートＪアラートの
訓練放送を行います
問い合わせ　地域づくり課

※でんたつくんの戸別受信機は、電源を切っていても自動で起動し、大音量で訓練放送が流れます。音声が流れ出した後は、「機能選択」
ボタンを押すと、音量が調整できるようになります。
※気象条件や社会情勢などにより訓練を中止または延期することがあります。

▲「でんたつくん」
の戸別受信機
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

　このコーナーでは、最近発生している防犯事案
に関する情報について紹介します。

防犯コーナー連載

問い合わせ　地域づくり課

　詐欺に遭わないための対策はあり
ますか。

Question

折尾警察署生活安全課
今回お話を伺った人

原田　浩二郎
警部補

さん

　ニセ電話詐欺や SNS 型投資・ロマンス詐欺の
被害が後を絶たず、令和 6 年の福岡県の被害額
は、90 億円を超えました。
　ニセ電話詐欺は、警察官を名乗る犯人からの
電話が急増していて、詐欺に使われた電話番号の
約 6割が国際電話です。
　SNS 型投資・ロマンス詐欺は、最終的に9 割
以上がスマートフォンなどで使われる「LINE」に誘
導されています。
　対策として、国際電話の着信拒否、LINEの友
だち以外からのメッセージや友だち追加のブロッ
クが効果的です。警察では、このような設定の代
行をしています。詳しくは、折尾警察署☎ 691-
0110まで問い合わ
せてください。 【ポイント】

●�国際電話（＋から始ま
る電話番号）には出な
いようにしましょう。

●�警察官が LINEなどの
SNSでやり取りするこ
とはありません。

● �SNS 上の広告や面識
のない人からの儲け
話に注意しましょう。

　町は、皆さんの地域活動中のけがなどに対し、医療
費などの一部を補償する保険に入っています。
詳しくは町公式ホームページを見てください。

【補償対象】町が主催・共催する行事、自治区や校区コ
ミュニティが主催する行事・青少年のスポーツ活動など

５月１日㈭から補償内容を見直します
【変更前】入院 1日 3,500 円、通院 1日 2,300 円
【変更後】入院 1日 3,000 円、通院 1日 2,000 円

問い合わせ　地域づくり課

コミュニティ保険が使えますコミュニティ保険が使えますその
けが

〇査定無料　　　〇不動産なんでも相談無料　　　〇買取りの相談

〇室内外の片づけ、清掃　　　〇古家の解体相談　　　など…

スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持ち、売却まで一括サポートいたします。

☎２８３―２０４２      http://yoshida-jyuuken.com

地元岡垣で開業４８年の吉田住建におまかせ下さい！

吉田住建　　　岡垣町海老津駅前１２－８

売売りりたたいい，，買買いいたたいい、、ごご相相談談下下ささいい売りたい、 買いたい、 ご相談下さい売りたい、 買いたい、 ご相談下さい

日本赤十字社の活動資金を
募集します ～５月は赤十字運動月間～

　日本赤十字社は、国内外で多発する大規模災害、紛
争などで苦しむ人々 を「救い、守る」という使命に基づき、
140年以上活動を続けています。紛争や災害で苦しむ人々
のための人道的な支援やボランティアの育成のほか、能登
半島地震発生時には福岡県からも救護班を派遣し、避難
所や被災病院などで活動を行いました。このような活動は
全て、県民の皆さんからの寄付によって支えられています。
　日本赤十字社の人道的活動へ継続的な
ご支援ご協力をお願いします。
個人からの活動資金受付方法
①�役場、中央・東部・西部公民館、岡垣

サンリーアイ、いこいの里に設置している
募金箱に寄付

②福祉課窓口で寄付
③�銀行振込や郵便局窓口、クレジットカー

ドなどから日本赤十字社へ直接寄付
問い合わせ　①、②＝福祉課、③＝日本
赤十字社福岡県支部☎ 092-523-1173

▲赤十字に
ついて

▲詳しい寄
付方法はコ
チラ
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

お知らせ
Information

　町税などの納付に便利な「口座振替」の新規申し込
みキャンペーンを実施します。期間中、対
象税目の口座振替を新規に申し込んだ人
の中から抽選で 300人に、1,000 円分の
QUOカードをプレゼントします。この機会
に、便利な口座振替をお申し込みください。

町税などの口座振替で町税などの口座振替で

QUO カードをもらおう！QUO カードをもらおう！

対象税目
●町県民税・森林環境税（普通徴収）
●固定資産税
●軽自動車税
●国民健康保険税 （普通徴収）
●�後期高齢者医療保険料（普通徴収）
※税を給与・年金から天引きされている人や法人は除きます。
※現在口座振替をしている人や口座の変更は対象外です。

抽選 300 人抽選 300 人

▲詳しくはコチラ

※当選者の発表は QUO カードの発送をもって代えさせていただきま
す。（10 月下旬を予定）

５月１日㈭～８月 31日㈰
キャンペーン期間

問い合わせ　税務課

問い合わせ　住民環境課

５月のし尿収集

大型車 ５月 小型車
波津、内浦、手野、新松原 １日 東黒山、糠塚

三吉、三吉団地、吉木、元松原、西黒山、
東黒山 ２日

月２回Ａ（波津、手野、三吉、三吉団地、
吉木、高倉、東黒山、西黒山、糠塚、戸切、
戸切百合野）

７日
月２回（吉木、高倉、元松原、百合ケ丘、
海老津、上海老津、戸切、戸切白谷、
戸切百合野、東山田、西黒山）

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） ８日

野間、海老津、新海老津、吉木 12日 湯川、原、波津、内浦、手野、元松原、
高塚、吉木

新海老津、東海老津、海老津、百合ケ丘、
高陽、東高陽、東松原、鍋田、戸切白谷、
戸切、戸切百合野

13日

高倉、高塚、吉木、塚原、野間、
緑ケ丘 14日

戸切、戸切百合野 15日 上畑、上高倉、西黒山、東黒山

糠塚、東黒山、高倉、上高倉、西山田 16日
海老津、新海老津、東山田、西山田、
南山田、山田、野間、山田峠、東松原、
吉木、新松原、茅原

海老津、上畑 19日 戸切白谷、戸切、戸切百合野

月２回Ａ（波津、手野、三吉、三吉団地、
吉木、高倉、東黒山、西黒山、糠塚、戸切、
戸切百合野）

21日 手野、三吉、高倉

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 22日

月２回（吉木、高倉、元松原、百合ケ丘、
海老津、上海老津、戸切、戸切白谷、
戸切百合野、東山田、西黒山）

◀最新の情報
はコチラ

　　　　（4 月1日付）　※課長職のみ
【課長級】
●廣渡恵子おかがきＰＲ課長●神屋智行総務課長●
藤原圭一郎こども未来課長●有働貴幸教育総務課長

異　動

職員の異動をお知らせします 問い合わせ　企画政策室４月から新体制になりました

　　　　　（4 月1日付）
●久井由岐（税務課）●中島凜（福祉課）●金子帆菜美

（住民環境課）●中川利嗣（上下水道課）●山﨑陽亮（上
下水道課）●山下健太郎（おかがきＰＲ課※福岡県から
の人事交流職員）

新規採用

写真左から、金子帆菜美、久井由岐、中川利嗣、中島凜、山﨑陽亮、
山下健太郎
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。
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６
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☎ 093-281-5152☎ 093-281-5152☎ 093-281-5152
理事長　　山縣　淳

医療法人恵結会

遠賀郡岡垣町公園通り 3-1-31

診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

  7：45 ～13：30 人工透析
  9：00 ～12：30 〇 〇 〇 〇 〇 〇

13：30 ～17：00 〇 〇 〇 〇
13:30 まで

※新患受付は診療終了時間の 30 分前までとなります
※日祝休診 ( 急患はこれに限らず )
※毎週木曜日は皮膚科診療　※毎週土曜日は腎臓内科診療

65・70・75・80・85・90・95歳を迎えられる方、
100歳以上の方が対象となります

※要予約

※山縣院長 ( 内科 ) の診察も通常通り行っています。
皮 膚 科 診皮 膚 科 診 療療皮 膚 科 診皮 膚 科 診 療療 毎週木曜日

腎 臓・一 般 内 科 診 療腎 臓・一 般 内 科 診 療腎 臓・一 般 内 科 診 療腎 臓・一 般 内 科 診 療
※腎臓内科専門医による診察となります。

毎週土曜日

通院にお困りの方、ご相談ください通院にお困りの方、ご相談ください通院にお困りの方、ご相談ください

帯 状 疱 疹 ワクチン帯 状 疱 疹 ワクチン帯 状 疱 疹 ワクチン
2025 年 4 月  より

接 種 費 用 の 助 成 が 始まりました

持ってくるもの　帽子、飲み物※ペットボト
ルなどの使い捨て容器のごみを減らすため、
水筒などの持参にご協力をお願いします。
問い合わせ　ラブアース実行委員会（住民環
境課）

※少雨決行、強い雨のときは中止

日１６ 午前９時～11 時
町内の海岸線（５会場）

ラブアース・クリーンアップラブアース・クリーンアップ
20252025－町内の海岸清掃－
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お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

海老津バスのりば横
宅地建物取引士

三　角　貴　彦

不動産のご相談大募集！

現金買取も致します！

無料査定
空き家の管理
相続のご相談

家・土地のお探し
リフォームのご相談

お部屋探し

株式会社岡垣地建　
メール info@okagaki-c.com　　http://www.okagaki-c.com

☎ 093-282-0033
岡垣町中央台 3-1-1

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

対　
象　
町
内
に
住
む
人

と　
き
　
６
月
４
日
㈬
午
前
10
時
～
11

時
30
分

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

定　
員　
30
人

費　
用　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
５
月
28
日

㈬
ま
で
に
健
康
づ
く
り
課

知
っ
て
安
心
！

応
急
救
護
講
習
会

と　
き　
５
月
８
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
２
時
30
分

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

定　
員　
20
人
※
先
着
順

持
っ
て
く
る
も
の　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

費　
用　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

５
月
７
日

㈬
ま
で
に
健
康
づ
く
り
課

一
緒
に
健
康
体
操
を
し
ま
せ
ん
か

運
動
普
及
推
進
会
が
催
す
研
修
会

【
エ
ク
セ
ル
初
心
者
講
座
（
四
捨
五
入
）】

と　
き
　
６
月
６
日
～
27
日
の
金
曜
日

（
全
４
回
）午
前
９
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

定　
員
　
20
人
※
超
え
る
と
き
は
抽
選

費　
用　
500
円
※
教
材
費

申
し
込
み　
５
月
24
日
㈯

ま
で
に
情
報
プ
ラ
ザ
人
の

駅
に
あ
る
申
込
書
を
同
所
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡

垣
☎
０
９
０-
５
７
３
０-

３
８
７
１

（
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

エ
ク
セ
ル
初
心
者
講
座

対　
象　
16
歳
以
上
の
人
（
高
校
生
可
）

と　
き　
６
月
１
日
・
８
日
・
22
日
、
７

月
６
日
・
27
日
、
８
月
３
日
全
て
日
曜
日

（
全
６
回
）午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

定　
員　
10
人
程
度
※
超
え
る
と
き
は

町
内
在
住
者
優
先

費　
用　
500
円
※
型
紙
代
な
ど

申
し
込
み　
５
月
18
日
㈰
ま
で
に
役
場
、

中
央
・
東
部
・
西
部
公
民
館
、
岡
垣
サ

ン
リ
ー
ア
イ
、い
こ
い
の
里
、町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書

を
中
央
・
東
部
・
西
部
公

民
館
の
い
ず
れ
か
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
中
央
公
民
館

思
い
出
の
古
着
が
よ
み
が
え
る

ワ
イ
ド
パ
ン
ツ
づ
く
り

　

詳
し
く
は
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
の

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
の

パ
ソ
コ
ン
講
座

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

【
ゆ
っ
く
り
学
べ
る
ワ
ー
ド
講
座
②（
無
料
）】

と　
き
　
７
月
７
日
～
９
月
22
日
の
月

曜
日
（
全
８
回
）午
前
10
時
～
正
午
※

祝
日
、
８
月
18
日
を
除
く

申
込
期
限　
６
月
23
日
㈪

【
楽
し
く
学
ぶ
ス
マ
ホ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
講
座

（
無
料
）】

と　
き
　
７
月
１
日
～
22
日
の
火
曜
日

（
全
４
回
）午
後
４
時
～
６
時

申
込
期
限　
６
月
17
日
㈫

【
仕
事
に
役
立
つ
エ
ク
セ
ル
ビ
ジ
ネ
ス

活
用
（
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
②
・
有
料
）】

と　
き　
６
月
21
日
～
７
月
12
日
の
土

曜
日
（
全
４
回
）午
前
10
時
～
正
午

申
込
期
限　
６
月
７
日
㈯

【
全
て
】

申
込
方
法　
情
報
プ
ラ
ザ

人
の
駅
に
あ
る
申
込
書
を
同
所
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

【
出
前
楽
ら
く
健
康
教
室
】

と
き
・
と
こ
ろ

●�

東
部
公
民
館
＝
６
月
３
日
～
24
日
の

火
曜
日

●�

中
央
公
民
館
＝
６
月
５
日
㈭
・
19
日
㈭

開
始
時
間　

第
1
部
は
午
前
9
時
30

分
、
第
2
部
は
午
前
11
時

申
し
込
み

●�

東
部
公
民
館
＝
５
月
７
日
㈬
か
ら
岡

垣
町
社
会
福
祉
協
議
会

●�

中
央
公
民
館
＝
申
し
込
み
不
要

【
ヨ
ー
ガ
健
康
教
室
】

と
き
・
と
こ
ろ

●�

西
部
公
民
館
＝
６
月
６
日
㈮

●�

い
こ
い
の
里
＝
６
月
13
日
～
27
日
の

金
曜
日

時　
間
　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

申
し
込
み　
不
要

【
と
も
に
】

対　
象　
町
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
人

椅
子
に
座
っ
て
楽
し
む

健
康
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

費　
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
岡
垣
町
社
会
福
祉
協
議
会
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

中学生は「自分に合った高校へ」、高校生は「可能な限り希望の進路へ」

新年度生受付中新年度生受付中
よ～く考える習慣を！　志望大学の難易度はいくら高くても構いません！
小学５・６年生～トップレベルの大学受験生

個別指導個別指導
個々の学力レベルや志望校に合わせて教材を作成し、理解度を確
認しながら、無理なく進めます。

「長時間 + 多量の問題 + 宿題」に頼らなくても、得点力の高い学力
が得られることを実感してください。

１対１での解説と解答

成績や進路で悩んでいる高校生のみなさん、待っています！
〔創立からの大学受験と進路〕

国公立	 北見工業・室蘭工業・東北・茨城・筑波・千葉・一橋・東京工業・横浜国立・横浜市立・防衛・名古屋・京都・大阪・岡山・広島
　　　	 山口・愛媛・高知・北九州市立・九州工業・福岡教育・福岡女子・九州・佐賀・長崎・大分・熊本・宮崎・鹿児島・琉球
　本年度	 北見工業・長岡造形・九州工業・北九州市立・佐賀・大分文化芸術�
私　立	 東京理科・早稲田・日本・明治学院・金沢工業・同志社・立命館・関西学院・同志社女子・徳島文理・福岡・西南学院
　　　	 西南女学院・福岡女学院・筑紫女学園・福岡工業・九州産業・日本赤十字九州国際看護・九州栄養福祉
　本年度	 東京農・福岡・第一薬科・産業医科大（看護）

向陽塾向陽塾 遠賀郡岡垣町東松原 2-2-18
TEL/FAX 093-283-3880 詳しい内容はホームページでご覧ください。https://www.koyojuku.com

　
申
し
込
み
方
法
は
、
航
空
自
衛
隊
芦
屋

基
地
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い
。

対　
象　
小
学
生
以
上
の
人

と　
き　
７
月
11
日
㈮
午
後
６
時
30
分

～
８
時
30
分
ご
ろ

と
こ
ろ　
あ
し
や
夢
リ
ア

ホ
ー
ル（
芦
屋
町
）

費　
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
航
空
自
衛
隊
芦
屋
基
地

☎
２
２
３-

０
９
８
１

航
空
自
衛
隊
西
部
航
空
音
楽
隊

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
ｉｎ
あ
し
や

募　
　
集

対　
象　
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
人

●
町
内
に
住
ん
で
い
る

●�

６
月
18
日
㈬
午
後
１
時
か
ら
い
こ
い
の

里
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
催
さ
れ
る

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
に
参
加
で
き
る

●�

７
月
２
日
～
12
月
17
日
の
水
曜
日
に

い
こ
い
の
里
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
催
さ
れ
る
「
脳
の
健
康
教
室
」

に
２
回
以
上
「
教
室
サ
ポ
ー
タ
ー
」

と
し
て
参
加
で
き
る

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
長
寿
あ
ん

し
ん
課

脳
の
健
康
教
室
の

教
室
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

相　
　
談

　
６
月
１
日
は「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」で

特
設
人
権
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

【
電
話
・
窓
口
相
談
】

と　
き　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　
北
九
州
市
成
年
後
見
支
援
セ

ン
タ
ー（
北
九
州
市
戸
畑
区
）

相
談
電
話　
８
８
２-

９
１
２
３

【
出
張
相
談
】

と　
き　
５
月
28
日
㈬
午
後
１
時
30
分

～
４
時
30
分
※
１
人
１
時
間
以
内

と
こ
ろ　
遠
賀
町
中
央
公
民
館

定　
員　
３
人

申
し
込
み　
５
月
１
日
㈭
か
ら
遠
賀
町

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
３-

１
２
９
３

【
と
も
に
】

対　
象　
岡
垣
町
、
芦
屋
町
、
遠
賀
町
に

住
む
支
援
が
必
要
な
人
と
そ
の
親
族
な
ど

問
い
合
わ
せ　
長
寿
あ
ん
し
ん
課

専
門
職
に
よ
る
成
年
後
見
無
料

相
談
の
ご
案
内

　
講
師
は
、
㈱
公
文
教
育
研
究
会
の
下

江
正
幸
さ
ん
で
す
。

対　
象　
町
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
人

と　
き
　
５
月
28
日
㈬
午
後
２
時
～
３

時
40
分

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

費　
用　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
５
月
27
日

㈫
ま
で
に
長
寿
あ
ん
し
ん
課

脳
の
健
康
教
室
体
験
会

脳
が
目
覚
め
る
健
康
講
座

催　
　
し

対　
象　
誰
で
も
可
※
小
学
校
低
学
年

以
下
は
要
保
護
者
同
伴

と　
き　
５
月
11
日
㈰
午
後
１
時
～
３

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
で
作
る

母
の
日
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド

楽
健
会
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会

【
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
や
は
ぎ
コ
ー
ス
】

と　
き　
５
月
14
日
㈬
※
雨
天
中
止

集
合
場
所　
東
部
公
民
館

【
戸
切
コ
ー
ス
】

と　
き　
６
月
５
日
㈭
※
雨
天
中
止

集
合
場
所　
戸
切
ス
ポ
ー
ツ
広
場

【
と
も
に
】

時　
間　
午
前
9
時
30
分
か
ら

持
っ
て
く
る
も
の　
お
か
が
き
楽
し
く

歩
こ
う
マ
ッ
プ
※
初
め
て
参
加
す
る
人

は
当
日
配
布

費　
用　
無
料

申
し
込
み　
不
要
※
当
日
受
け
付
け

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課

す
。
い
じ
め
や
不
登
校
、
家
庭
内
の
困
り

ご
と
な
ど
の
相
談
を
無
料
で
受
け
ま
す
。

と　
き　
６
月
５
日
㈭
午
前
10
時
～
午

後
３
時

と
こ
ろ　
水
巻
町
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ　
北
九
州
人
権
擁
護
委
員

協
議
会
☎
５
６
１-

３
５
４
５

時
※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
50
分
か
ら

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

費　
用　
300
円
※
材
料
費

定　
員　
先
着
10
人
※
予
約
不
要

問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

健康づくり
Information

連載 全 12 回
血圧管理で安心生活！ 問い合わせ　健康づくり課

～未来の自分のため、体の点検をしよう！～第９回

　受診方法など、詳しくは受診票に同封される案
内を見てください。
対象者
①４月末時点で被保険者である
②５月以降に 75 歳になる（受診は 75 歳の誕生日以降）
受診票の送付時期
①＝５月上旬、②＝誕生月の中旬
費　用　500 円
問い合わせ　福岡県後期高齢者医療広域連合☎092-651-3111

後期高齢者健康診査 を実施します 風しんにかからないために
予防接種を受けましょう

　妊婦、特に妊娠初期の女性が風しん
にかかると、赤ちゃんが、目や耳、心臓
などに病 気を持 つ「 先 天 性 風しん 症 候
群」という病気にかかることがあります。
　町公式ホームページを確認
し、対象になる人は予防接種を
検討してください。
問い合わせ　健康づくり課

若くて元気だからまだ生活習慣病など考えなくていい

健診は中高年になってからでいい
なんて思っていませんか？

実は…

若いときから始まっています生活習慣病の進行は
　生活習慣病を予防し、充実した生活を送るためには、若い時から健診を受
け、健康状態を年に一度チェックすることがとても大切です。健診では、血圧
をはじめ、身長・体重・腹囲測定、血液・尿検査、問診、診察などを受け、
自分の今の体の状態を知ることができます。

知っていますか？ 「生活習慣病」
　食生活や運動習慣、喫煙、飲酒などの生活習慣が原因で発症する病気
の総称のことで、がんや心臓病、脳卒中、高血圧、肥満症、糖尿病、脂
質異常症などが含まれます。これらの病気は、人生を健康で楽しく過ごす
のを阻む要因になります。

どんな生活習慣を
送っていますか？

　23 ページの 「健診について」の対象者は町の「生活習慣病予防健診」が受けら
れます。ぜひ、健診の申し込みをしてください。
　女性は、20 代から子宮がんが増え、30 代から乳がんの発症がみられます。
早めに子宮がん検診を受け、日頃の乳がん自己検診を行いましょう。また、中高
年の女性で増えてくる骨粗しょう症も、若いときからの生活習慣が影響します。
早めに健診を受け、今の状態を確認しましょう。
　普段の生活を振り返り、将来にわたって健康な生活を送るためにも、ぜひ、健
診を受けましょう。
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健康づくり
Information

※具だくさんにすると、お椀に入る汁の量が少なくなるので、おいしく
減塩できます。監修　岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）

●鶏ひき肉 200g ●レンコン小1/2 節
●にんじん1/2 本●しめじ１パック●長
ねぎ1/2 本●だし汁 600cc ●ごま油大
さじ１●しょうゆ大さじ１
A：●卵 Sサイズ１個●しょうが（すりおろし）20g ●片栗粉
大さじ１●塩コショウ少々

４人分の材料

エネルギー191kcal、食物繊維2.4g、食塩相当量0.9g
１人分の主な栄養価

作り方
①�レンコンは7mm角に切り、にんじんは短冊切り、長ねぎ
は 2cmの斜め切りにする。しめじは石づきを取り、小房
に分ける。
②�ボウルに鶏ひき肉とAを入れて、手でこねる。粘りがでてき
たら①のレンコンを加えてさらにこね、８等分にして丸める。
③�鍋にだし汁を入れて沸騰させ、②を入れてアクを取りなが
ら弱火で煮込む。

④�③に、にんじん、しめじ、長ねぎを加える。野菜が柔らか
くなったら、ごま油、しょうゆを加え、ひと煮立ちしたら
火を止め器に盛る。

No. 394　～食物繊維を取ろう～

鶏団子入り和風スープ
ヘルシー

クッキング

　何歳であっても生活習慣の乱れで発症するのが、生活習慣病です。私が診察す
る血圧が高い患者さんは、ここ15 年で明らかに若年化し、中には 10 代の人もい
ます。令和６年度の町の生活習慣病予防健診の結果を見ると、19 ～ 39 歳で、血
圧が高い人（130/85mmHg 以上）、LDL コレステロールが高い人（140mg/dl 以上）
は、それぞれ全体の約 20％にまで達していました。これらは、動脈硬化を促進し、
心臓病や脳梗塞を起こす要因となります。「若いから、私は大丈夫」と思い込まず、
まずは、自分の体の状態を確認する第一歩として、ぜひ健診を受診しましょう。

～生活習慣病に年齢は関係なし！～
吉田副院長の ワンポイントアドバイス

副院長
吉田　哲郎先生

遠賀中間医師会おんが病院

健診について
①生活習慣病予防健診 ②子宮頸がん検診 ③骨粗しょう症検診

対象
次のどちらかに当てはまる人
● �19 歳～ 39 歳で健診を受ける機会がない
● �19 歳以上の生活保護受給者

次のどちらかに当てはまる女性
❶ 20 歳以上で西暦が奇数年に生まれた
❷ 21 歳の無料クーポン対象である

19 歳～ 39 歳の女性

内容
問診、身長、体重、腹囲、血圧、血液検査、尿
検査、診察、女性のみ乳がん自己検診法の説明

細胞診
か か と の 骨 密 度 測
定 （超音波検査）

費用 500 円 ❶＝ 900 円、❷＝無料 500 円

とき ９月 12 日㈮・13 日㈯午前８時 30 分～11 時 15 分※時間指定不可

ところ いこいの里

申し込み ８月１日㈮までに健康づくり課に電話（健診の案内が届いている人は、同封の申し込みハガキを郵送）

※年齢は令和８年３月 31 日時点
※ 9 月 13 日㈯の子宮頸がん検診は女性の医師が対応
※②または③のみの受診不可。①も必ず受けてください。
※妊娠中または産後１年未満の人は受診を控えてください。

※生活保護を受給している人は②と③が無料になります。申込時に伝
えてください。
※ 1 歳～就学前の子どもは託児あり（要予約。８月 22 日㈮までに健
康づくり課に電話）

　接種できる医療機関や費用など、詳しくは４月上旬
に送付した「令和７年度高齢者帯状疱疹予防接種接
種券」を見てください。
対　象　次のどちらかに当てはまる人
●�今年度に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、

95 歳、100 歳以上になる
●�接種日に 60 ～ 64 歳で、ヒト免疫不全

ウイルスによる免疫機能の障がいがあ
り、日常生活がほとんど不可能である

接種期間　令和８年３月 31日㈫まで

帯状疱疹ワクチン定期予防接種について 問い合わせ　健康づくり課
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※町民ふれあい広場に掲載するイベントの告知や募集期間など期日をお知らせする情報は、広報発行日の 10
日以降に実施されるものに限りますので注意してください。
※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。
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町民ふれあい広場
では、お知らせ、

サークルなどの紹介、イラスト・
写真、俳句・短歌・川柳など
を募集します。※営利・政治・
宗教に関するものなど、掲載
できないものもあります。
申し込み　７月号は５月12
日㈪までに住所・氏名・電
話番号・原稿などをおかが
きＰＲ課に窓口、郵送また
は メール（koho2@town.
okagaki.lg.jp）で提出※応
募多数のときは抽選

募 集

と　き　�５月11日㈰午前 10 時 30 分～正午
ところ　東部公民館
講演者　九州歴史資料館　学芸員　渡部邦昭さん

テーマ（仮）　九州鉄道から鹿児島本線へ
問い合わせ　岡垣歴史文化研究会（平野）☎
283-1216 （午後８時まで）

岡垣歴史文化研究会が催します 歴史講演会費用無料！大歓迎

町民
ふれあい広場

●�対　象　町内に住み、７月で１歳～３歳になる子ども
●�申し込み　５月12日㈪までに投稿する写真（無加工のもの）・住所・
親子の氏名（ふりがな）・子の生年月日・電話番号・子どもへのコメ
ント（22文字以内）・広報おかがきへの意見をおかがきＰＲ課に窓
口、郵送またはメール（koho2@town.okagaki.lg.jp）で提出
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

町内の企業を、社員の皆さんが紹介！

Part.19

株式会社伊規須商事
　60年以上前に創業し、

「昔も今もお客様の安心
安全を第一に」という理
念の下、遠賀郡を中心に
北九州市から古賀市ま
で、県内のさまざまな
地域でサービスを提供。LP ガスやガス機器などの販売の
ほか、住宅のリフォーム、水回りや外構の工事など幅広い
事業を展開しています。

　小さい頃から通っていた柔道クラブの恩師に紹介し
てもらったことです。元 、々町外の企業で働いていま
したが、町内の小中学生に柔道を教えていることや
大好きな岡垣町で働きたいと思っていたこともあり入
社を決めました。地域の活動に参加しやすいところも
入社の理由の一つです。

　お客様に安心してガス機器を使ってもらえるように
することです。ガス機器の不具合などの相談をもらっ
たときは、丁寧に話を聞くよう
に心がけ、気になることがあれ
ば現場に行き、初期対応をして
います。また、お客様のことを
長年知っている私だからこそ、
何かできることはないかと考え
ながら行動しています。

　お客様の困りごとに対し、解決方法を自ら考え、解
決し、「ありがとう」と言われたときです。安心してガス
機器を使ってもらうためにも、もちろん手は抜けませ
んし、責任感を感じて取り組んでいます。

　お客様に安全にガス機器を使ってもらうため、コミュ
ニケーションを大切にしながら働きたいです。また、
地域の活動も大切にしたいです。この町に育ててもらっ
た恩を小中学生に柔道を教えることや、商工会の活動
などを通して多くの人に還元できればと思います。

■今後の目標を教えてください

■仕事で大切にしていることは何ですか

■どのようなときにやりがいを感じますか

所在地　大字海老津 1061 番地
業　種　�LP ガス、ガス器具販売、住宅

リフォーム
従業員数　10 人
電話番号　282-0055

▲ホームペー
ジはコチラ

■入社のきっかけは何ですか

渡
わたなべ

邊　龍
りょうま

馬さん
　平成 27 年８月に入社。営業や工事、配管やリ
フォームなどさまざまな職種を担当している。特
技は小学２年生で始めた柔道。

お
客
様
に
安
全
・

　
安
心
を
提
供
す
る
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※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

まち活の
ススメ

Volunteer
問い合わせ　岡垣町ボランティアセンター
☎ 283-2940

ボランティア のススメ

問い合わせ　岡垣町観光協会
☎ 281-5050

Sightseeingの　ススメお観光

　海辺のサイクリングロードを、夕陽を浴びながら走れ
ます。通常は午後５時までのレンタサイクル利用時間を、
5 ～ 6 月の土・日・祝日は午後７時まで延長します。

夕陽ライド夕陽ライド

　観光ステーション北斗七星では、楽しいアクティビティをたくさん体験できます。自然の中で思い切
り遊んでリフレッシュしましょう。詳しくは岡垣町観光協会に問い合わせてください。

バーベキューバーベキュー
　バーベキュー
セットを貸し出
しています。好
きな 食 材や 飲
み物などを持ち
込んで、海辺の
バーベキューを楽しめます。
内　容　焼台、テーブル、椅子、パラ
ソル、炭３㎏
利用時間　午前 10 時～午後５時のう
ち 4 時間（夏季は午後８時まで）
利用人数　１セット10 人まで
費　用　6,000円（炭の追加は700円）

　ベテランのインストラクターに指導してもら
いながらサップやサーフィンを体験した後は３
種類から選べるランチで心も体も大満足！
内　容　サップ・サーフィン体験（60 分または
90 分）、ランチ
費　用　4,900 円から（体験時間、ランチの種類により異なる）
期　間　10 月まで（水・木曜日を除く）

HELLO!　SUP・SURFING ＆ LUNCHHELLO!　SUP・SURFING ＆ LUNCH

初夏の海辺を楽しもう！

岡垣町ボランティアセンター登録団体紹介

　挿絵の会は、調理ボランティアの会が作ったお弁
当に添える「挿絵」を描く活動をしています。挿絵は、
季節ごとの花や食べ物、イベントなど、「お弁当を見た
人が絵を見て明るい気持ちになるように」と思いを込
めながら、みんなで楽しく創作しています。
　会員も募集しています。まずは一度見学に来ません
か？ぜひ、私たちと一緒に活動しましょう！

挿絵の会

▲活動中の様子 ▲描いた挿絵

バーベキューバーベキュー

咲かせよう未来へ！文化とともに咲かせよう未来へ！文化とともに

岡垣町文化協会岡垣町文化協会
定期発表会定期発表会

入場無料入場無料

　現在、文化協会には 35 団体と、個人で活動して
いる５人が所属し、情熱の炎を燃やして創作活動
や練習に取り組んでいます。その成果を披露する場
として、岡垣サンリーアイで定期発表会を催します。
皆さまのご来場をお待ちしています。

【作品展示（展示コーナー）】
と　き
●６月７日㈯午前９時～午後 5 時
●６月８日㈰午前９時～午後 4 時

【舞台発表（ハミングホール）】
と　き　６月８日㈰午前 10 時～午後４時

【陶芸バザー（展示コーナー）】
と　き　６月８日㈰午前 10 時～午後３時※なくな
り次第終了

Cultureのススメ文化
問い合わせ　岡垣町文化協会事務局（御領園）
☎ 080-6419-7318
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まち活の
ススメ

Sportsスポーツのススメ 問い合わせ　岡垣町体育協会☎ 282-0200

展示コーナー
【駅前ぎゃらりー】　
２日㈮～14 日㈬　�書塾たらよう作品展（書塾たらよう）
17 日㈯～ 31 日㈯　�えびつ　ほたるの夕べ

【中央公民館】
１日㈭～ 31 日㈯　ボランティア活動展示（社会福祉協議会）

【東部公民館】
１日㈭～ 31 日㈯　大人の切り絵展（宮本 潤治）

【西部公民館】
～ 30 日㈮　切絵作品展（遠賀切り絵同好会）

５
月
の
行
事
予
定
・
施
設
情
報

※（　
）は
実
施
場
所
ま
た
は
展
示
者
、
時
間
は
開
始
時
間

情報プラザ人の駅

11 日㈰ メッセージカード作り 13:00

毎週㈯ パソコン相談室 9:30

いこいの里

18 日㈰ ふれあいイベント：演歌みち歌謡同好会 13:00

と　き　７月６日㈰午前９時から
ところ　水巻町総合運動公園プール
種　目　自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ（各 50 ｍ）
申し込み　6 月４日㈬までに中央・東部・西部公民館、

岡垣サンリーアイにある申込書を岡垣
町体育協会に提出
問い合わせ　岡垣町体育協会（中央
公民館内）

遠賀郡民体育大会（水泳競技）参加者募集

役場・地域・学校
17 日㈯　●町立中学校体育会（各中学校）
21 日㈬　●岡垣町民チャリティゴルフ大会
31 日㈯　●えびつ　ほたるの夕べ

岡垣サンリーアイ

４日㈷ おはなし会 14:30

10 日㈯ カンタービレ・サロン・コンサート
「山宮るり子ハープリサイタル」 14:00

11 日㈰ おはなし会 14:30

18 日㈰ おはなし会 14:30

24 日㈯ いちご塾文化講演会「蝶花楼 桃花」 14:00

25 日㈰ おはなし会 14:30

※ 5 月 26 日㈪～ 30 日㈮は蔵書点検のため、図書館は休館

■山田校区コミュニティ運営協議会
  1 日㈭　●あいさつ運動（山田小学校）7:20
■吉木校区コミュニティ運営協議会
24 日㈯　●�ほたる祭り（髙倉神社前駐車場）19:30
　　　　　 ※雨天の場合は 25 日㈰に延期

校区コミュニティ

《シングルスＡ級下位グ
ループ》
優　勝　松下聡
第３位　草野陽菜多

《シングルス B 級下位グ
ループ》
優　勝　芹川一三

《シングルス C 級》
優　勝　草野陽生
準優勝　中西慶護
第３位　宮崎靖大

準優勝　岡垣倶楽部Ｉ
バレーボール連盟杯
男子バレーボール大会
優　勝　TOPPAN
準優勝　マンシャフト
第３位　スリーピース
岡垣町卓球選手権大会

《ダブルスＡ級》
準優勝
井野泰弘・田中智彦

《ダブルス B 級》
第３位
石村貴弘・石村瑶希

第３位　山本匠人
（小学５・６年生の部）
優　勝　江口虎太朗
準優勝　近藤達仁
第３位　髙塩豪士

（中学生の部）
優　勝　新谷芽生
準優勝　永田英祐
第３位　末次千桜
岡垣町オープンソフトバ
レーボール大会

《ミックスシニアの部》
（３・４位グループ）

がんばった人にマル

小中学生
学年別試合・親子大会

《剣道教室》
優　勝　糸川翔星
準優勝　中野巧海
第３位　大山真幸

《白雲錬成会》
（小学２年生の部）
優　勝　吉田一太
準優勝　江口詩花

（小学４年生の部）
優　勝　平山達稀
準優勝　江口颯太朗
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子育て
Navi

※掲載している情報は広報発行時点での情報です。
各イベントが開催されるかどうか分からないときは、担当課または主催者に問い合わせてください。

健診・子育て支援行事５月
申し込み・問い合わせ　こども家庭センター

　子どもの心の発達に関する相談を臨
床心理士が無料で受けます。
時　間　13：30 ～16：40
ところ　いこいの里

こどもの発達相談（要予約） 子育てひろば（要予約）

　子どもの成長（食事、歯、身長・体重
など）に関する悩みや相談を無料で受け
ます。身長・体重の測定
だけでもかまいません。
時　間　9：30～11：00
ところ　こども未来館 ▲予約フォームかるがも親子教室（要予約）

　発育や発達に不安のある子どもとそ
の親を対象にした遊びの教室です。
●�参加を希望する人は、事前に臨床心
理士との面談が必要です。

●�託児が必要な人は、申し込むときに
伝えてください。

時　間　13：45 ～14：15、14：30
～15：00
ところ　いこいの里
費　用　無料

行事予定

日程 種　　目

７日㈬ ４カ月児健診

７カ月児健診

９日㈮ こどもの発達相談

かるがも親子教室

13日㈫ 子育てひろば

14日㈬ ２歳児歯科健診

15日㈭ にこにこクッキング

21日㈬ １歳６カ月児健診

23日㈮ 子育てひろば

※健診の対象者には案内を送り
ます。

問い合わせ　こども未来館

こども未来館

イベント情報
※イベントの詳しい内容はこども未来館または
町公式ホームページにある「こどもみらいかん
メール」を見てください。

５/３
（祝）

５/31
（土）

大型望遠鏡で季節の星空を観察しよう

天体観望
対　象　誰でも可
と　き　20：00 ～21：00※雨天・くもりのときは中止
費　用　無料

５/11
（日）

まだまだ遊べるかも？

おもちゃ病院
　おもちゃドクターが、壊れたおもちゃを診察・治療
してくれます。
対　象　誰でも可
と　き　10：00 ～14：00
費　用　無料※部品代がかかることがあります。
持ってくるもの　壊れたおもちゃ

親子がリフレッシュできる
「ひろば」 あります。

　お子さんの遊び場としてはもちろん、保護者の交
流の場としても利用してください。

●ベビーのひろば
　生後２カ月から１歳未満のお子さんとその保護者を
対象に、毎月２回、ふれあい遊びや読み聞かせなどの
イベントを催しています。
●幼児のひろば
　1歳から未就園児の親子を対
象に、毎月２回イベントを催し
ています。おもちゃで遊んだり、
手遊びをしたりして過ごします。

こんにちは中央公民館から キッズ三味線教室受講者募集
　日本を代表する楽器「三味線」。練習すれば誰で
も弾けるようになります。皆さんも日本の伝統楽器
にチャレンジしてみませんか。
対　象　小学生
と　き　５月31日㈯～10月18日㈯9：00 ～11：00
（うち14回）

ところ　東部公民館
定　員　18人程度※超えるときは町内在住者優先
費　用　無料※三味線は用意します。
申し込み　右にある二次元コードから
申込期限　５月18日㈰
問い合わせ　中央公民館

　離乳食の調理実習や試食を行いま
す。調理実習中は保育士が託児します。
時　間　10：00～14：00
ところ　中央公民館
定　員　先着10 組
費　用　１組 500 円

にこにこクッキング（要予約）

▲予約フォーム
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相談窓口・救急医療

慰霊塔と桜

補聴器相談
とき　�５月 12 日㈪ 14：00 ～15：00
　　　５月 19 日㈪ 13：00 ～15：00
　　　５月 26 日㈪ 13：00 ～14：00
ところ　岡垣町役場
問い合わせ　福祉課

行政相談委員による行政相談
とき　①月～金曜日 8：30 ～17：15 ※要予約
　　　②５月 21 日㈬ 13：30 ～16：00
ところ　①�予約時に調整。メール相談も受け付けます。
　　　　②中央公民館
問い合わせ　総務課

窓口

総合福祉相談（福祉 110 番）
とき　５月 13・27 日ともに火曜日 10：00 ～12：00
ところ　いこいの里
問い合わせ　社会福祉協議会

法律相談※要予約
とき　５月 9 日㈮ 13：30 ～16：30
ところ　いこいの里
問い合わせ　社会福祉協議会

子ども支援オフィス巡回相談
とき　５月 23 日㈮ 9：30 ～10：30
ところ　こども未来館
問い合わせ　こども家庭センター

こころの健康相談※面談は要予約
とき　月～金曜日 8：30 ～17：15
※祝日・年末年始を除く
ところ　宗像・遠賀保健福祉環境事務所（宗像市）
問い合わせ　☎ 0940-36-2473

高齢者・障がい者相談※緊急時は 24 時間受付
●岡垣町高齢者・障がい者相談センター☎ 282-5167
とき　月～金曜日 8：30 ～17：15
●岡垣町東部高齢者・障がい者相談センター☎282-5103
とき　月～金曜日 8：30 ～17：30

窓口・電話

消費生活相談
とき　月～金曜日 8：30 ～17：15
●月・火・木・金曜日 10：00 ～17：00 専門員が対応
●�水曜日 10：00 ～17：00 全国消費生活相談員協会

が電話で対応

電話
ふくおか自殺予防ホットライン※ 24 時間受付
☎ 092-592-0783

宗像児童相談所※ 24 時間受付
☎ 0940-37-3255

児童相談所虐待対応ダイヤル※ 24 時間受付
☎ 189（通話料無料）

児童相談所相談専用ダイヤル※ 24 時間受付
☎ 0120-189-783

子どもホットライン 24 ※ 24 時間受付
☎ 0948-25-3434

教育電話相談
とき　月～金曜日 8：30 ～ 17：15
☎ 282-4884

みんなの人権 110 番
とき　月～金曜日 8：30 ～ 17：15
☎ 0570-003-110

休日・夜間の救急医療

■休日急病センター
対　象　内科、小児科
診察時間　�日祝日＝ 9：00 ～正午 ( 受け付けは 11：30 まで）、13：00 ～

17：00( 受け付けは16：30 まで）※小児科は要問い合わせ
電話相談　月～土曜日＝18：00 ～22：00、日祝日＝17：00 ～22：00
ところ　遠賀中間休日急病センター
電話番号　282-9919

■小児救急医療電話相談
受付時間　
●平日＝19：00 ～翌朝 7：00
●土曜日＝正午～翌朝 7：00
●�日祝日＝7：00 ～翌朝７：00
電話番号　＃ 8000

�■受診できる病院などを
　知りたいとき
受付時間　24 時間
ところ　福岡県救急医療情報センター
電話番号　�#7119 また は 092-471-

0099

　役場の庁舎敷地内の北側に戦没者
慰霊塔があります。この慰霊塔は昭
和 39 年に建てられたもので、戦没者
412 人の名前が刻まれています。
　『新岡垣風土記』によると、「全国各
地にも、戦没者を讃える碑があった。
岡垣では、日清・日露・シベリア出兵
の忠魂碑が高倉神社にあったが、戦後その御霊は町の慰霊塔に
移され、忠魂碑は無くなった。」と記されています。
　樹木に隠れて慰霊塔が見えないとの声があったので、昨年、
９月に慰霊塔と役場駐車場の境にあった樹木を伐採し、慰霊塔
の見通しを良くしました。また、岡垣町戦没者遺族会の皆さんが、
年に 4 回草刈りや清掃をされていて、慰霊の場を守っています。
かつては、たばこの吸い殻が捨てられていることもありましたが、
今ではきれいに整備され、慰霊塔の前に寄付金が置かれるよう
になりました。
　敷地内には桜の木があり、今年の春もきれいに咲いていまし
た。戦後80年を迎えるのを機に、慰霊塔の前に案内板を設置し、
小さな募金箱を置こうと思います。� 岡垣町長　門司晋

納期

２月　４件（死亡 0 人・重傷０人・軽傷７人）人身事故

救急 ２月（出場 166 件・搬送 156 件） 火災 ２月　出火１件

●一般ごみ　  480.3t
・１人当たり　15.3kg

●資源ごみ　  34.4t
・１人当たり　1.1kg

２月　岡垣町から出た
ごみ

●保育所保育料５月（延長保育料は４月）分････････････５月30日㈮
●固定資産税１期分･･･････････････････････････････････６月２日㈪
●軽自動車税･････････････････････････････････････････６月２日㈪
●町営住宅家賃５月分･････････････････････････････････６月２日㈪

３月末　31,246 人（－ 132 人）
男　性……14,838 人（－ 57 人）
女　性……16,408 人（－ 75 人）
世帯数……14,514 世帯（－９世帯）
出生 11 人・死亡 43 人
転入114 人・転出 214 人

人の動き

※（　）は前月比
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町立小学校卒業式
希望を胸に未来へ

中部保育所卒園式

これからも
元気いっぱい頑張ります！
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編集後記

▼今回をもって、広報担当を卒業させていただくことになりました。２年間、
仕事を通して、多くの人に出会うことができてうれしかったです。ありがと
うございました。これからも広報おかがきをよろしくお願いします。�（西藤）
▼今年も町内のいろんな場所できれいに咲き誇る桜を見ることができました
ね。町公式 Instagramで、素敵な桜の写真をお届けしていますので、今年の
桜を見逃した方は、ぜひご覧ください！� （廣渡）


