
子育て
Navi

　発育や発達に不安のある子どもと
その親を対象にした遊びの教室です。
●�参加を希望する人は、事前に臨
床心理士との面談が必要です。

●�託児が必要な人は、申し込む
ときに伝えてください。

と　き　４月 12 日㈮ 13：45 ～
14：15、14：30 ～15：00
ところ　いこいの里
費　用　無料
申し込み　
子育てあんしん課

かるがも親子教室（要予約）

●�４カ月児健診は令和５年11月生
まれの子どもから順に行います。

４カ月児健診は令和６年度
から集団健診になりました。

　子どもの心の発達に関する相談を臨床心理
士が無料で受けます。
と　き　４月12日㈮ 13：30 ～16：40
ところ　いこいの里
申し込み　子育てあんしん課

こどもの発達相談（要予約）

　子どもの成長（食事、歯、身長・体重など）
に関する相談を無料で受けます。
と　き　４月９日㈫ 9：30 ～11：00
ところ　こども未来館
申し込み　子育てあんしん課

子育て相談自由広場（要予約）

子どもの健診

健診・子育て支援行事４月
　離乳食の調理実習や試食を行います。
と　き　４月18日㈭ 10：00 ～14：00
ところ　中央公民館
定　員　先着10人
費　用　１組 200 円
申し込み　子育てあんしん課

にこにこクッキング（要予約）

●�１歳６カ月児健診は令和４年９
月生まれの子どもから順に行い
ます。

問い合わせ　子育てあんしん課

日程 種　　目

３日㈬ ４カ月児健診

３日㈬ ７カ月児健診

10日㈬ １歳６カ月児健診

24日㈬ ３歳児健診

■集団健診

※対象者には案内を送ります。

こども未来館

イベント情報

問い合わせ　こども未来館

※イベントの詳しい内容はこども未来館または町公式ホームペー
ジにある「こどもみらいかんメール」を見てください。

こんにちは中央公民館から

親子読み聞かせ教室に参加しませんか

　絵本の読み聞かせや紙芝居、歌などを通じて
親子の絆を深め、子どもの感性を育てます。七夕
やクリスマス会などの楽しい催しもあります。
対　象　未就学児とその保護者（町外に住んで
いる人も可）
と　き　５月21日～令和７年２月25日の火曜日
（うち全15回）10：00 ～ 11：00
ところ　中央公民館
定　員　20 組程度※応
募多数のときは町内在住
者優先の抽選
費　用　無料
申し込み　４月21日㈰までに役場、中央・東
部 ・西部公民館、岡垣サンリーアイ、こども未
来館にある申込書を中央・東部・西部公民館の
いずれかに提出
問い合わせ　中央公民館

合唱クラブメンバー募集

　クライミングウォールに挑戦しませんか。運動靴と
ズボンで参加してください。
対　象　小学生以上
と　き　13：00 ～14：30※天候により中止すること
があります。
費　用　無料
※スポーツクライミングは５月で終了となります。

4/6
（土）

4/20
（土）

高さ６ｍの壁に挑戦！

スポーツクライミング

　発声の基礎から楽しく練習しませんか。見学や年度
の途中からの参加も大歓迎。なお、練習の成果は、12
月22日㈰のクリスマスイベントで発表する予定です。
対　象　小学1年生～高校3年生
と　き　５月～12月の毎月2回（土曜
日）15：00～16：45
費　用　無料
持ってくるもの　A4ファイル（A4
用紙が20～30枚入るもの）、水筒
申し込み　こども未来館に電話

●�３歳児健診は令和３年３月生まれ
の子どもから順に行います。

●�７カ月児健診は令和５年８月生
まれの子どもから順に行います。
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