
※イベントなどは中止または延期になることがあります。開催されるかどうか分からないときは、
担当課または主催者に問い合わせてください。

子育て
Navi

健診・子育て支援行事10月

　子どもの心の発達に関する相談を臨床心
理士が無料で受けます。
と　き　10 月 6 日㈮ 13：30 ～ 16：40
ところ　いこいの里
申し込み　子育てあんしん課

こどもの発達相談（要予約）

　離乳食の調理実習や試食を行います。
と　き　10 月 5 日㈭ 10：00 ～ 14：00
ところ　中央公民館
定　員　先着 8 人
費　用　１組 200 円
申し込み　子育てあんしん課

にこにこクッキング（要予約）子どもの健診

■個別健診

　４カ月児健診は、令和５年
度も医療機関での個別健診を
行います。※対象者には、令
和５年 6 月生まれの子どもか
ら順に健康診査受診票などを
同封した案内を送ります。

■集団健診
日程 種　　目

4日㈬ ７カ月児健診
11日㈬ １歳６カ月児健診
25日㈬ ３歳児健診

●�7カ月児健診は令和 5 年 2 月生
まれの子どもから順に行います。

●�１歳６カ月児健診は令和 4 年 2 月
生まれの子どもから順に行います。

※対象者には案内を送ります。

● �3 歳児健診は令和 2 年 9 月生
まれの子どもから順に行います。

かるがも親子教室（要予約）
　発育や発達に不安のある子どもと
その親を対象にした遊びの教室です。
●�参加を希望する人は、事前に臨

床心理士との面談が必要です。
●�託児が必要な人は、申し込むと

きに伝えてください。

と　き　10 月 6 日㈮ 13：45 ～14：
15、14：30 ～15：00
ところ　
いこいの里
申し込み　
子育てあんしん課

　子どもの成長（食事、歯、身長・体重など）
のことを気軽に相談してください。
と　き　10 月 10 日㈫ 9：30 ～ 11：00
ところ　いこいの里
申し込み　子育てあんしん課

子育て相談自由広場（要予約）

　育児に関する悩みや困りごとの相談を受け付けます。
直接の相談でも構いません。
対　象　誰でも可
と　き　10：00 ～12：00

10/27
（金）

一人で悩まないで、子育てのこと

電話相談

10/8
（日）

壊れたおもちゃを診察・修理

おもちゃ病院
対　象　誰でも可
と　き　10：00 ～14：00
費　用　無料※部品代がかかることがあります。
持ってくるもの　壊れたおもちゃ

※イベントの詳しい内容はこども未来館または町公式ホームペー
ジにある「こどもみらいかんメール」を見てください。

問い合わせ　こども未来館

こども未来館

イベント情報
10/14
（土）

10/21
（土）

季節の星空を観察しよう

天体観望
　大型望遠鏡がある天体室で、ボランティアスタッフ
による星のお話を聞きながら、夜空を観察しませんか。
対　象　誰でも可
と　き　19：00 ～ 20：00 ※雨天・くもりのときは中止
費　用　無料

10/7
（土）

10/14
（土）

高さ６ｍの壁に挑戦！

スポーツクライミング
　クライミングウォールに挑戦しませんか。運動靴と
ズボンで参加してください。
対　象　小学生以上
と　き　13：00 ～ 14：30 ※天候により中止すること
があります。
費　用　無料

　かわいいペイント
ピアノを弾きに来てく
ださい♪
利用時 間　9：00 ～
12：00、15：00 ～
17：00
※ 1 人1 回 15 分

みらいかんピアノを演奏しよう

問い合わせ　子育てあんしん課
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