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岡垣中学校野球部
九州大会優勝

　岡垣中学校野球部が、3月24日･25日に長崎市で行われた九州中
学生選抜軟式野球大会で見事優勝しました。九州大会初出場にして
初優勝を果たした野球部。主将の芳賀森太朗君は「優勝できるとは
思っていなかったのでとてもうれしい。緊張したけれど、良い経験に
なった」と話してくれました。選手たちは、夏の大会に向けてこれから
も練習に励みます。
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　３月定例議会で、宮内町長が平成30年度の施政方針を発表。
施政方針には、１年間をかけてどのような取り組みを行うのか、ま
ちづくりの方向性が示されています。今回は、その概要と平成30
年度予算を紹介します。
問い合わせ　総務課

平成 30年度

施政方針・当初予算
宮内町政

　

町
の
重
要
な
課
題
で
あ
る
人
口
減
少

へ
の
対
策
は
、
子
育
て
支
援
や
安
全
安

心
に
関
す
る
施
策
を
中
心
に
取
り
組
み
、

住
み
よ
さ
を
高
め
て
い
く
こ
と
が
重
要

で
す
。
具
体
的
に
は
、
待
機
児
童
の
解

消
に
向
け
て
、
私
立
幼
稚
園
の
認
定
こ

ど
も
園
化
や
保
育
所
の
定
員
拡
大
に
取

子
育
て
支
援
や
安
全
安
心
を

重
点
的
に
進
め
ま
す
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平成 30年度
施政方針・当初予算

「住みたい・住み続けたい・
みんなが輝く元気なまち
岡垣」の実現

り
組
み
、
保
育
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま

す
。
加
え
て
、
小
中
学
校
へ
の
空
調
設

備
の
整
備
を
始
め
る
な
ど
、
引
き
続
き

子
育
て
支
援
や
子
ど
も
た
ち
の
教
育
環

境
の
さ
ら
な
る
充
実
を
図
り
ま
す
。
ま

た
、
４
月
か
ら
運
用
を
開
始
し
た
地
域

情
報
伝
達
無
線
シ
ス
テ
ム「
で
ん
た
つ

く
ん
」で
、
防
災
や
地
域
情
報
を
速
や
か

に
地
域
に
発
信
し
、
防
災
体
制
を
強
化

し
て
い
き
ま
す
。

　

現
在
の
厳
し
い
財
政
状
況
と
今
後
の

財
政
的
な
課
題
に
対
応
す
る
た
め
、「
行

政
改
革
推
進
計
画
」を
策
定
し
ま
し
た
。

平
成
30
年
度
は
、
こ
の
計
画
の
う
ち
着

手
で
き
る
も
の
か
ら
実
行
し
て
い
き
ま

す
。
し
か
し
、
計
画
に
掲
げ
る
事
項
を

す
べ
て
実
行
し
た
と
し
て
も
、
財
政
状
況

の
大
幅
な
改
善
は
見
込
め
ま
せ
ん
。
こ

の
計
画
で
継
続
的
に
検
討
す
る
こ
と
と

し
た
事
項
だ
け
で
な
く
、
さ
ら
に
一
歩
踏

み
込
ん
だ
行
政
改
革
に
取
り
組
み
ま
す
。

行
政
改
革
の
内
容
は
、
８
ペ
ー
ジ
を
見

て
く
だ
さ
い
。

　

財
政
状
況
を
含
め
、
多
く
の
課
題
を

抱
え
て
い
ま
す
が
、
平
成
30
年
度
も「
住

み
た
い
と
選
ば
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」「
住

み
続
け
た
い
と
思
え
る
ま
ち
づ
く
り
」

「
み
ん
な
が
輝
け
る
ま
ち
づ
く
り
」を
継

続
し
て
行
い
ま
す
。

将
来
を
見
据
え
た

行
政
改
革
に
取
り
組
み
ま
す

皆
さ
ん
に
こ
の
町
を

選
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
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その他の会計

前年度予算から
２億 1千万円（2.1％）の増加

一
般
会
計
予
算
は
100
億
６
千
万
円

【主な増減の内訳】
町税　固定資産税などの減少を見込
み、前年度より1,764 万円（0.6%）
減少。
地方交付税　国の計画や平成29年
度の状況を踏まえ、前年度より5,312
万円（2.3%）増加。
町債　いこいの里や中学校の空調設
備整備、小学校のトイレ改修などで、
前年度より３億 8,110万円（64.9%）
増加。
地方譲与税・交付金　このうち地方
消費税交付金が前年度同額の４億８
千万円。平成 26 年４月からの消費
税率引き上げ分は、社会保障費の財
源として活用。

歳　
入

町税
27 億 9,785 万円

（27.8％）

使用料・手数料
１億 4,006 万円

（1.4％）

繰入金
６億 3,811万円

（6.3％）

町債
９億 6,800 万円

（9.6%）

地方譲与税・交付金
６億 7,195 万円（6.7%）

繰越金 ２億円
（2.0％）

その他
３億 3,276 円（3.3％）

歳　
出総務費

16 億 5,069 万円
（16.4％）

民生費
40 億 7,558 万円

（40.5％）

議会費
１億 1,603 万円（1.2％）

衛生費
７億 831万円（7.0％）

商工費
１億 5,614 万円

（1.6％）

土木費
９億 1,655 万円（9.1％）

消防費
４億 4,919 万円（4.5％）

教育費 
10 億 7,390 万円（10.7％）

公債費 
６億 3,889万円 （6.3％）

その他 1,206 万円 （0.1％） 【主な増減の内訳】
総務費　でんたつくんの整備
にかかる経費の減少で、前年
度より１億8,385万円（10.0%）
減少。
民生費　私立幼稚園の認定こ
ども園化や保育所の定員拡大
などの子育て支援にかかる経
費の増加で、前年度より１億
5,743万円（4.0%）増加。
教育費　中学校の空調設備
整備や小学校のトイレ改修な
どの学校施設整備費の増加
で、前年度より２億 3,044万
円（27.3%）増加。

自主財源� 40.8％
41億 878万円

依存財源� 59.2％
59億 5,122 万円

地方交付税
23 億 1,997万円

（23.1％）

国県支出金
19 億 9,130 万円

（19.8％）

会計名 予算額

国民健康保険事業 35億 1,671 万円

後期高齢者医療 5億 7,805 万円

住宅新築資金等貸付事業 79万円

会計名 予算額

水
道
事
業

収益的収入 ５億 771万円
収益的支出 4億 9,575 万円
資本的収入 1億 4,201 万円
資本的支出 3億 3,315 万円

下
水
道
事
業

収益的収入 9億 9,906 万円
収益的支出 9億 331万円
資本的収入 4億 4,099 万円
資本的支出 7億 6,691 万円

農林水産業費
２億 6,266 万円（2.6％）
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主
な
取
り
組
み
を
紹
介

町
の
将
来
像
の

実
現
に
向
け
てでんたつくんの整備

　各取り組みが、第５次総合
計画の「まちの将来像」のど
の分野に当てはまるかを、右
のアイコンで示しています。

輝き
安全安心

心の豊かさ
計画の推進

　災害などの緊急情報や地域情報を速やかに伝える、地域情報伝達無線シ
ステム「でんたつくん」の運用を４月から開始しました。30 年度は、戸別受
信機を未設置の世帯や公共施設、福祉施設、一般企業に設置します。

１億808万円

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

の
運
行
な
ど

7,600万円
　10月からデマンドタクシーのエリア拡大も含めた
運行形態の見直しを行います。今後も公共交通の
維持に努めます。

森
林
保
全
対
策

471万円
　三里松原を守る取り組みとして、松の植樹や松葉
かきなどの保全活動を継続して行います。また、保
全活動を促進するため、観光ステーション北斗七星
周辺の松林の可視化に向けた取り組みを進めます。

平成 30年度
施政方針・当初予算
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■環境啓発・人材育成事業� 130万円
■ため池、農業用水路の整備� 3,919万円
■漁業の振興� 654万円
■観光の推進� 4,516万円
■企業誘致の推進� 627 万円
� など

健康づくりの推進

2,850万円
　「第２次健康増進計画」の中間評
価を行うとともに、各種がん検診や
健診の受診率向上、地域での健康
づくり活動への支援に継続して取り
組み、住民の健康増進を図ります。

自然の恵みを守り活かし輝くまち

　民間保育所の建て替えや私立幼稚園の認定こ
ども園化により、４月から保育定員が増加しま
した。今後も将来の児童数や保育需要を適切に
見込み、待機児童の解消や安定的なサービス
の供給に向けた取り組みを進めます。

5億4,920万円

保
育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

介
護
保
険
事
業
の

実
施
な
ど

6億3,921万円
　必要な介護サービスが提供されるようケアプラン
チェックや地域ケア会議を行うなど、介護保険制度の
適切な運営に努めます。また、高齢者への支援体制
の強化を目的に「長寿あんしん課」を設置しました。

英
語
教
育
改
革
の

推
進

1,455万円
　「岡垣町英語教育改革イニシアティブ2016」を着
実に進めます。また、小学校での外国語の教科化
に向けて、外国語指導助手や英会話講師を効果的
に活用します。

■道路や橋の環境整備� 2億 3,705万円
■国道３号岡垣バイパス４車線化の推進� 85万円
■いこいの里の施設整備、管理運営
� 1億 5,026万円
■障害者福祉費� ８億 2,283万円
� など

みんなが安全で安心して暮らせるまち
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■子ども医療費の支援� 1億1,544万円
■こども未来館の運営� 3,519万円
■教育相談の充実� 638万円
■人権・男女共同参画の推進� 399万円
� など

岡垣サンリーアイ、
体育施設の整備

9,434万円
　利用者が安心して利用できるよ
う、岡垣サンリーアイウエーブアリー
ナの照明ＬＥＤ化や町民武道館の
天井改修、照明ＬＥＤ化などを計
画的に行います。

　近年の温暖化に対応し、快適な学習環境を整
えるため、中学校に空調設備を整備します。小
学校は、空調設備の整備に向けた設計を行いま
す。また、災害時の避難所でもある海老津小学
校、吉木小学校のトイレ改修工事を行います。

地域を愛し、心豊かな人が育つまち

3億1,035万円

小
中
学
校
の
施
設
整
備

広
報
広
聴
の
充
実

693万円
　「でんたつくん」の運用開始などにあわせ、10月
から広報おかがきの発行回数を月１回に見直しま
す。また、ＳＮＳやイメージキャラクターなど多様な
媒体を活用し、町の情報や魅力を発信します。

お
か
が
き
応
援

寄
附
金
事
業
の
推
進

877万円
　インターネットを中心としたＰＲ活動の強化や新た
な返礼品の導入などにより、寄付金額が増加してい
ます。引き続き魅力的な返礼品の充実や広報活動に
取り組みます。

そのほかの取り組み

■コミュニティ活動の推進� 2,635万円
■ボランティアセンターの運営� 705万円

など

平成 30年度
施政方針・当初予算
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お知らせ
Information

行
政
改
革
を
実
行
し
ま
す

未
来
の
岡
垣
町
の
た
め
に

（図１）歳出決算額の推移
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平成 28年度　歳出決算額
102億 7,579 万 3千円

（図２）基金残高・地方債借入金残高の推移
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4,000

5,000

6,000
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地方債
借入金残高

基金残高

28年度27年度26年度25年度24年度23年度22年度21年度20年度

（百万円）

平成28年度末　地方債借入金残高
78億 7,347 万 3千円

平成 28年度末　基金残高
51億 8,468 万 3千円

問
い
合
わ
せ　
企
画
政
策
室

　岡垣町の財政状況は、少子高齢化に対応するための費用などの増大に伴い、
決算額が増加傾向にあります（図１）。これに伴い、これまで積み立ててきた基
金を取り崩すことで財源不足を補っており、基金残高が減少しています。また、
継続して臨時財政対策債を借り入れていることなどにより、地方債借入金残高
が増加しています（図２）。

厳しさを増す財政状況

　

町
で
は
こ
れ
ま
で
も
、
行
政
改
革
を

行
い
効
率
的
な
行
財
政
運
営
に
努
め
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
後
は
高
齢
化

に
伴
う
社
会
保
障
費
へ
の
対
応
、
老
朽

化
し
た
公
共
施
設
や
イ
ン
フ
ラ
施
設
の

改
修
、
待
機
児
童
対
策
の
た
め
の
施
設

整
備
の
促
進
、
教
育
環
境
向
上
の
た
め

の
学
校
施
設
へ
の
空
調
機
器
の
設
置
、

路
線
バ
ス
な
ど
の
公
共
交
通
の
維
持
な

ど
、
対
応
す
べ
き
課
題
が
山
積
し
て
い

ま
す
。

　　

町
が
抱
え
る
課
題
や
厳
し
い
財
政
状

況
な
ど
を
踏
ま
え
、
今
後
の
健
全
な
行

財
政
運
営
を
目
指
し
平
成
29
年
５
月
か

ら
行
政
改
革
に
つ
い
て
検
討
し
て
き
ま

し
た
。
そ
の
間
、
町
民
の
代
表
者
の
皆

さ
ん
な
ど
で
構
成
す
る
行
政
改
革
推
進

委
員
会
や
町
議
会
か
ら
の
意
見
を
踏
ま

え
、
町
の
事
業
の
見
直
し
な
ど
に
つ
い

て
の
考
え
方
を
示
し
た「
行
政
改
革
推
進

計
画
」を
ま
と
め
ま
し
た
。
計
画
の
主
な

内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

対
応
す
べ
き
課
題
は
多
い

よ
り
健
全
な
行
財
政
運
営
を
目
指
し
て
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廃
止
す
る
。

時　
期　
平
成
30
年
４
月
１
日
以
降
の

加
入
分
か
ら
廃
止

　

校
区
外
か
ら
も
就
学
可
能
な
特
別
転

入
学
制
度
を
導
入
す
る
。

時　
期　
平
成
30
年
度
か
ら
導
入

敬
老
祝
金
・
特
別
敬
老
祝
金
の

見
直
し

　

現
在
の
平
均
寿
命
や
県
内
の
支
給
状

況
を
踏
ま
え
、
満
77
歳
の
敬
老
祝
金
を

段
階
的
に
廃
止
し
、
満
88
歳
の
敬
老
祝

金
と
満
100
歳
の
特
別
敬
老
祝
金
を
減
額

す
る
。

【
満
77
歳
の
敬
老
祝
金
】

現　
行　
1
万
5
千
円

変
更
時
期
・
内
容

内
浦
小
学
校
で
の

特
別
転
入
学
制
度
の
導
入

●
平
成
30
年
度　
７
５
０
０
円
に
減
額

●
平
成
31
年
度　
廃
止

【
満
88
歳
の
敬
老
祝
金
】

現　
行　
3
万
円

変
更
時
期
・
内
容

●
平
成
31
年
度　
１
万
円
に
減
額

【
満
100
歳
の
特
別
敬
老
祝
金
】

現　
行　
10
万
円

変
更
時
期
・
内
容

●
平
成
31
年
度　
3
万
円
に
減
額

公
共
施
設
使
用
料
な
ど
の
見
直
し

【
体
育
施
設
】

　

ほ
か
の
施
設
に
比
べ
利
用
者
の
負
担

割
合
が
低
く
、
近
隣
市
町
と
比
較
し
て

使
用
料
が
安
価
な
次
の
施
設
の
使
用
料

の
改
定
を
検
討
す
る
。

●
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
松
ケ
台
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
西
部
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
広
場

●
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

時　
期　
平
成
30
年
度
中
に
改
定
予
定

【
町
営
駐
車
場
】

　

今
後
の
維
持
管
理
費
を
踏
ま
え
、
使

用
料
の
改
定
を
検
討
す
る
。
な
お
、
無
人

化
に
よ
る
経
費
削
減
策
も
あ
わ
せ
て
検

討
す
る
。

時　
期　
平
成
30
年
度
に
検
討

　

介
護
の
要
因
と
な
る
疾
病
の
予
防
や

早
期
発
見
の
た
め
、
健
康
づ
く
り
・
福

祉
・
生
涯
学
習
な
ど
の
事
業
を
連
携
さ

せ
る
仕
組
み
を
導
入
す
る
。

時　
期　
平
成
30
年
度
か
ら
実
施

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
補
助
金

　

近
隣
市
町
と
比
較
し
て
高
い
水
準
で

あ
る
た
め
減
額
す
る
。

時　
期　
平
成
30
年
度
か
ら
見
直
し

職
員
の
定
員
適
正
化
お
よ
び

人
件
費
適
正
化

●�

新
た
な
行
政
課
題
に
対
す
る
業
務
が

増
加
し
て
い
る
が
、
当
面
は
事
務
の

ス
リ
ム
化
を
図
り
、
現
状
の
職
員
定

数
を
維
持
す
る
。

●�

手
当
な
ど
は
、
国
の
基
準
と
す
る
こ

と
を
基
本
と
す
る
。

時　
期　
平
成
30
年
度
か
ら
見
直
し

　

す
べ
て
の
事
業
に
つ
い
て
、
事
業
の

効
果
や
必
要
性
を
考
慮
し
、
役
割
を
終

え
た
事
業
は
廃
止
ま
た
は
見
直
す
。

時　
期　
平
成
30
年
度
か
ら
随
時
見
直

し
な
ど
を
実
施

安
定
的
な
社
会
保
障
制
度
の
運
営

効
率
的
な
事
務
の
運
営

　

施
設
の
老
朽
化
に
伴
い
、
維
持
管
理

費
が
増
加
す
る
た
め
、
将
来
的
な
財
政

状
況
を
踏
ま
え
、
料
金
の
見
直
し
を
検

討
す
る
。

時　
期　
平
成
31
年
度
に
検
討
予
定

広
報
発
行
回
数
の
見
直
し

�　
「
で
ん
た
つ
く
ん
」の
整
備
に
よ
り
、

町
内
全
戸
に
町
の
放
送
を
流
せ
る
よ
う

に
な
っ
た
た
め
、
自
治
区
の
配
布
に
か

か
る
負
担
の
軽
減
や
経
費
削
減
の
観
点

か
ら
、
月
１
回
の
発
行
と
す
る
。

時　
期　
平
成
30
年
10
月
か
ら
実
施

●�

保
育
の
需
要
に
対
応
す
る
た
め
、
私

立
幼
稚
園
の
認
定
こ
ど
も
園
化
な
ど

に
よ
り
、
定
員
増
加
を
推
進
す
る
。

●�

学
童
保
育
の
需
要
に
対
応
す
る
た
め
、

新
た
な
仕
組
み
を
導
入
す
る
。

時　
期　
平
成
30
年
度
か
ら
推
進
・
検
討

老
人
交
通
災
害
共
済
事
業
補
助
金

　

65
歳
以
上
の
１
口
500
円
分
の
補
助
を

上
下
水
道
料
金
の
見
直
し

安
定
的
な
子
育
て
支
援
施
策
の
提
供
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お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

主な問い合わせ先

町役場・教育委員会
� ☎ 282-1211
情報プラザ人の駅
� ☎ 281-2005
こども未来館
� ☎ 281-5501
東部公民館
� ☎ 282-0035
中央公民館
� ☎ 282-0162
西部公民館
� ☎ 281-5006
地域交流センター
（ボランティアセンター）

� ☎ 282-5767
文化財展示室
� ☎ 282-6118
観光ステーション北斗七星
（岡垣町観光協会）
� ☎ 281-5050
岡垣サンリーアイ
� ☎ 282-1515
社会福祉協議会
� ☎ 283-2940
シルバー人材センター
� ☎ 282-4688

　
町
の
国
民
健
康
保
険（
以
下
、「
国
保
」と
い
う
。）は
、
平
成
17
年
度
以
降
税
率
を

変
え
ず
運
営
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
加
入
者
の
減
少
や
一
人
当
た
り
の
医
療

費
の
増
加
な
ど
に
伴
い
、
事
業
費
に
必
要
な
額
の
一
部
を
町
の
一
般
会
計
か
ら
繰

り
入
れ
て
も
な
お
、
国
保
会
計
で
は
赤
字
が
続
く
厳
し
い
財
政
状
況
と
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
を
踏
ま
え
、
税
率
な
ど
を
改
定
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
税
務
課

５月より始めます！！（未就園児対象）

体験入園・わんぱくクラブ

お友達の輪を広げましょう！たくさんのご参加お待ちしています！！

＊＊ 日程・内容等　幼稚園までお問い合わせください ＊＊

平成 30 年度
　スタートです！

卒園児のお友達 素敵な壁画ありがとう

❤ 29 年度卒園記念❤
TEL 282-0247

http://www.okagakichuoyoutien.com

安
定
的
な
国
保
運
営
に
向
け
て

国
民
健
康
保
険
税
の
税
率
な
ど
が
変
わ
り
ま
し
た

　

国
保
を
安
定
的
に
運
営
し
て
い
く
た

め
、
昨
年
か
ら
岡
垣
町
国
保
運
営
協
議

会
の
答
申
や
福
岡
県
国
保
運
営
方
針
な

ど
を
尊
重
し
な
が
ら
、
税
率
や
賦
課
方

式
の
改
定
な
ど
を
検
討
し
て
き
ま
し
た
。

今
年
３
月
の
議
会
定
例
会
で
、
国
民
健

康
保
険
税
条
例
の
改
正
が
議
決
さ
れ
、

平
成
30
年
度
か
ら
税
率
や
賦
課
方
式
が

変
わ
り
ま
し
た
。

慎
重
に
協
議
を
重
ね

税
率
の
改
定
を
行
い
ま
し
た

国保税の賦課方式を変更

　これまでの４方式が、平成 30 年度からは３方式に変わりま
した。これは、福岡県内では３方式を採用する自治体が最も多
く、県が示す標準的な賦課方式が３方式となったため、県内の
将来的な保険税率の統一化を見据えて改定したものです。

所得割 資産割

均等割 平等割

所得割

均等割 平等割
資産割を廃止し
３方式に変更

（４方式） （３方式）
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お知らせ
Information

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

　

平
成
30
年
度
か
ら
の
国
保

運
営
の
広
域
化
に
伴
っ
て
、

当
分
の
間
は
国
や
県
か
ら
の

支
援
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
改
定
は
、
そ
の
支

援
に
加
え
町
の
一
般
会
計
か

ら
も
繰
り
入
れ
を
行
っ
て
、

加
入
者
の
負
担
増
加
の
緩
和

に
努
め
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
必
要
に
応
じ
て

税
率
の
見
直
し
を
行
う
こ
と

が
見
込
ま
れ
ま
す
の
で
、
皆

様
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

旧税率 新税率

医療給付費分
（全加入者が
対象）

所得割 6.2% 6.2%
資産割 20% 廃止
均等割 19,000 円 22,700 円
平等割 22,500 円 26,100 円

賦課限度額 54万円 58万円

旧税率 新税率

後期高齢者
支援金分

（全加入者が
対象）

所得割 2.2% 2.3%
資産割 5% 廃止
均等割 5,000 円 8,000 円
平等割 4,500 円 9,400 円

賦課限度額 19万円 19万円

介護納付金分
（40 歳～ 64歳
の加入者が対象）

所得割 0.9% 2.1%
資産割 5% 廃止
均等割 5,500 円 8,700 円
平等割 3,300 円 7,000 円

賦課限度額 16万円 16万円

●�所得割＝加入者の総所得金額などから33万円を控
除した額に応じた負担額
●均等割＝加入者1人当たりの負担額

●�資産割＝加入者が課税されている固定資産税額に
応じた負担額
●�平等割＝加入者がいる世帯の1世帯当たりの負担額

税率が変わりました

　資産割廃止分と医療費などの増加分を、所得割・
均等割・平等割で配分し税率を見直しています。その
ため、平成 29 年度と比べて所得や加入者数に変更
がなくても税額が増減します。
　年間の税額は、①・②（40～ 64 歳の人は①～③）
の合計額となります。

〇査定無料　　　〇買取りの相談
〇不動産なんでも相談無料　など…

☎283-2042 岡垣町海老津駅前 12-8
お気軽にご相談ください♪『http://yoshida-jyuuken.com』

不動産のことなら、

地元岡垣４０年の

吉田住建におまかせ下さい！

①

②

③

軽減割合
同一世帯（世帯主と国保加入者）の

所得金額の合計額

平成 29 年度 平成 30 年度

７割軽減 33万円以下 33万円以下

５割軽減 33万円＋27万円×
（国保加入者数）以下

33万円＋27.5万円×
（国保加入者数）以下

２割軽減 33万円＋49万円×
（国保加入者数）以下

33万円＋50万円×
（国保加入者数）以下

所得が少ない世帯は軽減

※平成 30 年度国民健康保険税納税通知書は、
６月中旬に発送予定です。

　下の表のとおり、世帯の総所得金額が一定基準以下
のときは、「均等割」と「平等割」が軽減されます。世帯
主の所得は、国保に加入していなくても所得判定の対
象となります。また、世帯に税の申告をしていない人が
いるときは、軽減を受けることができません。

受付時間
９:00 ～12:00
14:30 ～20:00

月
〇 〇 〇 〇 〇

休
9時
～
15時〇 〇 〇 〇 〇

火 水 木 金 土 日・祝
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お知らせ
Information

　

長
野
県
上
田
市
真
田
町

の
子
ど
も
た
ち
が
岡
垣
町
に

や
っ
て
来
る「
ふ
れ
あ
い
ｉ
ｎ

岡
垣
」。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
な
ど

を
通
し
て
、
気
候
や
風
土
の

異
な
る
地
域
に
住
む
仲
間
と

楽
し
く
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

対　

象　
小
学
３
年
～
中
学

３
年
生
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯

と　
き　
７
月
28
日
㈯
～
８

月
２
日
㈭
の
５
泊
６
日

※
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
は
７
月
28
日

㈯
・
29
日
㈰
の
２
泊
を
予
定

定　
員　
20
世
帯

申
し
込
み　
５
月
10
日
㈭
ま
で

に
各
学
校
で
配
布
さ
れ
る
申
込

書
を
同
学
校
ま
た
は
生
涯
学
習

課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
課

問い合わせ　住民環境課

　５月３日㈭～５日㈯は、次の歯科医院で急患を受け
付けます。受診するときは、各医院に必ず問い合わせ
てください。

診療時間　すべて午前10 時～午後５時
問い合わせ　健康づくり課

　20ページの「休日・夜間の救急医療」を見てください。
問い合わせ　健康づくり課

ゴールデンウィークを迎える前に確認を

連休中の医療・公共サービス
歯科急患診療

そのほかの急患診療

と　き 種　類 振替日など

５月３日（木・祝）

燃えるごみ ５月10日㈭に
振り替え

ビン・カン 収集なし

粗大ごみ ５月10日㈭に
振り替え

５月４日（金・祝）燃えるごみ 収集なし

５月５日（土・祝）
燃えるごみ 収集なし
プラスチック製
容器包装

５月９日㈬に
振り替え

診療日 ところ 電話番号
５月３日（木・祝）桃園歯科医院（中間市） 245-0205
５月４日（金・祝）山崎まさひろ歯科（中間市）243-7333
５月５日（土・祝）古橋歯科医院（遠賀町） 293-4567

真
田
町
の
仲
間
と

夏
の
思
い
出
を
つ
く
ろ
う

　

昨
年
西
鉄
バ
ス
か
ら
町
に

対
し
、
波
津
系
統
を
廃
止
す

る
申
し
入
れ
が
あ
り
ま
し
た
。

９
８
１
４
人
分
の
廃
止
見
直

し
の
署
名
を
西
鉄
バ
ス
に
提

出
し
、
こ
れ
ま
で
協
議
を
続

け
て
き
た
結
果
、
次
の
内
容

で
波
津
系
統
を
運
行
す
る
こ

と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

●�

朝
の
通
勤
通
学
時
間
帯
の

便
数
は
現
状
を
維
持
す
る

●�

西
鉄
バ
ス
の
便
数
が
少
な

い
時
間
帯
を
中
心
に
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
運
行

す
る

●�

最
終
便
の
時
刻
を
早
く
す
る

●�

松
ヶ
台
循
環
線
は
、
お
お

む
ね
現
行
通
り
運
行
す
る

※
運
行
ダ
イ
ヤ
は
変
更
さ
れ

ま
す
。
決
ま
り
次
第
改
め
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
都
市
建
設
課

平
成
30
年
10
月
以
降
も

西
鉄
バ
ス
波
津
系
統
を
存
続

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

❤ 体験保育

❤ 親子登園

❤ わんぱく未就園児教室

❤ ２才になったらクラス・・ももぐみ！

平成 30 年度スタートします！
✿平成 30 年度✿

http://www.okagaki-daiichi.com

TEL 282-0235

TEL 282-0247

★乳幼児施設★

❤パンフレットお送りいたします！幼稚園見学も随時ＯＫです！！❤

　５月３日㈭～５日㈯のごみ収集の振替日などは、次の
表のとおりです。また、この期間と４月30日㈪は、遠賀・
中間リレーセンターへの持ち込みはできません。

ごみ
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お知らせ
Information

　男女がともに尊重しあえる関係づく
りを考えます。リフレッシュや自分磨
きができる催しも企画しています。
対　象　町内に住む20 歳以上の女
性で、これまでに町の審議会の委員な
どを経験したことがない人
内　容　「広げよう！男女共同参画社
会―男女共同参画は身近なところから
―」をテーマとした講座など（全12回）

任　期　６月～平成 31年２月（予定）
定　員　６人程度※無料託児あり
報　酬　１回2,000 円
申し込み　５月11日㈮までに福祉課、
中央・東部・西部公民館、地域交流
センター、こども未来館、いこいの里、
町公式ホームページにある申込書を福
祉課に提出
問い合わせ　福祉課

男女共同参画「きらきら女性講座」受講生募集

自分らしく、より輝く女性を目指して

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

　後期高齢者医療制度の保険料率は、２年ごとに改定
されます。平成 30・31年度は次のとおりです。

　保険料は、加入者全員が等しく負担する「均等割額」
と、所得金額などに応じて負担する「所得割額」を合計
して算出します。

■世帯の所得額などにより均等割額を軽減

■�加入前日まで社会保険の被扶養者だった人も軽減
　�●所得割額＝全額軽減されます。
　●�均等割額＝５割軽減されます。軽減割合が９割また

は8.5 割に当てはまる人は、それらが優先されます。

問い合わせ　税務課または後期高齢者医療お問い合わ
せセンター☎ 092-651-3111

２年間の保険料率が改定されました

保険料額の算出方法

平成 30 年度の保険料の軽減

加入している皆さんへ

後期高齢者医療制度の保険料率が改定されました

28･29 年度 30・31年度 増減

均等割額 56,085 円 56,085 円 据え置き

所得割率 11.17％ 10.83％ 0.34％減

賦課限度額 57万円 62 万円 ５万円増

同一世帯（被保険者と世帯主）の
所得金額の合計額

軽減
割合

軽減後の
均等割額

33万円以下で、被保険者全員が年金収入
80万円以下（そのほかの所得がない） ９割 5,608 円

33万円以下 8.5 割 8,412 円

33万円＋（27万５千円×被保険者数）以下 ５割 28,042 円

33万円＋（50万円×被保険者数）以下 ２割 44,868 円
※公的年金の所得金額は15万円を差し引いて判定します。

保険料額の詳細は、７月中旬に「平成 30 年度後期
高齢者医療保険料額決定通知書」でお知らせします。

保険料額
（年額）

最高 62万円
10円未満切り捨て

＝＋
56,085 円

均等割額

（総所得金額など
　 －33万円）×10.83%

所得割額
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お知らせ
Information

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

宅 地 建 物 取 引 士  
三 角 貴 彦海老津バスのりば横

株式会社岡垣地建  
☎ 093-282-0033　　　   岡垣町中央台3-1-1  
メール　info@okagaki-c .com　　  http://www.okagaki-c .com

家・土地のお探し

お部屋探し
リフォームのご相談空き家の管理

相続のご相談

無料査定

現 金 買 取 も 致 し ま す ！

不動産のご相談大募集！

海老津バスのりば横
宅地建物取引士

三　角　貴　彦

不動産のご相談大募集！

現金買取も致します！

無料査定
空き家の管理
相続のご相談

家・土地のお探し
リフォームのご相談

お部屋探し

株式会社岡垣地建　
メール info@okagaki-c.com　　http://www.okagaki-c.com

☎ 093-282-0033
岡垣町中央台 3-1-1

若潮学級 成人講座ゆうま 親子読み聞かせ教室

内　容

教養コースと専門コースを受講
●�教養コース＝毎回異なるテー
マの講義※全員受講

●�専門コース＝次のいずれか
　■歌唱
　■色鉛筆画
　■陶芸
　■創作書道（基礎）
　■かな書道初級

次のいずれかのコースを受講
●男性料理
●創作書道（応用）
●かな書道中級
●リフォーム洋裁
●体操
●民謡三味線
※若潮学級教養コースのボラン
ティアに関する講義も受講

絵本の読み聞かせや紙芝居、
歌、季節の行事などを通して
親子の絆を深め、子どもの感
性を育てます。

受講期間中、学校支援ボランティア活動などを行います。
対　象 町内に住む20 歳以上の人 町内に住む未就学児と保護者

と　き

５月23日～平成 31年２月13
日の水曜日（全19 回）
●教養コース＝午前
●専門コース＝午後

５月14日～平成 31年１月28
日の原則月曜日（全 20 回）
午前10 時～正午
※民謡三味線は午後１時から

５月22日～平成 31年２月19
日の火曜日（全17回）
午前10 時から※１時間程度

ところ 中央公民館 中央公民館または東部公民館 中央公民館

費　用
1,000円※資料代。各専門コー
スで別途必要な場合あり

600 円※資料代。各コースで
別途必要な場合あり

無料

申し込み ４月24日㈫までに中央・東部・西部公民館、役場総合案内にある申込書を同所に提出
※総合案内にある申込書は回収箱に投函

※「家庭教育講座」、「健康マージャン入門講座」、「健康マージャン体験講座」、「キッズ三味線教室」、「ファミリーふ
れあい教室」、「チャレンジスクール」は、随時広報おかがきや学校を通じてお知らせします。
問い合わせ　中央公民館

毎日の生活に潤いと活気をプラス
平成30年度公民館講座受講生募集

14広報おかがき　2018.4.10



お知らせ
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【ともに】
対　象　町内に住む20 歳以上の人
時　間　午前10時から※１時間30分程度
内　容　ボール体操、ストレッチ、リズム体操など
申し込み　４月19日㈭までに生涯学習課、中央・東部・
西部公民館にある申込書を同所に提出
問い合わせ　中央公民館

【火曜日コース】
と　き　５月～１０月の火
曜日（全19回）
ところ　西部公民館
定　員　30人程度※初
心者優先。応募多数のと
きは抽選
費　用　5,000 円

【土曜日コース】
と　き　５月～１０月の土
曜日（全11回）
ところ　中央公民館
定　員　40人程度※初
心者優先。応募多数のと
きは抽選
費　用　3,000 円

リフレッシュ体操教室（前期）参加者募集

楽しく動いて健康になろう

　

入
札
へ
の
参
加
に
は
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
総
務
課
ま
た
は
町
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

【
入
札
】

と
　
き　

６
月
８
日
㈮

※
時
間
は
要
確
認

と
こ
ろ　
岡
垣
町
役
場

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

５
月
10
日
㈭
ま
で
に
総
務
課

町
の
土
地
を

売
却
し
ま
す

写　真

番号
場　所

最低入札価格 土地の種類
用途地域公簿上の面積

掲
載
例

２
海老津二丁目 1149 番９
1,003 万円 宅地

第１種住居地域245.77 ㎡

３
海老津二丁目 1149 番 10
1,432 万円 宅地

第１種住居地域361.34 ㎡

１
東松原一丁目 43番３
2,380 万円 宅地

商業地域529.28 ㎡

４
中央台二丁目190番13、96
640 万円 雑種地

第１種低層住居専用地域223 ㎡

　
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
づ
く
り
の
た
め
の
音
楽
会
や

子
育
て
支
援
情
報
を
得
る
た
め

の
講
演
会
な
ど
、
子
ど
も
の
健

全
育
成
の
た
め
の
活
動
を
支
援

し
ま
す
。
新
た
な
取
り
組
み
を

考
え
て
い
る

団
体
や
企
業

の
申
し
込
み

を
待
っ
て
い

ま
す
。

対　
象　
町
内
で
新
た
に
子
育

て
支
援
の
た
め
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
始
め
る
町
内
の
団
体

や
企
業

補
助
額　
活
動
に
必
要
な
補
助

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
※

上
限
あ
り

申
し
込
み　
平
成
31
年
２
月
28

日
㈭
ま
で
に
こ
ど
も
未
来
課
に

あ
る
申
込
書
を
同
所
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
こ
ど
も
未
来
課

岡
垣
っ
子
育
成
支
援
事
業
補
助
金

子
育
て
支
援
団
体
を
サ
ポ
ー
ト

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。
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お知らせ
Information

●平成29年度の一般会計予算を補正（第５・６号補正）

　国の補正予算などの補助採択に伴う岡垣中学校空
調設備整備などに必要な経費を補正しました。また、
人件費や一部事務組合の負担金など、各事務事業の

執行見込額を踏まえた補正予算が可決されました。
●そのほか
　組織機構の見直しに伴う条例改正のほか、国民健
康保険事業の安定的な運営を行うための条例改正、
管理不全な状態にある住居や空き地の解消などの措
置について必要な事項を定める条例などの議案が可
決されました。
問い合わせ　総務課

補正前  101億4,591万円
補正額（第５号） △7,116万 6千円
補正額（第６号） 6,848万4千円
補正後 101億4,322 万8千円

主な議案をお知らせします

３月議会を終えて

　　　　（４月１日付）　※（　）内は前所属
【課長級】●橋田敏明上下水道課長（都市建設課課長補
佐）●吉村小百合福祉課長兼いこいの里センター長（福
祉課課長補佐兼地域福祉係長）●下村智治会計管理者
（税務課課長補佐兼住民税係長）●秋武重成産業振興
課長（産業振興課課長補佐兼農林水産工務係長）●船
倉憲一郎長寿あんしん課長（企画政策室課長補佐兼人
事秘書係長）●松山佳宣長寿あんしん課長補佐兼地域
包括支援係長（福祉課課長補佐兼高齢者支援係長）●
早川篤志企画政策室課長補佐兼企画政策係長（企画
政策室企画政策係長）●渡邉俊一郎都市建設課課長
補佐兼都市計画係長（都市建設課施設整備係長）
【係長級】●中山愛産業振興課農林水産工務係長（産
業振興課統括主査）●三浦太郎広報情報課広報広聴
係長（教育総務課統括主査）●矢野智雄都市建設課
施設整備係長（都市建設課統括主査）●岩﨑泰政地
域づくり課安全安心係長（産業振興課統括主査）●
花田成史総務課統括主査（税務課）●瀬口雅義都市
建設課統括主査（都市建設課）

　　　　（４月１日付）　※（　）内は前所属
【課長級】
●来田理都市建設課長（福祉課）●神屋智行こども未
来課長兼こども未来館長（こども未来課）●原憲司生
涯学習課長兼公民館長（生涯学習課）●久留智美産
業振興課課長補佐兼企業誘致・商工観光係長（生涯
学習課）●有働貴幸企画政策室課長補佐兼人事秘書
係長（地域づくり課）●内田耕一郎福祉課課長補佐兼
地域福祉係長兼人権・男女共同参画係長（総務課）
【係長級】●米丸和敏住民環境課環境政策係長（教育
総務課）●岩崎純治税務課資産税係長（地域づくり
課）●穴見賢治教育総務課学校給食係長（税務課）

●能見靖税務課住民税係長（産業振興課）●廣渡恵
子総務課庶務・文書法制係長（広報情報課）●河原
隆利長寿あんしん課長寿支援係長（住民環境課）●
能見由香長寿あんしん課統括主査（福祉課）
【係員】●髙﨑和浩健康づくり課（生涯学習課）●篠
原英樹都市建設課（上下水道課）●北園美樹生涯学
習課（健康づくり課）●北園純一税務課（都市建設課）
●廣渡誠一生涯学習課（住民環境課）●渕上美穂福
祉課（地域づくり課）●水上明美長寿あんしん課（福
祉課）●末次浩之産業振興課（総務課）●松隈裕子
長寿あんしん課（福祉課）●吉福清志長寿あんしん課
（福祉課）●佐藤力長寿あんしん課（福祉課）●中井
優介産業振興課（税務課）●近藤夢子住民環境課（都
市建設課）●木村哲志地域づくり課（住民環境課）●
倉本徹也教育総務課（都市建設課）●安髙智洋税務
課（生涯学習課）●社川雄一長寿あんしん課（福祉課）
●髙野宏美生涯学習課（福祉課）●奥田和也福岡県
介護保険広域連合遠賀支部（産業振興課）●井上悠
太都市建設課（地域づくり課）

新規採用   （４月１日付）
●山住美幸福祉課●山中瑠莉産業振興課●赤崎大
地住民環境課●櫻木大輔住民環境課●吉岡晃寛産
業振興課

　　　　（３月31日付）
●吉田茂（都市建設課長）●上部龍二（産業振興課長）
●辻芳和（上下水道課長）●川原美智子（こども未来
館長●江﨑修（福岡県介護保険広域連合遠賀支部）
●今村虎夫（会計管理者）●下木まゆみ（こども未来
課）●柴田智昭（産業振興課統括主査）
問い合わせ　企画政策室

退　職

昇　格

４月から町役場は新体制になりました

職員の異動をお知らせします

異　動
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お
知
ら
せ

タ
ウ
ン
カ
ー
ド
は

捨
て
ず
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い

　

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
の
開
始
に
伴
い
、

５
月
末
で
自
動
交
付
機

を
廃
止
し
ま
す
が
、
岡

垣
タ
ウ
ン
カ
ー
ド
は
印

鑑
登
録
証
と
し
て
引
き

続
き
利
用
し
ま
す
。
住
民
環
境
課
と
東

部
出
張
所
で
印
鑑
登
録
証
明
書
を
取
得

す
る
と
き
に
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ　
住
民
環
境
課

　

６
月
１
日
現
在
で
工
業
統
計
調
査
を

行
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
国
が
中
小
企
業

や
地
域
振
興
の
実
態
を
把
握
し
、
今
後

の
取
り
組
み
に
生
か
す
た
め
の
重
要
な

も
の
で
す
。
５
月
中
旬
か
ら
調
査
員
証

を
持
っ
た
調
査
員
が
伺
い
ま
す
。
調
査

へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対　
象　
４
人
以
上
の
従
業
員
が
い
る

す
べ
て
の
製
造
事
業
所

問
い
合
わ
せ　
産
業
振
興
課

　

平
成
29
年
７
月
５
日
に
朝
倉
市
・
東

峰
村
な
ど
で
発
生
し
た
豪
雨
災
害
の
被

災
者
や
被
災
地
を
支
援
す
る
た
め
、
義

援
金
の
受
付
期
間
を
９
月
28
日
㈮
ま
で

製
造
事
業
所
の
皆
さ
ん
へ

工
業
統
計
調
査
に
協
力
を

朝
倉
市
・
東
峰
村
な
ど
の
大
雨
災
害

義
援
金
の
受
付
期
間
を
延
長

延
長
し
ま
す
。
寄
せ
ら
れ
た
義
援
金
は
、

日
本
赤
十
字
社
を
通
じ
て
被
災
地
復
興

の
た
め
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

【
義
援
金
募
金
箱
で
募
金
】

設
置
場
所
・
受
付
時
間　
役
場
総
合
案

内
、
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
日
祝
日
除
く

※
受
領
証
が
必
要
な
人
は
、
募
金
す
る

前
に
総
合
案
内
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課

【
口
座
振
込
で
募
金
】

振
込
先

●
福
岡
銀
行
本
店（
普
）６
６
５
０
８
５
３

●�

西
日
本
シ
テ
ィ
銀
行
本
店（
普
）３
３

８
６
９
０
７

口
座
名
義
・
加
入
者
名　
日
本
赤
十
字

社
福
岡
県
支
部　
支
部
長　
小
川　
洋

※
金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
振
込
手
数
料

が
か
か
り
ま
す
。

※
受
領
証
が
必
要
な
人
は
、
日
本
赤
十

字
社
福
岡
県
支
部
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
日
本
赤
十
字
社
福
岡
県

支
部
☎
０
９
２-

５
２
３-
１
１
７
１

　
ケ
シ
に
は
、
大

麻
や
あ
へ
ん
系
麻

薬
の
原
料
と
な
る

植
え
て
は
い
け
な

い
種
類
の
も
の
が

あ
り
ま
す
。
次
の
よ
う
な
ケ
シ
を
見
つ

け
た
と
き
は
、
保
健
福
祉
環
境
事
務
所

ま
た
は
警
察
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

き
れ
い
な
ケ
シ
の
花
に
ご
用
心

【
禁
止
さ
れ
て
い
る
ケ
シ
の
特
徴
】

●�

草
丈
が
大
き
く
１
メ
ー
ト
ル
以
上
に

な
る

●�

全
体
が
白
っ
ぽ
い
緑
色
で
毛
が
な
い

●�

茎
を
抱
き
こ
む
よ
う
に
葉
が
生
え
て

い
る

●�

葉
が
大
き
く
だ
円
形
で
、
ま
わ
り
の

切
れ
込
み
が
浅
い　
な
ど

問
い
合
わ
せ　
県
宗
像
・
遠
賀
保
健
福

祉
環
境
事
務
所
☎
０
９
４
０-

３
６-

２
０
４
５

募　
　
集

町
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
ま
す

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

●�

町
内
に
３
カ
月
以
上
住
ん
で
い
る
ま

た
は
働
い
て
い
る

●�

20
歳
以
上
※
既
婚
者
は
20
歳
未
満
可

●
持
ち
家
が
な
く
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る

●
収
入
が
一
定
基
準
以
下

●
公
営
住
宅
に
住
ん
で
い
な
い

●�

結
婚
予
定
者
は
３
カ
月
以
内
に
婚
姻

の
届
け
出
が
で
き
る

●
暴
力
団
員
で
は
な
い

【
龍
王
団
地
5
戸
】

内　
容　
昭
和
48
～
52
年
度
建
設
、
コ

ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
造
２
階
建
、
２

Ｄ
Ｋ
～
３
Ｄ
Ｋ
、
単
身
入
居
不
可
２
戸
、

単
身
入
居
可
３
戸

家　
賃　
９
３
０
０
円
～
２
万
２
３
０

０
円

【
海
老
津
団
地
4
戸
】

内　
容　
平
成
16
年
度
建
設
、
鉄
筋
コ

ン
ク
リ
ー
ト
造
４
階
建
、
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
、

す
べ
て
単
身
入
居
不
可

家　
賃　
2
万
４
３
０
０
円
～
4
万
７

７
０
０
円

【
と
も
に
】

敷　
金　
家
賃
３
カ
月
分

申
し
込
み　
4
月
17
日
㈫
～
26
日
㈭
に

役
場
総
合
案
内
、
都
市
建
設
課
、
情
報

プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る
申
込
書
を
都
市

建
設
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
都
市
建
設
課

岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ
で
働
く

臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

●�

昭
和
48
年
４
月
２
日
～
平
成
13
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た

●
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
持
つ

●�

簡
単
な
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
操
作
が

で
き
る

職　
種　
一
般
事
務
の
補
佐

募
集
人
数　
若
干
名

雇
用
期
間　

 

５
月
１
日
㈫
か
ら
６
カ
月

以
内
※
更
新
あ
り（
最
長
５
年
。
勤
務
成

績
に
応
じ
て
５
年
目
以
降
の
継
続
あ
り
）

そ
の
ほ
か　
賞
与
・
通
勤
手
当
な
ど
支

給
、
社
会
保
険
あ
り

【
面
接
試
験
】

と　
き　
４
月
23
日
㈪

と
こ
ろ　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

申
し
込
み　
４
月
20
日
㈮
午
後
５
時
ま

で
に
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ
に
あ
る
募
集

案
内
を
確
認
し
て
履
歴
書
を
同
所
に
提

出
※
試
験
の
前
に
書
類
選
考
あ
り

問
い
合
わ
せ　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ
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●�

口
述
試
験
・
身
体
検
査
＝
５
月
27
日

㈰
～
29
日
㈫
※
い
ず
れ
か
１
日

【
と
も
に
】

問
い
合
わ
せ　
自
衛
隊
福
岡
地
方
協
力

本
部
芦
屋
地
域
事
務
所
☎
２
２
３-

０

９
８
１

講　
　
座

認
知
症
を
予
防
し
よ
う

脳
若
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　

ｉア
イ
パ
ッ
ド

Ｐ
ａ
ｄ
を
使
っ

て
、
楽
し
く
脳
を
鍛
え

ま
し
ょ
う
。
初
め
て
の

人
も
大
歓
迎
で
す
。

対　
象　
次
の
す
べ
て

に
当
て
は
ま
る
人

●�

町
内
に
住
む
65
歳
以
上
で
介
護
保
険

の
認
定
を
受
け
て
い
な
い

●
過
去
に
同
じ
教
室
に
参
加
し
て
い
な
い

と　
き　
５
月
11
日
～
７
月
27
日
の
毎

週
金
曜
日（
全
12
回
）午
前
10
時
～
11
時

30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

定　
員　
30
人
※
先
着
順

費　
用　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月
27
日

㈮
ま
で
に
長
寿
あ
ん
し
ん
課

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡
垣
の

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
講
座

【
初
め
て
使
う
ワ
ー
ド
】

対　
象　

 
町
内
に
住
む
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
人

と　
き　

 

5
月
4
日
・
11
日
・
18
日
・

岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ
図
書
館
で

働
く
職
員
を
募
集
し
ま
す

対　
象　
昭
和
58
年
４
月
２
日
～
平
成

11
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

職　
種　
図
書
事
務（
司
書
）

募
集
人
数　
１
人

採
用
日　
６
月
10
日
㈰
※
予
定

【
試
験
】

と　
き　
５
月
19
日
㈯
午
前
10
時
か
ら

と
こ
ろ　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

内　
容　
基
礎
能
力
検
査
・
適
性
検
査

申
し
込
み　
５
月
６
日
㈰
午
後
５
時
ま

で
に
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ
に
あ
る
募
集

案
内
を
確
認
し
て
履
歴
書
な
ど
を
同
所

に
提
出
ま
た
は
郵
送

問
い
合
わ
せ　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

地
域
に
生
か
そ
う

豊
富
な
知
識
と
経
験
を

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
を

募
集
し
ま
す
。
興
味
が
あ
る
人
は
説
明

会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

対　
象　
町
内
に
住
む
60
歳
以
上
の
人

【
説
明
会
】

と　
き　
4
月
18
日
、
5
月
16
日
、
6

月
20
日
す
べ
て
水
曜
日
午
後
１
時
30
分

か
ら
※
参
加
は
い
ず
れ
か
１
日

と
こ
ろ　
い
こ
い
の
里

問
い
合
わ
せ　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー介

護
保
険
広
域
連
合
遠
賀
支
部

で
働
き
ま
せ
ん
か

　

介
護
保
険
に
関
す
る
訪
問
調
査
業
務

を
行
う
認
定
調
査
員（
嘱
託
員
）を
募
集

し
ま
す
。

対　
象　
昭
和
29
年
4
月
2
日
以
降
に

生
ま
れ
、
保
健
師
・
看
護
師
・
准
看
護

師
・
社
会
福
祉
士
・
介
護
福
祉
士
・
介

護
支
援
専
門
員
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を

持
ち
、
自
家
用
車
で
の
調
査
活
動
が
で

き
る
人

雇
用
期
間　
7
月
1
日
㈰
～
平
成
31
年

３
月
31
日
㈰
※
週
4
日
。
延
長
あ
り

報　

酬　

月
20
万
円
※
通
勤
手
当
支

給
、
社
会
保
険
あ
り

一
次
試
験
日　
5
月
13
日
㈰

申
し
込
み　
5
月
8
日
㈫
ま
で
に
遠
賀

郡
内
の
役
場
介
護
保
険
担
当
課
ま
た
は

介
護
保
険
広
域
連
合
遠
賀
支
部
に
あ
る

申
込
書
を
同
所
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
介
護
保
険
広
域
連
合
遠

賀
支
部
☎
２
９
１-

５
２
６
６

国
を
守
る
自
衛
官
に
な
ろ
う

　

採
用
予
定
日
や
申
込
方
法
な
ど
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
一
般
曹
候
補
生
】

対　

象　

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、

18
歳
～
26
歳

申
込
期
限　
５
月
１
日
㈫

一
次
試
験
日　
５
月
26
日
㈯

【
自
衛
官
候
補
生
】

対　

象　

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、

18
歳
～
26
歳

申
込
期
限　
５
月
１
日
㈫

一
次
試
験
日

●�

筆
記
試
験
＝
５
月
26
日
㈯

25
日
す
べ
て
金
曜
日（
全
４
回
）午
前
9

時
30
～
正
午

と
こ
ろ　

 

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

内　
容　
キ
ー
ボ
ー
ド
や
マ
ウ
ス
の
操

作
な
ど
、
ワ
ー
ド
の
基
本
操
作
を
学
ぶ

定　
員　

 

18
人

費　
用　
500
円
※
教
材
費
な
ど

申
し
込
み　
４
月
24
日
㈫
ま
で
に
情
報

プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る
申
込
書
を
同
所

に
提
出
※
応
募
多
数
の
と
き
は
抽
選

問
い
合
わ
せ　
Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡

垣
☎
０
９
０-

７
９
８
４-

３
１
８
０

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

パ
ソ
コ
ン
研
修

【
基
礎
か
ら
学
べ
る
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ

ル
初
級
講
座
】

と　

き　

5
月
８
日
・
15
日
・
22
日
・

29
日
、
6
月
5
日
・
12
日
・
19
日
・
26

日
、
7
月
3
日
・
10
日
・
17
日
・
24
日
、

8
月
7
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
す
べ

て
火
曜
日（
全
16
回
）午
後
7
時
～
9
時

内　
容　
ワ
ー
ド
と
エ
ク
セ
ル
の
基
本

的
な
操
作
を
学
ぶ

費　
用　
２
３
７
６
円
※
テ
キ
ス
ト
代

【
し
っ
か
り
学
べ
る
エ
ク
セ
ル
初
級
講
座
】

と　

き　

5
月
12
日
・
19
日
・
26
日
、

6
月
2
日
・
9
日
・
16
日
・
23
日
・
30

日
す
べ
て
土
曜
日（
全
8
回
）午
後
1
時

30
分
～
3
時
30
分

内　
容　
エ
ク
セ
ル
の
基
本
的
な
操
作

と
機
能
を
学
ぶ

費　
用　
１
２
９
６
円
※
テ
キ
ス
ト
代

【
と
も
に
】

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
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ま ち の 相 談 窓 口
気軽に利用してください

 電話相談                                        
■ふくおか自殺予防ホットライン
　☎092-592-0783（24時間受付）
■子どもホットライン24
　☎0949-24-3344（24時間受付）
■教育電話相談
　と　き　�月 ~金曜日 8：30～ 17：15
　☎282-4884
 窓口相談                                        
■補聴器相談
　と　き　第２・４月曜日13：00～14：00
　　　　　第３月曜日13：00～15：00
　ところ　岡垣町役場
　☎282-1211（福祉課）
■行政相談
　と　き　５月11日㈮13：30～16：00
　ところ　いこいの里
　☎ 282-1211（総務課）
■交通事故相談
　とき・ところ　※受け付けは15：00まで
　①５月７日㈪10：00～16：00
　　宗像市役所
　　☎0940-36-5050
　②５月９日㈬10：00～16：00
　　ハピネスなかま（中間市）
　　☎246-2017
■総合福祉相談（福祉110番）
　と　き　５月15・22日ともに火曜日

10：00～12：00
　ところ　いこいの里
　☎283-2940（社会福祉協議会）
■心配ごと相談
　と　き　５月18日㈮14：00～16：00
　ところ　東部公民館
　☎283-2940（社会福祉協議会）
■法律相談※要予約
　と　き　５月11日㈮13：30～16：30
　ところ　いこいの里
　☎283-2940（社会福祉協議会）
 電話・窓口相談                                        
■高齢者・障害者相談
　と　き　24時間受付
　ところ
　①岡垣町高齢者・障害者相談センター
　　☎282-5167
　②岡垣町東部高齢者・障害者相談センター
　　☎282-5103
■消費生活相談
　と　き　月～金曜日8：30～17：15
　※専門員による相談は10：00～17：00
　☎282-1211（地域づくり課）

世
界
に
一
つ
だ
け
の

押
し
花
の
し
お
り
を
作
ろ
う

対　
象　
誰
で
も
可
※
未
就
学
児
は
要

保
護
者
同
伴

と　
き　
５
月
6
日
㈰
午
後
1
時
～
3

時
※
1
回
30
分
程
度

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

費　
用　
100
円
※
材
料
費

問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

健
康
長
寿
同
好
会

椅
子
に
座
っ
て
体
操
し
よ
う

　
参
加
で
き
る
日
の
み
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

対　
象　
町
内
に
住
む
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
人

と
き
・
と
こ
ろ

●�

中
央
公
民
館
＝
５
月
８
日
㈫
・
15
日

㈫
・
29
日
㈫

●�

東
部
公
民
館
＝
５
月
２
日
㈬
・
10
日

催　
　
し

お
か
が
き
を
楽
し
く
歩
こ
う

楽ら
っ
け
ん
か
い

健
会
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会

　

保
健
推
進
員
会（
楽
健

会
）が
作
成
し
た「
お
か

が
き
楽
し
く
歩
こ
う
マ
ッ

プ
」を
体
験
す
る
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
会
を
催
し
ま
す
。

今
回
は「
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド

や
は
ぎ
コ
ー
ス
」を
散
策
し
ま
す
。

と　
き　
5
月
14
日
㈪
午
前
9
時
30
分

か
ら
※
雨
天
中
止

集
合
場
所　
東
部
公
民
館

持
っ
て
く
る
も
の　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

お
か
が
き
楽
し
く
歩
こ
う
マ
ッ
プ

※
初
め
て
参
加
す
る
人
に
は
当
日
配
布

費　
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課

ウォーキング
スタンプラリー
対象事業

対　
象　
町
内
に
住
む
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
人

定　
員　
20
人

申
し
込
み　
各
講
座
開
始
日
の
2
週
間

前
ま
で
に
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る

申
込
書
を
同
所
に
提
出
※
応
募
多
数
の

と
き
は
抽
選

問
い
合
わ
せ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

相　
　
談

法
律
人
権
相
談

　
い
じ
め
な
ど
の
人
権
問
題
や
家
庭
内
・

近
隣
関
係
の
も
め
ご
と
な
ど
の
相
談
を

人
権
擁
護
委
員
が
無
料
で
受
け
ま
す
。

と　
き　
４
月
26
日
㈭
午
後
１
時
30
分

～
４
時

と
こ
ろ　
東
部
公
民
館

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課

㈭
・
16
日
㈬
・
24
日
㈭
・
30
日
㈬

●�

西
部
公
民
館
＝
５
月
９
日
㈬
・
16
日

㈬
・
23
日
㈬

す
べ
て
午
後
２
時
～
３
時
20
分

問
い
合
わ
せ　
長
寿
あ
ん
し
ん
課

春
だ
！
登
山
だ
！
城
山
だ
！

城
山
ま
つ
り

　

城
山
の
山
開
き
で
す
。
山
頂
で
先
着

500
人
に
記
念
品
を
配
り

ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ　

４
月

29
日（
日
・
祝
）

●�

安
全
祈
願
祭
＝
午
前

10
時
か
ら
、
城
山
山
頂
※
雨
天
時
は

福
岡
教
育
大
学
側
登
山
口

●�

ぜ
ん
ざ
い
会
＝
午
前
11
時
か
ら
、
福

岡
教
育
大
学
側
登
山
口

問
い
合
わ
せ　
城
山
を
守
る
会（
江
頭
）

☎
０
９
０-

８
６
２
４-

０
３
１
０
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健康づくり
Information

■休日急患センター
対　象　内科、小児科※小児科を受
診するときは要問い合わせ
受付時間　日祝日＝9：00～16：30
ところ　遠賀・中間休日急病センター
問い合わせ　同センター☎282-9919
■電話による問い合わせ
受付時間　
●月～土曜日＝18：00～22：00
●日祝日＝17：00～22：00
ところ　遠賀・中間休日急病センター
電話番号　282-9919

■小児救急医療電話相談
受付時間
●平日＝19：00～翌朝 7：00
●土曜日＝正午～翌朝 7：00
●日祝日＝7：00～翌朝７：00
電話番号　＃8000
■受診できる病院などを
　知りたいとき
受付時間　24 時間受付
ところ　遠賀郡消防本部
電話番号　293-1231

■女性の健康・不妊相談※要予約
と　き　５月18日㈮13：00 ～ 16：00
ところ　宗像・遠賀保健福祉環境事務
所（宗像市）
☎ 0940-37-4070 

■こころの健康相談※面談は要予約
と　き　月～金曜日８：30 ～ 17：00
ところ　宗像・遠賀保健福祉環境事務
所（宗像市）
☎ 0940-36-2473 

休日・夜間の救急医療 こころとからだの健康相談

毎
年
１
回
は
健
診（
検
診
）を
受
け
、

自
分
の
健
康
を
チ
ェ
ッ
ク
し
よ
う

　
健
診
を
受
け
る
こ
と
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
毎
年

受
診
し
、
自
分
自
身
の
健
康
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

進
め
よ
う
！
岡
垣
町
の
健
康
づ
く
り
10
カ
条　
第
１
条

　

健
診
を
受
け
る
と
、
自
分
の
体
の
情

報
を
数
値
で
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
表

１
）。
血
糖
値
や
血
圧
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ（
悪
玉
）

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
、
値
が
高
く
て
も

最
初
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、

知
ら
な
い
う
ち
に
状
態
が
悪
く
な
っ
て

い
き
ま
す
。
し
か
し
、
健
診
で
数
値
が

基
準
値
か
ら
外
れ
て
い
る
こ
と
に
早
く

気
づ
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
生
活
習
慣

の
見
直
し
な
ど
で
、
糖
尿
病
や
高
血
圧

な
ど
を
予
防
で
き
ま
す
。
ま
た
、
検
査

結
果
の
推
移
を
毎
年
見
て
い
く
こ
と
で
、

自
分
の
体
の
変
化
を
知
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

岡
垣
町
の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険

者
の
う
ち
、
生
活
習
慣
病
の
治
療
を
受

け
て
い
る
人
の
１
カ
月
の
平
均
医
療
費

を
見
る
と
、
特
定
健
診
を
受
け
て
い
な

い
人
は
、
受
診
者
よ
り
４
～
５
倍
多
く

医
療
費
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
　

 

病
気
の
予
防
、
早
期
発
見

メリット
１

　
　

 

病
気
に
よ
る
負
担
を
軽
減

メリット
２

　

生
活
習
慣
病
は
、
放
置
す

る
と
脳
出
血
や
脳
梗
塞
、
心

臓
病
な
ど
の
重
大
な
病
気
に

つ
な
が
り
ま
す
。
身
体
的
、

精
神
的
な
負
担
が
か
か
る
だ

け
で
な
く
、
多
額
な
治
療
費

も
か
か
り
、
家
族
に
も
心
配

を
か
け
て
し
ま
い
ま
す
。
健

診
か
ら
早
期
治
療
に
つ
な
げ

る
こ
と
で
、
こ
う
し
た
さ
ま
ざ

ま
な
負
担
を
軽
減
で
き
ま
す
。

健
診
日
程
な
ど
の
確
認
を

　

4
月
1
日
現
在
で
岡
垣
町

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
40
歳
～
74
歳
の
人
に
は
、

４
月
中
旬
に
特
定
健
診
の
案

内
を
送
付
し
ま
す
。
そ
の
ほ

か
の
人
の
健
診
情
報
は
、
広

報
お
か
が
き
3
月
25
日
号
に

折
り
込
ん
で
配
布
し
た「
健

康
・
福
祉
の
大
切
な
お
知
ら
せ
」に
記

載
し
て
い
ま
す
の
で
、
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　

健
康
管
理
の
た
め
に
、
年
に
1
回
必

ず
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

健
康
づ
く
り
課　
保
健
師　
山
本
実
子 ※クレアチニンは、基本的な健診か詳細な健診のどちらかで行われます。

※詳細な健診は、健診結果などから医師の判断で行われます。

（表１）特定健診の検査内容や項目など
検査内容 検査項目 分かること

基
本
的
な
健
診

身体測定 身長、体重、BMI 体の大きさ、肥満度
腹囲 内臓脂肪の蓄積

血圧測定 血圧 血管の傷み

血液検査
中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコ
レステロール、AST（GOT）、ALT（GPT）、
r-GT（r-GTP）、血糖、HbA1c、尿酸値

血管の傷み、内臓脂肪の蓄積、
肝機能、インスリンの働き、糖
尿病、痛風

クレアチニン 腎機能、血管の傷み

尿検査 尿潜血、尿蛋白 腎機能、血管の傷み
尿糖 インスリンの働き、糖尿病

詳
細
な
健
診

貧血検査
赤血球、ヘマトクリット、
血色素（ヘモグロビン） 貧血・血栓になりやすいかどうか

クレアチニン 腎機能、血管の傷み
心電図 心臓病、血管の傷み
眼底検査 血管の傷み
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健康づくり
Information

２人分の材料
●ちくわ１本●にんじん 40g ●春雨 30g ●小松菜１株
Ａ：●酢大さじ１と2/3 ●砂糖大さじ4/5 ●しょうゆ大
さじ4/5 ●ごま油大さじ4/5

作り方
①�ちくわは細めに切って、ボールに入れておく。
②�千切りしたにんじんと春雨をゆで、ゆであがる少し前に
小松菜を入れて一緒にゆで、ざるにあげて水で冷ます。

③�にんじんと春雨、小松菜の水を切る。小松菜は１cm
に切って、にんじん、春雨とともにボールに入れる。

④�③をＡに入れてよく混ぜ合わせ、しばらくおいて味をし
み込ませる。

１人分の栄養価
エネルギー126kcal、塩分2.8g、タンパク質 3.8g、
脂質 3.1g、食物繊維 6.2g

No. 309　～腸内環境を整える食事～

小松菜と春雨のサラダ
ヘルシー
クッキング

監修　岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）

早めに接種を受けましょう

高齢者の肺炎球菌ワクチンの予防接種 問い合わせ　健康づくり課
　４月１日から、高齢者の肺炎球菌ワクチンの定期予
防接種が受けられる対象者が変わりました。対象にな
るのは１回限りです。町から送付した案内ハガキを病
院に持っていき、接種を受けてください。
対　象　これまで肺炎球菌ワクチンを接種したことが
なく、次のいずれかに当てはまる人
●次の表にある生年月日に当てはまる

※接種は誕生日前でも受けられます
● �60～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器の機能に障害
がある人やヒト免疫不全ウイルスの免疫機能に障
害のある人（身体障害者手帳１級に相当する人）

接種できる期間　平成 31年３月31日㈰まで
接種回数　１回

費　用　2,500 円※生活保護を受給している人や住
民税非課税世帯の人は、次のいずれかの書類を医療
機関に提示することで無料になります。書類がない人
は、事前に健康づくり課に来てください。
●生活保護証明書類（診療依頼書）
●後期高齢者医療限度額適用･標準負担額減額認定証
●介護保険負担限度額認定証
●介護保険特定負担限度額認定証
●所得段階1・2・3 段階の介護保険料納入通知書
接種できる町内の医療機関※要予約

医療機関・電話番号
いまづ内科消化
器科クリニック 283-0099 こんどう胃腸科

外科医院 283-0101

いわくまハート
クリニック 701-6037 柴山クリニック 282-0091

占部胃腸科
内科医院 282-0127 田中ひろし

小児内科医院 283-1640

岡垣
腎クリニック 982-5645 ふじた医院 283-3211

遠賀中間医師会
おかがき病院 282-0181 やまがた

クリニック 281-5152

加藤医院 282-0003 𠮷村整形外科
クリニック 282-2500

公園通り
クリニック 282-0224

平成31年３月
31日現在の年齢 生年月日

65 歳 昭和 28 年４月２日～昭和 29 年４月１日
70 歳 昭和 23 年４月２日～昭和 24 年４月１日
75 歳 昭和 18 年４月２日～昭和 19 年４月１日
80 歳 昭和 13 年４月２日～昭和 14 年４月１日
85 歳 昭和８年４月２日～昭和９年４月１日
90 歳 昭和３年４月２日～昭和４年４月１日
95 歳 大正12 年４月２日～大正13 年４月１日
100 歳 大正７年４月２日～大正８年４月１日
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ところ　中央公民館

日程 種　　目 受付時間
10日㈭ ４カ月児健診 12：45
10日㈭ ７カ月児健診 13：00
17日㈭ フッ素塗布２回目以降 12：45
17日㈭ ２歳児相談（初回） 13：00
24日㈭ １歳６カ月児健診 12：45

対　象　小学１年～中学３年生
時　間　10：00 ～11：30
持ってくるもの　筆記用具、
色鉛筆、マーカー、漫画

5/13
（日）

まんがクラブ

大好きなまんがを描こう

※詳しくは広報おかがき 3月 25日号に折り込んだ「健康・福祉の大切
なお知らせ」を見てください。
問い合わせ　健康づくり課広

報
お
か
が
き
平
成
30
年
4
月
10
日
号
　
発
行
／
岡
垣
町
　
編
集
／
広
報
情
報
課
　
☎
093-282-1211

〒
811-4233

福
岡
県
遠
賀
郡
岡
垣
町
野
間
1
丁
目
1
番
1
号
　
　
　
印
刷
／
福
岡
コ
ロ
ニ
ー

町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
URL　

http://w
w
w
.tow

n.okagaki.lg.jp/

岡垣町の役立つ情報を LINE でお届け
LINEの「公式アカウント検索」で「岡垣町」を検
索または「QRコード」で友だち登録しよう

広報おかがきは再生紙を使用しています

子育てナビ

町公式
Facebook

https://www.facebook.com/
okagakimachi

こども未来館

イベント情報

発育や発達に不安のある子どもと
親を対象にした親子遊び教室です。
●�参加を希望する人は、事前に臨
床心理士との面談が必要です

●�託児が必要な人は申し込むとき
に伝えてください

と　き　５月11日㈮
　　　　14：00 ～15：00
※受け付けは 13：30 ～14：00
ところ　いこいの里
申し込み
健康づくり課

健診・子育て支援行事

妊娠中～幼児期の子どもの「食」と「からだ」
を、調理実習をしながらみんなで考えます。
と　き　５月31日㈭ 10：00 ～12：30
ところ　中央公民館
申し込み　健康づくり課

にこにこクッキング（要予約）

５月

成長のこと、離乳食やお口のケアな
ど気軽に相談してください。
と　き　５月８日㈫ 9：30～11：00
ところ　こども未来館
持ってくるもの　母子手帳・バスタオ
ルなど

子どもの心の発達に関する相談を臨
床心理士が無料で受けます。
と　き　５月11日㈮
　　　　13：30 ～16：40
ところ　いこいの里
申し込み　健康づくり課

子育て相談自由広場

かるがも親子教室（要予約）こどもの発達相談（要予約）

今回は
「離乳食」です

ほかにも楽しいイベントが盛りだくさん！
詳しくはこども未来館または町公式ホームページにあ
る「こどもみらいかんメール」を見てください。

●イベントが始まる10分前までに集合してください
●�予約は参加する子どもまたは保護者が行ってください
問い合わせ　こども未来館

子どもの健診

　親子みんなで音遊びなどを
楽しみましょう。
対　象　２歳～就園前の子ど
もとその保護者
時　間　10：00 ～11：30

4/27
（金）

乳幼児ひろば（とことこコース）

ふれあいあそび

4/20
（金）

乳幼児ひろば（はいはいコース）

ぎゅっと愛を深めよう
　スキンシップで親子の愛着
を深めます。
対　象　生後２カ月前後～１
歳ごろの子どもとその保護者
時　間　10：00 ～11：30
持ってくるもの　バスタオル

こども未来館に
新１年生をサポートする
専任スタッフを配置します

問い合わせ　こども未来館

困ったことがあれば
声をかけてね

新１年生は
小さい子の憧れの

「小学生コーナー」 で
遊べるようになるよ！

　新１年生の保護者の皆さ
ん、入学おめでとうござい
ます。こども未来館には、
４月～８月の日曜日・祝日
に、新１年生をサポートす
る専任スタッフが常駐しま
す。来館したときは、新１
年生であることをスタッフに伝えてください。

▲いちねんせいシール。
カウンターで胸に貼ります


