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そ
の
イ
メ
ー
ジ
、

本
当
に
正
し
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　誰もがかかる恐れのある認知症―。重い症状が表れる
前に、「ＭＣＩ（軽度認知障害）」という段階があることを
知っていますか。
　認知症の本質を知り、この病気を他人ごとではなく、
自分のこととして考えてみましょう。
問い合わせ　福祉課へ

特集　自分と重ねる認知症のこと

「
認
知
症
」
―
―
。

あ
な
た
は
何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
。

高
齢
者
だ
け
の
病
気

突
然
発
症
す
る

何
も
分
か
ら
な
く
な
る

恥
ず
か
し
い

迷
惑
を
か
け
る

地
域
で
暮
ら
せ
な
い

発
症
し
た
ら
終
わ
り



そ
の
症
状
は
Ｍ
Ｃ
Ｉ
か
も
し
れ
ま
せ
ん

　

Ｍ
Ｃ
Ｉ
と
は
、
認
知
症
と
健
常
な
状

態
の
中
間
で
、
軽
い
記
憶
障
害
は
あ
る

も
の
の
、
日
常
生
活
で
の
不
自
由
は
あ

ま
り
目
立
た
な
い
状
態
を
指
し
ま
す
。

　
そ
の
ま
ま
放
っ
て
お
く
と
、
半
数
以
上

の
人
が
約
５
年
で
認
知
症
に
な
る
と
言

わ
れ
て
ま
す
。
し
か
し
、
最
近
の
研
究

で
は
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
段
階
で
適
切
な
予
防

や
治
療
を
行
う
と
、
認
知
症
へ
の
発
症

を
防
ぐ
こ
と
や
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
る
と
分
か
っ
て
い
ま
す
。（
図
１
）

小
さ
な
変
化
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に
も
、

Ｍ
Ｃ
Ｉ
や
認
知
症
の
症
状
な
ど
を
正
し

く
理
解
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
初
期
症
状
に
は
「
何
度
も

同
じ
こ
と
を
言
う
」「
日
付
を
忘
れ
る
」

「
な
ん
と
な
く
元
気
が
な
い
」「
意
欲
が

低
く
な
る
」と
い
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
家
族
や
身
近
な
人
に
、
お
か
し
い

と
思
う
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
ま

ず
は
本
人
の
様
子
を
し
っ
か
り
観
察
し

て
く
だ
さ
い
。
も
の
忘
れ
が
な
い
か
、

ま
た
そ
れ
に
よ
っ
て
日
常
生
活
に
影
響

が
出
て
い
な
い
か
な
ど
、
日
ご
ろ
の
行

動
や
言
葉
の
変
化
に
注
意
す
る
と
よ
い

で
し
ょ
う
。（
図
２
）

症
状
を
正
し
く

知
る

　
認
知
症
の
一
歩
手
前
の
「
Ｍ
Ｃ
Ｉ
」。
こ
の
段
階
で
対
応
す
る
と
、

そ
の
後
の
進
行
を
緩
や
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
段
階
で
気
づ
く
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

（図１）アルツハイマー型認知症の進行の例

正常な老化 早めに治療を始めたとき 認知症の進行

治療開始

発病

放置すると不安、妄想、
睡眠障害、徘

はいかい
徊などの

症状が出てくる

認
知
機
能

高

低

時間の経過

認
知
症

正常なレベル

ＭＣＩ

軽度

中等度

高度

早めに対策すると
進行が緩やかになる

医師　久保隆光さん

遠賀中間医師会おかがき病院で、もの忘れ外来を担
当。毎週木曜日に診察を行っている。
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で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組
も
う

　

Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
診
断
を
受
け
た
と
き
や
も

の
忘
れ
が
多
く
な
っ
た
と
感
じ
た
と
き

は
、
認
知
機
能
の
維
持
・
改
善
に
向
け

て
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
く
だ
さ
い
。

【�

脳
を
健
康
に
（
生
活
習
慣
病
対
策
）】

　

高
血
圧
の
人
は
そ
う
で
な
い
人
に
比

べ
て
2
倍
、
糖
尿
病
の
人
は
３
倍
認
知

症
に
な
り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
た
り
、

適
切
に
治
療
し
た
り
す
る
こ
と
は
、
認

知
症
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

野
菜
・
魚
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
た

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
や
定
期
的
な
運

動
、
十
分
な
睡
眠
に
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。
特
に
運
動
は
、
記
憶
力
の
改
善
に

効
果
的
で
す
。

【
脳
を
活
性
化
す
る
】 

　

次
の
よ
う
な
行
動
で
脳
の
若
さ
を
維

持
し
ま
し
ょ
う
。

○
自
分
で
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
す
る

○
趣
味
を
持
つ

○�

積
極
的
に
外
に
出
て
い
ろ
ん
な
人
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る

　

何
を
行
う
に
し
て
も
、
楽
し
む
こ
と

が
脳
に
良
い
刺
激
を
与
え
る
こ
と
を
忘

れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

□ 何度も同じ話や同じ質問をする
□ 水を出しっ放しにすることが増えた
□ 気づいたら同じ商品を買っていた
□ 「あれ」「これ」などの言葉をよく使う
□ 外出することが減った
□ 服装など身の回りのことを気にしなくなった
□ 趣味を楽しめなくなった
□ 会計をするときに小銭を出さなくなった
□ 今日の日付が分からない
□ 家電製品などのスイッチ操作が

分からなくなることがある

３つ以上当てはまる人は注意が必要です。
（図２）ＭＣＩの恐れのあるサイン

異
変
に
気
づ
い
た
ら
す
ぐ
に
受
診
し
よ
う

　

も
の
忘
れ
外
来
で
は
、
認
知
症
が
進

ん
で
初
め
て
受
診
す
る
人
も
い
ま
す
。

認
知
症
と
診
断
さ
れ
る
こ
と
に
戸
惑
い

や
不
安
は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
進
行

を
遅
ら
せ
る
た
め
に
も
、
早
め
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　

も
の
忘
れ
の
自
覚
が
乏
し
い
人
に
受

診
を
促
す
と
き
は
「
も
の
忘
れ
が
目
立

つ
か
ら
受
診
し
よ
う
」と
伝
え
て
も
「
も

の
忘
れ
は
し
て
い
な
い
」と
受
診
に
消

極
的
に
な
り
が
ち
で
す
。
日
ご
ろ
困
っ

て
い
る
こ
と
に
目
を
向
け
「
困
っ
て
い

■若年性認知症相談窓口（表1-3）
内容 電話番号

若年性認知症サポートセンター
（クローバープラザ内（春日市））
火 ~ 土曜日 10:00 ～16:00

（年末年始、お盆は除く）
※面談は要予約

092-574-0196

■町内のもの忘れ外来がある医療機関（表1-1）
病院（所在地） 電話番号

遠賀中間医師会おかがき病院
（大字手野 145 番地） 282-0181

高倉クリニック（公園通り1-7-1） 282-0081
堤病院（鍋田 2-1-1） 282-1234
※受診するときは必ず電話で確認してください
※�おかがき病院では「ＭＣＩスクリーニング検査（血液
検査）」を行っています（医療保険対象外）。詳しく
は病院に問い合わせてください

る
こ
と
を
相
談
し
よ
う
」と
勧
め
る
と

本
人
が
納
得
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

い
ざ
受
診
す
る
と
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ
や
認
知

症
で
は
な
く
、
手
術
や
内
科
的
な
治
療

で
治
る
病
気
だ
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
生
活
の
中
で
困
り
ご
と
が
あ
る
と

き
は
早
め
に
受
診
し
、
認
知
症
か
ど
う

か
き
ち
ん
と
診
断
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
本
人
が
受
診
を
拒
む
と
き
な
ど

は
、
も
の
忘
れ
外
来
な
ど
の
医
療
機
関

や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。（
表
１
）

自分と重ねる認知症のこと
特集

■県が指定する認知症専門医療機関（表1-2）
病院（所在地） 電話番号

医療法人光風会　宗像病院
（宗像市光岡 130 番地） 0940-36-2775

※受診するときは必ず電話で確認してください
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早
く
気
づ
け
た
か
ら

が
あ
る

小
さ
な
「
お
か
し
い
」か
ら

Ｍ
Ｃ
Ｉ
に
気
づ
け
た

英
二
さ
ん　
朝
早
く
に
家
を
出
て
、
深

夜
０
時
に
帰
宅
す
る
。
こ
う
し
た
忙
し

い
生
活
の
中
「
営
業
先
の
人
の
名
前
や

簡
単
な
漢
字
が
思
い
出
せ
な
い
」「
道
を

間
違
え
る
」と
い
う
こ
と
が
多
く
な
り

ま
し
た
。
お
か
し
い
と
は
思
っ
て
い
ま

し
た
が
、
友
人
に
相
談
し
て
も
疲
れ
だ

ろ
う
と
言
わ
れ
る
ば
か
り
。
病
気
だ
と

は
思
っ
て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か

し
、
頭
痛
と
耳
鳴
り
が
ひ
ど
か
っ
た
の

で
大
学
病
院
で
検
査
を
す
る
と
、
Ｍ
Ｃ

Ｉ
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

由
紀
子
さ
ん　
主
人
は
「
人
と
の
約
束

を
忘
れ
る
」「
飼
い
犬
に
ひ
ど
く
怒
る
」と

い
っ
た
症
状
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
と
の
さ
ま
ざ
ま
な
違
い
に
気
づ

い
た
こ
と
が
受
診
に
つ
な
が
り
、
幸
い

に
も
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
段
階
で
発
見
す
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
家
族
や
周
り

の
人
が
小
さ
な
変
化
を
見
逃
さ
な
い
こ

と
が
大
切
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

診
断
後
の
リ
ハ
ビ
リ
を
き
っ
か
け
に

自
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
開
設

英
二
さ
ん　
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
診
断
後
は
、
ス

ト
レ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
会
社
を
退

職
。
Ｍ
Ｃ
Ｉ
に
関
す
る
本
を
た
く
さ
ん

読
み
「
Ｍ
Ｃ
Ｉ
で
あ
れ
ば
治
る
」と
病

気
と
戦
う
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
自
宅
の
近
く
に
は
若
年
性
認
知

症
の
人
を
専
門
と
す
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

が
な
く
、
あ
る
病
院
の
リ
ハ
ビ
リ
室
で

は
ボ
ー
ル
投
げ
な
ど
、
子
ど
も
が
す
る

　

２
年
前
、
52
歳
の
と
き
に
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
診
断
を
受
け
た
髙
橋
英
二
さ
ん
。
認
知
症
へ
の

進
行
を
防
ぐ
た
め
に
会
社
を
退
職
し
、
妻
の
由
紀
子
さ
ん
と
と
も
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
新
た
な
生
活
を
始
め
た
ふ
た
り
の
今
と
は
―
。

今▲髙橋さんが立ち上げたデイサービスの様子。みんなで歌を楽しんでいます
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髙橋英二さん　妻・由紀子さん

よ
う
な
遊
び
を
さ
せ
ら
れ
、
恥
ず
か
し

く
て
言
葉
が
出
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、
自
分
と
同
じ
Ｍ
Ｃ
Ｉ
や
若

年
性
認
知
症
の
人
が
利
用
し
や
す
い
居

場
所
を
作
ろ
う
と
、
退
職
か
ら
５
カ
月

で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

Ｍ
Ｃ
Ｉ
を
受
け
入
れ

毎
日
を
大
切
に
し
て
い
る

英
二
さ
ん　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
散

歩
を
し
た
り
、
絵
を
描
い
た
り
と
そ
れ

ぞ
れ
が
好
き
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
は
、
私
自
身
に
と
っ
て

も
リ
ハ
ビ
リ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｍ
Ｃ
Ｉ
に
な
っ
て
か
ら
、
で
き
な
い

こ
と
が
増
え
る
な
ど
落
ち
込
む
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
今
は
自
分
に
与
え
ら
れ

た
新
た
な
個
性
だ
と
前
向
き
に
考
え
て

北九州市在住。英二さんがＭＣＩになったことをきっ
かけに、ふたりでＭＣＩへの理解を広めるための講
演会などを行っている。

い
ま
す
。
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
経
験
を
人
に
伝
え

る
こ
と
は
、
私
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
で

す
。
今
後
は
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
人
た
ち
と
バ
ン

ド
を
結
成
し
、
音
楽
を
通
し
て
Ｍ
Ｃ
Ｉ

へ
の
理
解
を
広
め
て
い
き
た
い
で
す
。

地
域
と
と
も
に
歩
ん
で
い
く
た
め
に

二
人　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
立
ち
上
げ
る

と
き
、
こ
の
施
設
の
特
徴
を
理
解
し
て

も
ら
う
た
め
に
、
自
ら
Ｍ
Ｃ
Ｉ
で
あ
る

こ
と
を
地
域
の
人
に
打
ち
明
け
ま
し
た
。

今
で
は
、
利
用
者
は
地
域
の
人
た
ち
と

触
れ
合
い
な
が
ら
楽
し
く
過
ご
せ
て
い

ま
す
。
認
知
症
や
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
人
へ
の
理

解
が
進
み
、
職
場
や
地
域
で
受
け
入
れ

ら
れ
る
社
会
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

自
分
に
与
え
ら
れ
た
新
た
な
個
性
を

多
く
の
人
と
共
有
し
た
い
―
。

自分と重ねる認知症のこと
特集

▲ＭＣＩのリハビリの鍵は好きなことを楽しむこと
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こもれびの会今後の活動 在宅介護者のつどい

あ
り
の
ま
ま
を

え
る

在
宅
介
護
で
は
ど
ん
な
こ
と
が

大
変
で
し
た
か

小
野
さ
ん　
私
は
以
前
、
認
知
症
の
母

を
介
護
し
て
い
ま
し
た
。
自
分
が
介
護

の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
病

気
の
こ
と
は
す
ぐ
に
受
け
入
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
私
の
息
子

や
娘
は
、
母
の
妄
想
や
暴
言
な
ど
を
す

ぐ
に
は
受
け
入
れ
ら
れ
な
か
っ
た
の
で

「
こ
れ
が
認
知
症
の
症
状
な
ん
だ
よ
」と

説
明
し
ま
し
た
。
母
の
介
護
だ
け
で
な

く
、一
緒
に
暮
ら
す
家
族
の
生
活
を
守
っ

て
い
く
こ
と
も
必
要
で
し
た
。
ま
た
、

介
護
を
し
て
い
る
と
き
は
、
夜
に
な
っ

て
も
な
か
な
か
寝
な
い
こ
と
に
ス
ト
レ

ス
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

山
崎
さ
ん　

介
護
に
は
終
わ
り
が
な

く
、
毎
日
続
き
ま
す
。
特
に
認
知
症
は
、

進
行
す
る
と
徘は
い
か
い徊

や
妄
想
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
症
状
が
出
て
き
ま
す
。
こ
う
し
た

中
、
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
た
め
に
は
、

誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思

　
も
し
家
族
が
Ｍ
Ｃ
Ｉ
や
認
知
症
の
診
断
を
受
け
た
ら
、
あ
な
た
は
周
り
の
人
に
打
ち

明
け
ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
。
実
際
に
在
宅
介
護
を
経
験
し
た
在
宅
介
護
者
の
会
「
こ
も

れ
び
の
会
」の
3
人
の
話
か
ら
、
地
域
と
と
も
に
暮
ら
す
ポ
イ
ン
ト
を
探
り
ま
す
。

在宅介護者の会「こもれびの会」
　こもれびの会は、自宅で介護をしている家族が集まり、悩みや情報
を共有する場です。交流会や施設見学などを年８回行うほか、毎年
11月には社会福祉協議会が催
す「在宅介護者のつどい」に参
加し、心身のリフレッシュやふ
れあい交流を行っています。
　自宅で介護をしている人は、
ぜひ参加してください。
問い合わせ　社会福祉協議会
☎ 283-2940 へ

　次の日程で交流会を行います。
と　き　10 月12 日㈬、平成
29 年１月11日㈬、３月 8 日㈬
すべて午前10 時 30 分から
ところ　いこいの里

　社会福祉協議会主催のつど
いです。在宅介護を行う仲間と
楽しくリフレッシュしましょう。
と　き　11 月 9 日㈬午前 10
時 30 分から
ところ　いこいの里

伝
▲交流会では最近の状況などを話します
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気になる症状が
あるときは相談を

認知症への
理解を広げるために

い
ま
す
。

在
宅
介
護
者
の
会
「
こ
も
れ
び
の
会
」

は
ど
の
よ
う
な
場
で
す
か

山
崎
さ
ん　
介
護
を
し
て
い
る
と
、
相
手

に
冷
た
く
当
た
っ
て
し
ま
い
、
後
で
罪
悪

感
に
襲
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
う

し
た
悩
み
も
仲
間
に
打
ち
明
け
る
と
気

持
ち
が
楽
に
な
れ
る
、そ
ん
な
場
所
で
す
。

小
野
さ
ん　
私
は
社
会
福
祉
協
議
会
か

ら
届
い
た
「
在
宅
介
護
者
の
つ
ど
い
」

の
案
内
を
き
っ
か
け
に
、
こ
も
れ
び
の

会
の
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
介
護
を
経

験
し
て
き
た
先
輩
た
ち
の
話
を
聞
く

と
、
大
変
な
の
は
自
分
だ
け
で
は
な
い

と
心
が
軽
く
な
り
ま
し
た
。

永
井
さ
ん　
私
は
今
、
90
代
の
母
を
介

護
し
て
い
ま
す
。
介
護
経
験
者
の
話
か

ら
今
後
を
見
通
せ
る
よ
う
に
な
り
、
心

の
準
備
が
で
き
て
い
ま
す
。
ま
た
社
会

福
祉
協
議
会
の
支
援
が
あ
る
こ
と
も
大

き
い
で
す
。
専
門
の
人
に
気
軽
に
相
談

で
き
る
た
め
、
と
て
も
心
強
い
で
す
。

地
域
で
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に

大
切
な
こ
と
は
何
で
す
か

小
野
さ
ん　
私
の
母
は
、
昔
か
ら
地
域

の
人
と
の
交
流
が
あ
っ
た
の
で
、
病
気
が

分
か
っ
た
と
き
は
隠
さ
ず
話
し
ま
し
た
。

周
り
の
人
は
そ
れ
を
受
け
入
れ
、
そ
の
後

も
会
い
に
来
て
く
れ
た
の
で
、
母
は
と
て

も
嬉
し
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

介
護
を
す
る
人
は
「
頑
張
ら
な
い
介

護
」を
し
て
く
だ
さ
い
。
一
人
で
頑
張
り

過
ぎ
る
と
疲
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
介
護

サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
、
自
分
の
好

き
な
こ
と
を
す
る
時
間
も
大
切
に
し
て

く
だ
さ
い
。

永
井
さ
ん　
私
の
母
は
今
、
も
の
忘
れ

の
症
状
が
出
て
き
て
い
ま
す
。
今
後
の

こ
と
を
考
え
、
最
近
は
世
間
話
の
中
で
、

隣
近
所
に
母
の
病
気
の
こ
と
を
話
し
て

い
ま
す
。
地
域
の
人
と
顔
を
あ
わ
せ
、

い
ざ
と
い
う
と
き
は
助
け
て
も
ら
え
る

よ
う
に
、
病
気
の
こ
と
を
伝
え
て
お
く

こ
と
は
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

山
崎
さ
ん　
悩
ん
だ
と
き
や
困
っ
た
と
き

は
、一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

周
り
の
人
に
助
け
て
も
ら
い
な
が
ら
、
と

き
に
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
笑
顔
で
い
ら

れ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

　家族や周りの人に異変を感じたときは、
小さなことでも相談してください。

施設名 電話番号
岡垣町福祉課高齢者支援係

（地域包括支援センター） 282-1211

岡垣町高齢者相談センター 282-5167
岡垣町東部高齢者
相談センター 282-5103

　認知症サポーターとは、認知症を正しく
理解し、認知症の人やその家族を温かく見
守る応援者のことです。養成講座を受講す
れば、誰でもサポーターになることができ
ます。町の出前講座も行っているので、利
用してください。
申し込み・問い合わせ　中央公民館へ

認知症サポーター養成講座

　ＲＵＮ伴は、認知症になっても安心して
暮らせる地域づくりを目指して、認知症の人
や家族、支援者、一般の人が北海道から
沖縄までタスキをつなぐリレーです。
　岡垣町も昨年に引き続き参加します。沿
道で見かけたときは、声援をお願いします。
と　き　11 月３日（木・祝）正午ごろから
ところ　スタート：岡垣サンリーアイ
　　　　ゴール：情報プラザ人の駅

今年もＲＵＮ伴
とも
に参加

　認知症の状況に応じた対
応やサービスを紹介するサ
ポートブックを作成しました。
福祉課窓口で希望者に配付
するほか、町公式ホームペー
ジにも掲載しています。

認知症サポートブック

▲左から小野貴美さん、山崎久香さん、永井芳美さん

自分と重ねる認知症のこと
特集
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岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

年に一度の幻想的な夜
　JR海老津駅周辺で催されました。矢

や

矧
はぎ

川沿いに並ぶのは、町
内の小学生が作った紙灯篭。通る人たちは足を止め、灯篭の美し
い光やそれにともされた個性あふれるイラストに見入っていまし
た。また、情報プラザ人の駅の広場では岡垣国際交流協会がワー
ルドレストランなどを催すなど、会場周辺は活気に包まれました。
　地域交流センターで催されたこどもイベントでは、綿菓子づ
くりやヨーヨー釣りのイベントに子どもたちも大満足。夢中で遊
び、楽しい時間を過ごしました。

8/20　えびつかぐや灯
とうろう

篭まつり・ こどもイベント

　中央公民館で催されたこの教室には56人が参加。福
岡新水巻病院医療連携室係長の井上尚

たかひろ
弘さんによる「上

手な病院のかかり方」をテーマとした講演が行われました。
　内容は、病院の種類やかかりつけ医を持つためのポイ
ント、近隣の医療機関の情報など盛りだくさん。参加者は
「骨粗しょう症の検査はいくらかかるのか」「手の甲がつる
ときはどの科を受診すればよいか」など多くの質問をしな
がら学びを深めました。

かかりつけ医を見つけよう
7/30　吉木校区コミュニティ　第１回健康づくり教室

★わんぱくクラブ（幼稚園見学説明会）

❤りんごチャレンジクラス（幼稚園体験保育）

℡ 282-0235

http://www.okagaki-daiichi.com

　【日時】平成 28 年９月 30 日（金）
　　　　10：00 ～受付　10：30 ～12：30
お店屋さんごっこ・給食試食会・園内見学など・・

Ｈ 24．４．２～Ｈ 26．４．１生まれのお子様

✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿✿

―親子ふれあいひろば―
宝さがしをしよう！！

（みんなで一緒にアンパンマンを探そう）
日時・・平成 28 年９月 26 日（月）
❤親子で一緒に楽しく遊びます！

☆☆週２日コースが始まりました！☆☆

①自分や友達が作った灯篭を眺める子ども
たち②岡垣国際交流協会がフィリピンに贈る
消防車両を展示③ワールドレストランで外国
の料理を堪能④こどもイベントは多くの人で
にぎわいました⑤ステージには岡垣町民吹奏
楽団などが出演

①

②

④ ⑤

③
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

夜店屋さんごっこをします !! 幼稚園見学会
（入園説明会）みんなで遊びに来てね！

　　　給食試食会もあります

＊＊わんぱくクラブ（未就園児対象）・体験入園　実施しています　詳細は幼稚園までお電話をください＊＊

１０月７日（金）１０：２０受付

TEL 282-0247
http://www.okagakichuoyoutien.com

100歳おめでとうございます
　池田シゲノさん（東山田区）が満100歳の誕生日を迎え
られました。おめでとうございます。
　人と話すことが好きで、困っている人を見ると助けずにはい
られないというシゲノさん。長生きの秘訣はよく歩くことで、若
いころはいろいろな仕事をして、よく体を動かしていたそうで
す。「今でもよく歩き、好き嫌いせず何でも食べ、健康に気をつ
けています」と話してくれました。
　町からは特別敬老祝金とお祝状、岡垣町社会福祉協議会
からは花束が贈られました。

8/15　池田シゲノさんが百寿

　安全・安心部会が、全国的に問題になっている歩きスマホとニ
セ電話詐欺への注意を促すため、JR 海老津駅前で警察が作成し
たチラシを200 枚配布しました。
　同コミュニティの橋内会長は「このチラシが、町内の歩きスマ
ホによる事故やニセ電話詐欺の予防につながってほしい」と話して
くれました。

危険です。歩きスマホ
8/29　海老津校区コミュニティ
　　　 歩きスマホ・ニセ電話詐欺防止街頭啓発

おいしい巨峰に舌鼓
　収穫の最盛期を迎えた町内の巨峰園は、巨峰狩りを楽しむ人た
ちで大いににぎわいました。
　岡垣町の巨峰は、肥料や農薬に農業用の漢方薬を使って育てら
れていることから「漢方巨峰」と呼ばれ、安心して食べられると評
判です。写真は高倉区の山田果樹園の様子。この日も町外から訪
れた人たちが「どの巨峰がおいしそう？」と声を掛けあいながら、
巨峰を収穫し、季節の味を楽しんでいました。

8月下旬～ 9月上旬　巨峰狩りが大盛況
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お知らせお知らせ

○�右の図の　　の
箇所は、基地方
面に向かう車の交
通規制を行います

問い合わせ　同基地基地渉外室☎ 223-0981へ

主な問い合わせ先
役場・教育委員会� ☎ 282-1211
情報プラザ人の駅� ☎ 281-2005
こども未来館� ☎ 281-5501

東部公民館� ☎ 282-0035
中央公民館� ☎ 282-0162
西部公民館� ☎ 281-5006
ボランティアセンター� ☎ 282-5767
文化財展示室� ☎ 282-6118

観光ステーション北斗七星
� （岡垣町観光協会）☎ 281-5050
岡垣サンリ―アイ� ☎ 282-1515
社会福祉協議会� ☎ 283-2940
シルバー人材センター� ☎ 282-4688

町の情報や広報おかがきは公式ホームペー
ジで見ることができます
町公式ホームページ
http://www.town.okagaki.lg.jp

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

迫力ある飛行展示をお楽しみに！

平成28年度芦屋基地航空祭
内　容　ブルーインパルスの飛
行展示や航空機の地上展示、
西部航空音楽隊の演奏など
その他　基地内へのペットの
入場はできません
交通機関など
○�一般車両は乗り入れできま

せん。公共交通機関を利
用してください

臨時で快速
電車が停車

電車

シャトルバス
（有料）を運行

バス

最
寄
り
駅

JR
遠
賀
川
駅

芦
屋
基
地

10/９
航空自衛隊芦屋基地

日

とき・ところ

8：00 ～ 15：00

　全席指定。前売り券は10 月30 日㈰から販売！
費　用　2,000円（当日券2,500円）※宝くじの助
成による特別料金。前売りで完売したときは、当日
券はありません
問い合わせ　同施設☎ 282-1515 へ

宝
く
じ
文
化
公
演

桂
文
枝
独
演
会

岡垣サンリーアイ１ ２８月 日 ㈯

平成29年

午後２時から
 
 
 
 
 
 
 

 

７年９月 日号～１１月２５日号 おとぎ用

 

岡垣住民の方 町より 円補助あります

  岡垣町東松原１丁目１－１０
  

 ～より一層家庭的な保育をめざします！～

 

 

 

ヶ月～ 才

自園給食（アレルギー食・離乳食対応）

時 分～ 時

 

ＦＡＸ・ＴＥＬ ０９３－２８３－０３３０

 

✿ 　　　　　　　✿

✿

✿

★乳幼児施設★ 随時入園できます！

正門町

西祇園橋
西川

遠賀川

浜口南

島津

競艇場入口
岡
垣
町

←

←

←

遠
賀
町

芦
屋
町
役
場

芦屋基地
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10 月のし尿収集
大型車 10 月 小型車

波津、原、内浦、手野、新松原 3日 東黒山、糠塚

三吉、三吉団地、吉木 4日

元松原、西黒山、東黒山 5日

月２回Ａ（波津、手野、三吉、三吉団地、
吉木、元松原、東黒山、糠塚） 6日

月２回（高倉、吉木、西黒山、百合ヶ丘、
上海老津、戸切白谷、戸切、戸切百合野、
東山田、JR海老津駅）

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 7日 湯川、波津、原、内浦、手野

11日 元松原、西黒山、東黒山、高塚、吉木

吉木 12日 上畑、上高倉、野間

野間、海老津、新海老津 13日 海老津、新海老津、東山田、西山田、
東松原

新海老津、東海老津、海老津、
百合ヶ丘、西高陽、東高陽、高陽、
東松原、鍋田、山田、戸切白谷、戸切

14日

高塚、吉木、塚原、野間、緑ヶ丘 17日

高倉、吉木 18日 戸切白谷、戸切、戸切百合野

戸切白谷、戸切、戸切百合野 19日 高倉

戸切、戸切百合野 20日

21日 手野、三吉、吉木、高倉、新松原

月２回Ａ（波津、手野、三吉、三吉団地、
吉木、元松原、東黒山、糠塚） 24日

月２回（高倉、吉木、西黒山、百合ヶ丘、
上海老津、戸切白谷、戸切、戸切百合野、
東山田、JR海老津駅）

月２回Ｂ（西山田、山田、山田峠、高倉、
上高倉、海老津、上畑、戸切、野間） 25日

問い合わせ
住民環境課へ

糠塚、東黒山 26日
茅原、新海老津、桜台、東山田、西山田、
南山田、山田、野間、山田峠 27日

海老津、上畑 28日

高倉、上高倉 31日

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

募
　
　
集

11
月
か
ら
勤
務
で
き
る

水
道
検
針
員
を
募
集
し
ま
す

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

○
年
齢
が
60
歳
未
満

○
町
内
に
住
み
、
地
理
に
詳
し
い

○
原
動
機
付
自
転
車
の
免
許
を
持
つ

○
長
期
間
勤
め
る
こ
と
が
で
き
る

内　
容　
毎
月
３
～
11
日
の
間
に
行
う
水

道
検
針
業
務
※
最
初
の
月
は
引
継
期
間

委
託
料　
月
額
７
万
円
程
度

定　
員　
1
人

申
し
込
み　
10
月
14
日
㈮
ま
で
に
履
歴

書
を
上
下
水
道
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
上
下
水
道
課
へ

【子どものＢ型肝炎ワクチン】
　10 月１日から、任意ではなく定期接種となります。
対　象　平成 28 年４月１日以降に生まれた１歳未満
の子ども
接種回数　１歳になる前までに計３回
費　用　無料
持ってくるもの　母子健康手帳
接種できる町内の医療機関　町公式ホームページを要確認
【高齢者のインフルエンザ】
　10 月１日から接種を受けられます。
対　象　65 歳以上の人または 60 ～ 64 歳で心臓、
腎臓、呼吸器、ヒト免疫不全ウイルスの免疫機能に
障害のある人（身体障害者手帳１級に相当する人）
費　用　1,500 円※昨年のワクチン変更により増額
※住民税非課税世帯の人や生活保護を受給している人
は、次のいずれかの書類を医療機関に提示することで
無料になります。書類がない人は事前に健康づくり課へ
○生活保護証明書類（診療依頼書）
○後期高齢者医療限度額適用･標準負担額減額認定証
○介護保険負担限度額認定証
○介護保険特定負担限度額認定証
○所得段階 1・2・3 段階の介護保険納入通知書
接種できる町内の医療機関※要予約

【ともに】
問い合わせ　健康づくり課へ

いまづ内科消化器科
クリニック 283-0099 遠賀中間医師会

おかがき病院 282-0181

こんどう胃腸科外科
医院 283-0101 田中ひろし小児内科

医院 283-1640

吉村整形外科
クリニック 282-2500 いわくまハートクリ

ニック 701-6037

加藤医院 282-0003 公園通りクリニック 282-0224
高陽診療所 282-0077 柴山クリニック 282-0091
占部胃腸科内科医院 282-0127 ふじた医院 283-3211
ひぐち耳鼻咽喉科 281-3341 岡垣腎クリニック 982-5645
光野ひ尿器科 281-2110

予防接種は忘れず、早めに！

　　そんな思いにお答えします！吉田住建なら売却まで一括でサポート！

　　「室内外の片付け ・ 処分」、 相続した家の 「遺品整理」、 古家の 「解体」など

  吉田住建は地元岡垣にて開業 40 年、地域に根ざした豊富な経験と情報力で
  「不動産の無料査定」、「不動産なんでも無料相談」を行っています。
  スタッフ全員が宅地建物取引士の資格を持った、安心の地元の不動産業者です。
  どうぞお気軽にご相談ください (*^^*)

旧 3 号線沿い茅原信号すぐ側 ☎ 283-2042　岡垣町海老津駅前 12-8　『http://yoshida-jyuuken.com』

　 家を売る

土地を売る

大切な財産を安心して売却したい、

信頼できる業者にまかせたい、
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こ
の
ペ
ー
ジ

は
、
町
民
の
皆

さ
ん
で
つ
く
る

投
稿
コ
ー
ナ
ー

で
す
。
団
体
・

サ
ー
ク
ル
の
活
動
紹
介
や
メ
ン
バ
ー
募

集
、
地
域
活
動
の
紹
介
な
ど
「
み
ん
な

に
伝
え
た
い
」情
報
を
掲
載
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
投
稿
を
待
っ
て
い
ま
す
！

申
し
込
み　
毎
月
１
日
ま
で
に
原
稿
・

写
真
な
ど
を
〒
８
１
１-

４
２
３
３
岡

垣
町
野
間
１
丁
目
１
番
１
号
岡
垣
町
役

場
広
報
情
報
課
に
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル

（koho2@
tow

n.okagaki.lg.jp)

問
い
合
わ
せ　
広
報
情
報
課
へ

お知らせ、サークルなどの紹介、イラスト・
写真、俳句・短歌・川柳などを募集します。
※�営利・政治・宗教に関するものなど、

掲載できないものもあります
申し込み　掲載月の１日までに住所・氏
名・電話番号・投稿する記事・写真を、広
報情報課（窓口・郵送・Ｅメール koho2@
town.okagaki.lg.jp）へ※応募多数のと
きは抽選

町 民

広 場
ふれあい

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

　８月 20 日、旭南区公民館で行いました。演奏者は
夏休みに旭南子ども自習教室に参加していた子どもた
ちや地域の人たち。「聖者の行進」「パンダ・コパンダ」

「世界に一つだけの花」などさまざまな国の曲を10 曲
披露しました。
　会場に訪れた保護者や地域の人たちは、息の合っ
た素晴らしい演奏に大きな拍手を送っていました。
浅田禎吉さん（旭南区）からの投稿

テーマはすてきな世界旅行！
―夏休み音楽教室発表会―

混声合唱団「ちたる」団員募集

みんなで歌を楽しもう

　歌は好きだけど「合唱はしたことない」「楽譜が
読めない」「もう年だから昔のように声が出ない」
と諦めている皆さん。歌が好きなら誰でも大歓迎
です！興味のある人は、ぜひ見学に来てください。
と　き　毎週水曜日午後２時～４時
ところ　中央公民館
費　用　月額 2,000 円
問い合わせ　門司☎ 090-8348-9150 へ

情報交換しよう。
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９月生まれ

お子さんの写真・お子さんへのメッセージをお寄せください
●対　象　町内に住み、掲載月が誕生月の１～３歳の子ども
●申し込み　掲載月の１日までに投稿する写真・住所・親子の氏名（ふ
りがな）・子の生年月日・電話番号・子どもへのコメント（22 文字以内）・
広報おかがきへの意見を広報情報課に提出か郵送（〒 811-4233 岡垣
町野間 1 丁目１番１号）またはメール（koho2@town.okagaki.lg.jp）
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２
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９
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９
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ち
ゃ
ん
（
２
歳
）

平
成
26
年
９
月
22
日
生
ま
れ（
鍋
田
）

毎
日
元
気
で
パ
ワ
フ
ル
な
朔
歩
☆

２
歳
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む
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ず
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ち
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♡
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９
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祝
１
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も

身
体
も
大
き
く
な
あ
れ

海
老
津

風
の
森

海
老
津

風
の
森

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

10 月 15 日（土）　10：30 ～えびつキッズ運動会

入園説明会（幼稚園講堂）

10：00 ～ 10：30 まで

☆教育方針・ならし保育について

この運動会は、玉入れ・かけっこ・ゲームなど小さなお友達がおうちの人と一緒に楽しめる 1 時間ほど

のプログラムです。又、年長組による華やかなバンビーナ鼓隊もあります。広い運動場でお子様と楽し

いひと時を過ごしてみませんか？（雨天時は 16（日）に延期します。） TEL：093-282-1135
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住人十色住人十色 町の輝いている人や元気な人を紹介します

第 18 回 原
はらだ

田理
りさ

紗 さん

手話で楽しく交流したい
Ｑ　手話を学び始めたきっかけは？
Ａ�　大学生のとき、耳の聞こえない学生に、授業で先生が話したこと

をパソコンに入力し、その場で伝える「要約筆記」という支援をして
いました。その学生と話してみたいと思い、手話の勉強を始めました。
Ｑ　手話の魅力は？
Ａ�　手話には単語や表現のコツがたくさんあります。手の動きだけで

なく口の形や表情も大切な要素で、それらを地域の耳の聞こえない
人たちが優しく丁寧に教えてくれます。いろんな人と手話で話せたと
きは、とてもうれしい気持ちになります。
Ｑ　今後の目標は？
Ａ�　地域の耳の聞こえない人たちとの交流を楽しみながら、もっと手

話を学びたいです。そして、表現力豊かで優しい気配りのできる手
話通訳者になりたいです。

岡垣手話の会の一員として、町が催す講演会などで手
話通訳を行っている原田理紗さんに話を聞きました。

原田理紗さん　吉木区在住。岡垣手話の会や町
が行う手話奉仕員養成講座で手話を学んでいる。

▲「ありがとう」の手話です。ぜひ覚えてください
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オーストラリア人はそ
の山に行かなくては
ならないからです。雪
が降る所はよく「The 
Snow」と呼ばれてい
て「I'm going to The 
Snow（雪に行く）」と
いう面白いフレーズも
あります。

　オーストラリアアルプス山脈の雪景色は、北半球の
人の見慣れた雪景色と全く違います。低い気温でも
生育できるスノーガムという美しいユーカリの木があ
ります。また、雪で遊んでいるワラビーなども見るこ
とができます。寒い地域で生きていくために、体が
普通のワラビーよりも丸く、毛がモフモフになってい
て、とてもかわいいです。雪景色の中にワラビーがい
るなんて、意外でしょう。

　観光客にとって、オーストラリアの一番人気な季節は
夏ですが、冬のオーストラリアを経験してみませんか。

北半球とは違う雪景色

　さて、今のオーストラリアは冬が終わって春に向かっ
ている時期です。ビデオ通話で寒そうにしている母を
見るとちょっとうらやましく思います。
　日本では、オーストラリアは「いつも暖かい」という
イメージだと思いますが、実はちゃんと四季がありま
す。オーストラリアには雪が降る場所もあるということ
を知らない人がたくさんいますが、本当に降るのです。

　７月と８月は、オーストラリアのスキーシーズンです。
スキーができる場所はニューサウスウェールズ州やビ
クトリア州、タスマニア州にある高い山です。そこに
あるスキーリゾート
は毎年大人気です。
　高い山にのみ雪
が積もるため、オー
ストラリア人は「雪
は天気じゃなくて、
場所だ」とよく言い
ます。雪を見たい

オーストラリアはこれから春！

高い山ではスキーも楽しめる

テゥリンのティータイム

Turin's
Tea Time

今日から使える

ひとこと英会話
Lesson11

実は楽しい冬のオーストラリア

　来日してから早くも１カ月。岡垣町に来てから、早
速オーストラリアではできない経験をしました。例
えばかぐや灯

とう

篭
ろう

まつりでの初
めての浴衣。自分では似合わ
ないと思っていましたが、た
くさんの人が似合うと言って
くれました。
　私は、８月の終わりにはきっ
と町中を散策し終わっている
と思っていましたが、暑さに負
けてしまい散策できませんでし
た。そんな今、オーストラリア
は冬を終えようとしています。
　今回は、オーストラリアの
冬を紹介します。

"I’m all ears!"
読み方　「アイム　オール　イアズ」
意　味　「ぜひ聞きたい！」

左�「�ミミさんはトムと
デートしたって」

右「すごく聞きたい！」

直訳すると「全身を耳
にして聞きたい」となり
ます。それだけ集中し
て聞きたくなるような話のときに使ってください。

▲寒い地域のワラビー

▲スノーガム

I heard Mimi
went on a date
with Tom.

I'm 
all ears!

興味のある話を詳しく聞きたいとき

※ページ内のイラストはすべてテゥリンが描いています
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▲竹灯
とうろう

篭の設置

Volunteerボランティアのススメ 問い合わせ　岡垣町ボランティアセンター
☎ 282-5767 へ

ススメススメ
Sportsスポーツのススメ 問い合わせ　岡垣町体育協会☎ 282-0200 へ

まち活の

2 日㈰ 軟式野球大会（町民総合グラウンド） 8:00

ソフトボール大会（松ケ台グラウンド） 9:00

6 日㈭ グラウンドゴルフ大会（町民総合グラウンド） 9:00

8 日㈯ 高倉神社奉納剣道大会（高倉神社境内） 13:00

9 日㈰ 高倉神社奉納弓道大会（高倉神社弓道場） 9:00

ソフトボール大会（松ケ台グラウンド） 9:00

高倉神社奉納相撲大会（高倉神社相撲場） 13:00

23 日㈰ 硬式テニス大会（町民テニスコート） 8:00

少年軟式野球大会（松ケ台グラウンド） 8:30

混合ソフトボール大会（町民総合グラウンド） 9:00

卓球大会（町民体育館） 9:00

29 日㈯ 中間世界遺産ウォーキング（中間市） 9:00

30 日㈰ 少年軟式野球大会（松ケ台グラウンド） 8:30

ジュニアバレーボール大会（町民体育館） 9:00

10 月のスポーツイベント第６回子ども相撲のオープニングイベント

赤ちゃん土俵入りの参加者を募集

岡
垣
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体
紹
介

「
文
化
財
の
会
・
岡
垣
」「
岡
垣
竹
部
隊
」

　

8
月
20
日
、
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
で
え
び
つ
か
ぐ
や
灯と
う
ろ
う篭
ま
つ

り
の
こ
ど
も
イ
ベ
ン
ト
を
催
し
ま

し
た
。
歩
行
者
天
国
と
な
る
メ
イ

ン
通
り
か
ら
少
し
離
れ
て
い
る
同

セ
ン
タ
ー
。
お
客
さ
ん
を
誘
導
し

よ
う
と
「
文
化
財
の
会
・
岡
垣
」

と
「
岡
垣
竹
部
隊
」の
皆
さ
ん
が
、

セ
ン
タ
ー
ま
で
の
道
の
り
を
竹
灯

篭
で
飾
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
竹
灯
篭
作
り
は
、
炎
天
下
で
の

竹
の
伐
り
出
し
や
細
か
い
切
り
絵

の
作
業
な
ど
、
と
て
も
大
変
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
当
日
は
竹
灯
篭

の
設
置
、
火
の
見
守
り
、
こ
ど
も

イ
ベ
ン
ト
の
手
伝
い
な
ど
、
イ
ベ

ン
ト
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
さ
ま

ざ
ま
な
面
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　今年度、社会人全国大会で活躍した力士に抱っこ
されて土俵入りします。子どもたちの健康祈願と思い
出づくりに、ぜひ参加してください。

対　象　２歳未満の子ども
と　き　10月９日㈰午後１時 30 分か
ら※受け付けは午後０時 30 分から
ところ　高倉神社相撲場
定　員　20 人※先着順
問い合わせ　早苗☎090-7390-6149
または関岡☎ 080-5264-2771へ

地域交流センターにある文化財展示室で、展示の入れ替
えや資料の管理の補助を行っています。
問い合わせ　文化財展示室☎ 282-6118 へ

里山に進入した有害竹を伐採しています。また、伐採跡
地への植樹や伐採材の活用も行っています。
問い合わせ　代表（安田）☎ 283-2900 へ

文化財の会・岡垣

岡垣竹部隊
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９
月
１
日
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
た
ば
か
り
！
新
鮮
な
活
魚
料

理
を
心
ゆ
く
ま
で

堪
能
し
ま
せ
ん
か
。

営
業
時
間　

午
前

11
時
～
午
後
９
時

※
要
予
約

所
在
地　

岡
垣
町

大
字
原
６
９
３-

１

予
約
・
問
い
合
わ

せ　

観
光
施
設
臨

海
荘　
☎
２
８
２-

０
１
２
２
へ

Culture文化 のススメ 問い合わせ　岡垣町文化協会☎ 282-0162（中央公民館）へ

Sightseeing観光 ススメの 問い合わせ　岡垣町観光協会☎ 281-5050 へお

　県内町村の自慢の特産品・工芸品・加工品が一堂に
集まる「ふくおか町村フェア」が催されます。岡垣町も
ブースを出店！町のPRはもちろん、岡垣の魅力溢れる商
品を販売予定です。ぜひ会場に遊びに来てください。
と　き
○ 10 月 22 日㈯午前 10 時 30 分～午後４時 30 分
○ 10 月 23 日㈰午前 11 時～午後４時

ところ　県営天神
中央公園（福岡市
中央区）
内　容　県内町村
のＰＲ、特産品など
の販売、ご当地キャ
ラクターのステージ
イベント、ＦＭ福岡
公開放送など

第9回ふくおか町村フェア 好
評
予
約
受
付
中

町のブースを出店します！
臨
海
荘
で
新
鮮
な
活
魚
料
理
を
味
わ
お
う

11/4 ㈮～11/6 ㈰
岡垣サンリーアイ

入
場
無
料
！

町
民
文
化
祭
を
催
し
ま
す

　
今
年
で
な
ん
と
40
回
目
。
町
内
の
小
中
学
校
や
老
人
福
祉

施
設
か
ら
の
出
展
も
あ
り
、
世
代
を
超
え
た
町
民
の
「
や
り

が
い
」「
生
き
が
い
」「
楽
し
み
」「
喜
び
」が
集
結
し
ま
す
。
文

化
活
動
の
日
ご
ろ
の
成
果
を
ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
町
民
文
化
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
（
和
田
・

中
央
公
民
館
内
）☎
２
８
２-

０
１
６
２
へ

芸
能

茶
会

　300 円でお茶たてが体験できます。
と　き
11 月６日㈰午前 10 時～午後３時
ところ　視聴覚室

と　き
11 月 5 日㈯午前 10 時～午後４時
ところ　ハミングホール

と　き　11月 6 日㈰
○歌唱＝午前 10 時～正午
○歌謡＝午後１時～４時
ところ　ハミングホール

と　き
11月４日㈮午後１時～６日㈰午後３時
ところ　ウエーブアリーナ

作
品
展

歌
唱
・

　
　
歌
謡
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八幡西地区少年柔道大会

と　き　８月 21 日
ところ　八幡西柔剣道場
《団体戦高学年の部》
第３位　岡垣柔道クラブＡチーム
《個人戦幼年の部》
第３位　西頭杏奈

福岡県民体育大会夏季（水泳）大会

と　き　８月 21 日
ところ　飯塚市筑豊緑地プール

《自由形50-54女子》
第３位　鶴田なおみ
《自由形60-64女子》
第３位　立山信子

グラウンドゴルフ連盟月例大会

と　き　７月 22 日
ところ　町民総合グラウンド
《男子の部》
優　勝　大堂圏治
準優勝　樋口道雄
第３位　武田誠
《女子の部》
優　勝　霍田美智子
準優勝　今西靖子

第３位　原秀子

ゆうま杯争奪少年軟式野球大会

と　き　８月 21 日
ところ　松ヶ台グラウンド
優　勝　山田ビクトリー
準優勝　野間レンジャーズ
第３位　吉木ジャイアンツ

テコンドー日韓交流試合

と　き　８月 26 日
ところ　韓国大田市
《小学生の部》
優　勝　脇坂煌翔
　　　　加藤葵
準優勝　刀根圭汰

【岡垣中学校】
■バドミントン（男子）
　シングルス　山崎孝樹
【岡垣東中学校】
■バドミントン（女子）
　団体
　ダブルス　石﨑明衣・木下涼香

【岡垣中学校】
《団体》　�バドミントン（男子・女子）、

剣道（男子）、水泳（女子）、 
野球、バレー（女子）

《個人》
■バドミントン（男子）
　シングルス　山崎孝樹
　ダブルス　米丸慧・西島拓

■バドミントン（女子）
　ダブルス　俵口莉歩・中村涼音
■水泳（男子）
　�個人メドレー200ｍ・バタフライ
100ｍ　原空輝
■水泳（女子）
　自由形100・200ｍ　長明芹夏
　自由形400ｍ　宮内千華
　平泳ぎ100・200ｍ　田中美月
　自由形50ｍ　森田綺羅
　�自由形200ｍ・背泳ぎ200ｍ
　梶原遥
　�400ｍリレー　宮内和美、
　宮内千華、田中美月、森田綺羅
■陸上（男子）
　２年1500ｍ　行實哲平
■陸上（女子）
　走り幅跳び　木下想野
　砲丸投げ　永嶋千裕
　走り高跳び　山﨑凪紗

【岡垣東中学校】
《団体》　�バドミントン（男子・女子）、

柔道（女子）、バレー（女子）
《個人》
■バドミントン（男子）
　シングルス　大野敦
■バドミントン（女子）
　シングルス　濱田彩実
　ダブルス　石﨑明衣・木下涼香
　 　　　　  齊藤千尋・濵田想夏
■柔道（女子）
　個人　別役菜摘
■水泳（男子）
　バタフライ100・200m　井上淳
　背泳ぎ200ｍ　片山就太
■陸上（男子）
　2年100ｍ　宮原陽大
■陸上（女子）
　1年100ｍ・走り幅跳び　尾形奈桜

九州中学校体育大会出場

県中学校総合体育大会出場

スポーツ結果

がんばった人にマル

中学校の部活動生、夏の大会で活躍しました！
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成
田
山
不
動
寺
ま
で
登
っ
て
、
そ
の

境
内
か
ら
眺
め
る
響
灘
の
海
と
三
里
松

原
を
俯ふ

か
ん瞰
す
る
景
観
は
、
ま
さ
に
天
下

一
品
で
あ
る
。
弓
な
り
に
大
き
く
曲

が
っ
た
海
岸
線
の
内

う
ち
ぶ
と
こ
ろ
懐
に
、
青
々
と
し

た
松
林
が
続
く
様
は
、
ま
さ
に
一
幅
の

絵
を
眺
め
る
よ
う
な
画
趣
が
あ
る
。

　

こ
の
松
原
は
、
以
前
は
わ
ず
か
な
雑

木
し
か
な
い
砂
山
だ
っ
た
の
で
、
暴
風

雨
が
荒
れ
る
と
、
海
か
ら
の
潮
風
が
内

陸
部
に
吹
き
込
み
、
田た

ん
ぼ圃

や
畑
の
作
物

農
民
二
千
三
百
人
を
動
員
し
た

三
里
松
原
の
松
植
え
立
て岡

垣
歴
史
文
化
研
究
会　
石
井　
邦
一

を
痛
め
、
そ
の
損
耗
に
人
び
と
は
い
つ

も
泣
か
さ
れ
て
き
た
。

　
慶
長
５（
１
６
０
０
）年
９
月
の
関
ヶ

原
合
戦
の
あ
と
、
そ
れ
ま
で
筑
前
領
主

だ
っ
た
小
早
川
秀
秋
に
代
わ
っ
て
黒
田

長
政
が
豊
前
か
ら
転
封
し
、
12
月
に
筑

前
名
島
城
に
入
っ
た
。
こ
の
後
、
長
政

は
警
固
村
福
崎
に
築
城
し
、
こ
の
地
を

自
分
の
出
身
地
で
あ
る
備
前
国
邑お

く久
郡

福
岡
に
因
ん
で
、
福
岡
と
改
め
た
。

　

さ
ら
に
、
藩
政
を
確
立
す
る
最
初
の

課
題
の
一
つ
が
潮
害
対
策
だ
っ
た
。

　
慶
長
15（
１
６
１
０
）年
に
生

い
き
の

松
原
の

松
植
え
立
て
を
手
始
め
に
、
明
暦
か
ら

寛
文
・
延
宝（
１
６
５
５
～
１
６
８
１

年
）に
か
け
、
遠
賀
郡
域
の
浜
山
に
松

植
え
立
て
を
す
す
め
、
享
保
４（
１
７

１
９
）年
に
は
30
万
４
千
５
８
０
坪
の

範
囲
に
及
ん
だ
。
し
か
し
植
え
終
わ
っ

た
松
も
、
手
入
れ
が
不
十
分
で
松
が
枯

れ
た
り
、
盗
伐
さ
れ
て
薪た

き
ぎ
に
さ
れ
る
な

ど
で
荒
廃
し
た
。
そ
の
た
め
奉
行
所
は
、

松
を「
伐か

り
あ
ら
し荒

候
者
可
為
重じ

ゅ
う
か科

事
」と
触
れ

を
出
し
、
そ
の
処
罰
は「
枝
一
本
指
一

本
、
木
一
本
腕
一
本
」と
言
わ
れ
た
。

　

本
格
的
な
松
植
え
立
て
事
業
は
、
濱

山
植
立
奉
行
を
任
命
し
て
宝
暦
２（
１

７
５
２
）年
か
ら
同
８
年
ま
で
７
年
間

を
か
け
着
手
さ
れ
た
。
こ
の
と
き
の
植

え
立
て
範
囲
は
、
以
前
に
植
え
た
松
が

枯
渇
し
た
場
所
の
再
植
え
立
て
を
含
め
、

芦
屋
・
黒
山
・
糠
塚
・
松
原
の
４
ヶ
村

の
村
域
１
万
７
５
７
坪
に
及
ん
だ
。

　
植
立
仕
法
は
、
一
坪
に
２
尺（
約
60
・

６
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
）以
上
の
松
苗
を

一
本
植
え
て
、
苗
木
の
２
尺
四
方
に
根

芝
を
打
つ
も
の
で
あ
っ
た
。
宝
暦
10（
１

７
６
０
）年
に
は
、
さ
ら
に
植
え
立
て

が
追
加
さ
れ
、
遠
賀
郡
中
か
ら
２
千
３

０
０
人
の
農
民
が
動
員
さ
れ
た
。
現
在

見
ら
れ
る
三
里
松
原
が
仕
上
が
っ
た
の

は
、
こ
の
作
業
に
よ
っ
て
で
あ
る
。

　

松
苗
の
植
え
立
て
事
業
が
終
わ
っ
た

と
き
、
福
岡
藩
は
植
林
し
た
松
の
管
理

を
委
ね
る
た
め
、
浜
山
才
判
請
持
の
役

職
を
設
け
た
。
こ
れ
に
岡
垣
の
村
庄
屋

の
中
か
ら
糠
塚
村
庄
屋
の
正
作
が
選
任

さ
れ
た
。
そ
の
子
の
市
郎
の
代
ま
で
、

村
庄
屋
を
兼
ね
て
松
原
の
管
理
・
監
督

に
当
た
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

　

現
在
の
三
里
松
原
が
仕
上
が
っ
た
の

は
こ
の
と
き
で
あ
る
が
、
当
時
は「
岡

ノ
松
原
」と
呼
称
さ
れ
て
い
た
。

　

松
苗
を
植
え
立
て
た
浜
山
は
、
所
属

す
る
村
ご
と
に
羊し

だ歯
垣
仕し

と
と
の
え調（
シ
ダ
で

垣
根
を
設
け
苗
を
保
護
す
る
）が
行
わ

れ
、
松
苗
が
枯
れ
た
り
未
熟
な
場
合
は
、

受
け
持
ち
に
な
っ
た
村
が
責
任
を
も
っ

て
手
入
れ
し
た
。

　

当
時
、
こ
う
し
た
地
方
普
請（
土
木

工
事
）は
農
閑
期
に
農
閑
夫
役(

農
閑
期

に
課
せ
ら
れ
る
公
共
の
仕
事
の
労
役
）

で
あ
る
が
、
こ
の
松
植
え
立
て
と
管
理

は
農
繁
期
と
農
閑
期
を
問
わ
ず
要
請
さ

れ
る
の
で
、
こ
れ
を
担
当
す
る
農
民
の

苦
労
は
並
大
抵
で
は
な
か
っ
た
。

　

伊
藤
常
足
が
編
纂
し
た「
太
宰
管
内

志
」に
は
、「
葦
屋
ノ
浦
よ
り
西
ノ
内
浦

ま
で
三
里
の
間
海
浜
に
松
原
打
続
き
て

め
づ
ら
し
き
処
な
り
。
此
松
原
を
岡
ノ

松
原
と
云
」と
書
か
れ
て
い
る
。

　

こ
の
松
原
の
名
称
の
点
で
は
、
神
功

皇
后
伝
承
で
は「
垣
崎
松
原
」、
近
世
に

は「
岡
松
原
」と
云
い
、
現
在
で
は「
三

里
松
原
」と
変
化
し
て
い
る
。

▲成田山不動寺から見渡す三里松原

第374回
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平
成
28
年
　（
　
）は
実
施
場
所
、
時
間
は
開
始
時
間

10
月
の
行
事
予
定

展示コーナー　　　　問い合わせ　東部公民館へ

【前半】　和紙ちぎり絵作品展

地域交流センター

【東部公民館】
和紙ちぎり絵作品展（紙あそび）

【中央公民館】
12 日㈬まで　陶芸作品展（若潮学級初級陶
　　　　　　 芸コース）
24 日㈪から　書道作品展（成人講座ゆうま
　　　　　　 かな書道中級コース）

【西部公民館】
レース切り絵作品展（赤星康恵）

公民館ロビー
【前半】　鉄道記念日記念品展
【後半】　子ども健全育成講座作品展

駅前ぎゃらりー

地域・学校
  1 日㈯　●町立小学校運動会（各小学校）
  8 日㈯　●枝豆狩り体験（西黒山区内の大豆畑）9:00
  8 日㈯～ 10 日㈷　●秋季大祭（高倉神社）
15 日㈯　●岡垣東中学校文化祭（同中学校）
16 日㈰　●開創大祭・柴灯大護摩奉修（成田山不動寺）10:30
22 日㈯・23 日㈰　●第９回ふくおか町村フェア（県営天神中央公園）
28 日㈮　●岡垣中学校文化祭（同中学校）

■山田校区コミュニティ運営協議会
14 日㈮　●あいさつ運動（岡垣東中学校）7:50
　　　　  ●徒歩による防犯パトロール（岡垣交番集合）18:00
■戸切校区コミュニティ運営協議会
30 日㈰　●グラウンドゴルフ大会（戸切スポーツ広場）9:00
　　　　    ※雨天時は 11 月 6 日㈰に延期

校区コミュ二ティ

役場
  6 日㈭　●来年度小学校入学予定児童の健康診断（いこいの里）13:30
10 日㈷　●ふれあいスポーツデー（町民総合グラウンド）9:30
13 日㈭　●来年度小学校入学予定児童の健康診断（いこいの里）13:30
14 日㈮　●高齢者スポーツ大会（岡垣サンリーアイ）10:00
16 日㈰　●まつり岡垣（岡垣サンリーアイ）10:00※ パレードは 9:15 から
21 日㈮　●岡垣町戦没者合同慰霊祭（岡垣サンリーアイ）10:30

�10月下旬からミカン狩りのシー
ズンを迎えます。
問い合わせ　岡垣町観光協会
☎ 281-5050 へ
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施設情報 岡垣町の公共施設で行われるイベント情報や講座・
教室の開催スケジュールなどをお知らせします施設情報

人の動き
8 月末
32,233 人（－29人）

男　性……15,251 人（－ 16 人）
女　性……16,982 人（－ 13 人）
世帯数……13,587 世帯（－ 8 世帯）

納
期

○町県民税３期分………………………………… 10 月 31 日㈪
○国民健康保険税５期分………………………… 10 月 31 日㈪
○後期高齢者医療保険料４期分………………… 10 月 31 日㈪
○保育所保育料 10 月分… …10 月 31 日㈪（延長保育は９月分）
○町営住宅家賃 10 月分… ……………………… 10 月 31 日㈪

7 月　７件
死亡０人・重傷 0 人・軽傷 10 人

人身
事故

出生 15 人・死亡 35 人・転入 93 人・転出 102 人
※（　）は前月との比較

情報プラザ人の駅 ☎ 281-2005

7 日㈮ エクセルの基本操作① 9:30
11 日㈫ タブレット活用講座① 16:00

仕事に役立つ！エクセル関数＆マクロ講座① 19:00

13 日㈭ 仕事に役立つ！ワード・エクセルビジネス活用
講座① 19:00

14 日㈮ エクセルの基本操作② 9:30

15 日㈯ Book 座 Café de JAZZ ライブ ① 15:00
② 16:00

18 日㈫ タブレット活用講座② 16:00
仕事に役立つ！エクセル関数＆マクロ講座② 19:00

20 日㈭ 仕事に役立つ！ワード・エクセルビジネス活用
講座② 19:00

21 日㈮ エクセルの基本操作③ 9:30
25 日㈫ タブレット活用講座③ 16:00

仕事に役立つ！エクセル関数＆マクロ講座③ 19:00

27 日㈭ 仕事に役立つ！ワード・エクセルビジネス活用
講座③ 19:00

28 日㈮ エクセルの基本操作④ 9:30
毎週㈭ パソコン相談室 9:30

6 日㈭ おもちゃ図書館（３歳児まで利用可） 10:00
8 日㈯ ふれあいイベント：竹の子会 12:30

おもちゃ図書館 13:00
9 日㈰ ふれあいイベント：野間カラオケ同好会 12:30

13 日㈭ おもちゃ図書館 10:00
16 日㈰ ふれあいイベント：新舞踊翼流 12:30
20 日㈭ おもちゃ図書館（３歳児まで利用可） 10:00
22 日㈯ ふれあいイベント：演歌みち歌謡同好会 12:30

おもちゃ図書館 13:00
23 日㈰ ふれあいイベント：応援 SUN の会 12:30
27 日㈭ おもちゃ図書館 10:00
29 日㈯ ふれあいイベント：新舞踊末広会 12:30
30 日㈰ ふれあいイベント：日本舞踊新若峰流 12:30

いこいの里 ☎ 283-2940

岡垣サンリーアイ ☎ 282-1515

1 日㈯ おはなし会 14:30
2 日㈰ おはなし会 14:30
8 日㈯ おはなし会 14:30
8 日㈯

～

10 日㈷
第 17 回 アジアバドミントンジュニアクラブ選
手権 in 岡垣

9 日㈰ おはなし会 14:30
9 日㈰・10 日㈷

カルチャーフェスタ「手編み講座作品展示・販
売会」 10:00

14 日㈮ いちご畑のコンサート ｢Dream50's｣ 18:30
15 日㈯ おはなし会 14:30
16 日㈰ おはなし会 14:30

21 日㈮ いちご畑のコンサート ｢ 福岡サクソフォーンオー
ケストラ ｣ 18:30

22 日㈯ おはなし会 14:30
いちご塾文化講演会 ｢ 山形由美（フルート奏者）｣ 18:15

23 日㈰ おはなし会 14:30
29 日㈯ おはなし会 14:30
30 日㈰ おはなし会 14:30

ご
み

燃えるごみ　666.0t
・前年同月比	 － 9.0t
・１人当たり	 20.6kg

資源ごみ　　48.0t
・前年同月比	 － 7.2t
・１人当たり	 1.5kg

救急 8月
出場 170 件・搬送 162 件 火災 8月

出火２件・り災１件

８月　岡垣町から出た

1 日㈯ リフレッシュ体操教室（中央） 10:00
4 日㈫ 親子読み聞かせ教室（中央） 10:00

リフレッシュ体操教室（西部） 10:00
8 日㈯ キッズ三味線教室（東部） 9:00

11 日㈫ リフレッシュ体操教室（西部） 10:00
12 日㈬ 若潮学級（中央） 10:00
13 日㈭ 家庭教育講座（中央） 10:00
15 日㈯ リフレッシュ体操教室（中央） 10:00
18 日㈫ 親子読み聞かせ教室（中央） 10:00
20 日㈭ ライフスタイル講座（中央） 10:00
22 日㈯ キッズ三味線教室（東部） 9:00
24 日㈪ 成人講座ゆうま（中央） 10:00
25 日㈫ リフレッシュ体操教室（西部） 10:00
26 日㈬ 若潮学級（中央） 10:00
27 日㈭ ライフスタイル講座（中央） 10:00
29 日㈯ キッズ三味線教室（東部） 9:00

リフレッシュ体操教室（中央） 10:00
※３日㈪・17 日㈪は休館日

町立公民館 東部　☎ 282-0035
中央　☎ 282-0162
西部　☎ 281-5006
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編
集
後
記

▼
今
回
の
特
集
の
テ
ー
マ
で
あ

る「
認
知
症
」。
私
自
身
、
Ｍ

Ｃ
Ｉ
の
こ
と
は
初
め
て
知
り
ま

し
た
。
認
知
症
は
、
急
に
徘は
い
か
い徊

が
始
ま
る
か
の
よ
う
な
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
う
で
な

い
こ
と
な
ど
を
正
し
く
理
解

し
、
早
期
発
見
に
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
異
変
が
あ
る
と
き
は「
認
知

症
で
は
な
い
」と
思
っ
て
も
き

ち
ん
と
診
察
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。�

（
三
藤
）

▼
よ
う
や
く
暑
さ
も
和
ら
ぎ
、

過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
ね
。
町
内
で
は
フ
ル
ー
ツ

が
お
い
し
い
季
節
を
迎
え
て
い

ま
す
。
巨
峰
や
イ
チ
ジ
ク
な
ど

魅
力
的
な
フ
ル
ー
ツ
が
た
く
さ

ん
味
わ
え
る
岡
垣
の
秋
。
私
は

こ
の
季
節
が
大
好
き
で
す
。

　

町
内
の
農
家
さ
ん
に
よ
る

と
、
10
月
下
旬
に
は
ミ
カ
ン
狩

り
が
始
ま
る
と
の
こ
と
。
皆
さ

ん
も「
食
欲
の
秋
」「
フ
ル
ー
ツ

の
秋
」を
堪
能
し
ま
せ
ん
か
。

�

（
篠
原
）

　古くから海や山の恵みに感謝し、豊作を
祝うために行われてきた秋季大祭。今日で
は、家内安全なども祈願し、地域の人たちか
ら「おくんち」という名で親しまれています。
　期間中は、町内各地から集まった人が高
倉区内を練り歩く「おくだり」などが行われま
す。伝統のまつりで秋を感じてみませんか。

内容・とき
○剣道大会　８日㈯午後１時から
○おくだり　８日㈯午後６時30分から
○弓道大会　９日㈰午前９時から
○相撲大会　９日㈰午後１時から
○芸能まつり　９日㈰午後７時から
問い合わせ　同神社☎282-6581へ

まちのおくんちとして
受け継がれる伝統―。

高倉神社秋季大祭
10/８㈯～ 10（月・祝）
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