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住
み
よ
さ
ブ
ラ
ン
ド
の
確
立

　町の魅力の一つである「水」のブ
ランド化に向けて、水齢・成分の調
査を進めます。また「おいしい水」を
定住促進のプロモーションなどと連
動し、効果的にＰＲします。

　観光協会と連携し、観光情報の
発信や観光客の誘致など、交流人口
の増加を図ります。また、４月１日か
ら観光ステーション北斗七星の管理
運営の効率化と充実を図るため、指
定管理者制度を導入し、観光協会に
運営を委託しています。

　３月定例議会で宮内町長が平成 28年度の施政方針を発
表。施政方針には、１年間をかけてどのような取り組みを行
うのか、まちづくりの方向性が示されています。今回は、そ
の概要と平成28年度予算を宮内町長に尋ねました。
問い合わせ　総務課へ

平成 28年度
施政方針・当初予算

宮内町政

観
光
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
北
斗
七

星
を
拠
点
と
し
た
観
光
推
進

水
ブ
ラ
ン
ド
化
検
討
事
業

全
力
で
挑
戦
す
る
―
。
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し
な
が
ら
も
、
町
の
良
さ
を
活
か

し
、
夢
や
希
望
を
持
て
る
ま
ち
づ

く
り
に
全
力
で
挑
戦
し
ま
す
。

第
５
次
総
合
計
画
後
期
基
本
計

画
の
ス
タ
ー
ト
の
年
と
し
て

ど
の
よ
う
な
事
業
を
行
う
の
？

―
住
み
よ
い
町
の
確
立
や
人
々
の

絆
を
つ
な
げ
る
事
業
に
取
り
組
み

ま
す

　

平
成
28
年
度
は
、
第
５
次
総
合

計
画
後
期
基
本
計
画
が
ス
タ
ー
ト

す
る
年
で
あ
る
と
と
も
に
、
ま
ち・

ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
に

宮
内
町
長
が
目
指
す

ま
ち
と
は

―
岡
垣
町
に
し
か
な
い
良
さ
を
活い

か
し
、
夢
や
希
望
を
持
て
る
ま
ち

を
目
指
し
て
い
ま
す

　

町
は「
第
５
次
総
合
計
画
」で

「
住
み
た
い
・
住
み
続
け
た
い
・

み
ん
な
が
輝
く
元
気
な
ま
ち　

岡

垣
」と
い
う
基
本
理
念
を
掲
げ
て

い
ま
す
。
こ
の
理
念
に
基
づ
き
、

地
方
創
生
や
一
億
総
活
躍
社
会
の

実
現
に
向
け
た
国
の
政
策
に
対
応

　岡垣町ふるさと大使の安河内哲
也さんを英語教育アドバイザーに迎
え、英語教育改革の先進的モデル
となるような中学校の英語教育を
総合的に推進します。生徒への音
声ＣＤの配布や外国語指導助手の
増員などを行います。

　緊急時の情報伝達をスムーズに
し、安全安心なまちづくりを行うた
め、防災・地域情報などを各世帯
が無線方式で受信できるシステム
を、平成 31年度までに導入する予
定です。そのための基地局などの
整備を行います。

町
を
愛
す
る
人
を
育
て
、

絆
を
つ
な
げ
・
広
げ
る

地
域
情
報
伝
達

無
線
シ
ス
テ
ム
の
整
備

英
語
教
育
改
革
の
推
進

住
民
が
夢
や
希
望
を
持
て
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
。

掲
げ
る
取
り
組
み
を
実
行
に
移
す

年
で
も
あ
り
ま
す
。
人
口
減
少
社

会
を
迎
え
る
中
で
、「
住
み
よ
さ
ブ

ラ
ン
ド
の
確
立
」や「
町
を
愛
す
る

人
を
育
て
、
絆
を
つ
な
げ
・
広
げ

る
こ
と
」に
視
点
を
置
い
た
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な

ま
ち
づ
く
り
を
行
う
の
？

―「
住
み
た
い
と
選
ば
れ
る
ま
ち

づ
く
り
」「
住
み
続
け
た
い
と
思
え

る
ま
ち
づ
く
り
」を
進
め
ま
す

　

豊
か
な
自
然
や
地
下
水
な
ど
、

町
の
魅
力
を
活
か
し
た
イ
メ
ー
ジ

や
認
知
度
の
向
上
、
中
学
校
で
の

英
語
教
育
の
充
実
、
待
機
児
童
の

解
消
に
向
け
た
取
り
組
み
な
ど
を

行
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
速
や
か
な

情
報
伝
達
や
長
年
の
課
題
だ
っ
た

有
線
放
送
施
設
の
老
朽
化
な
ど
に

も
対
応
す
る
無
線
シ
ス
テ
ム
の
整

備
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

平成 28年度
施政方針・当初予算
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その他の会計
会計名 予算額

国民健康保険事業 44 億 4,662 万円

後期高齢者医療 ５億 4,265 万円

住宅新築資金等貸付事業 79 万円

会計名 予算額

水
道
事
業

収益的収入 ５億 1,730 万円
収益的支出 ５億 460 万円
資本的収入 １億 6,562 万円
資本的支出 ３億 6,848 万円

下
水
道
事
業

収益的収入 10 億 845 万円
収益的支出 ９億 2,939 万円
資本的収入 ５億 7,711 万円
資本的支出 ９億 8,025 万円

平成 28 年度一般会計予算は 96 億 8,400 万円

前
年
度
予
算
か
ら
６
千
700
万
円（
０・７
パ
ー
セ
ン
ト
）増
加

96
億
の
予
算
で
い
ざ
発
進

【
主
な
増
減
の
内
訳
】

 

町
税  　
固
定
資
産
税
の
評

価
替
え
に
よ
る
実
績
な
ど
か

ら
前
年
度
よ
り
４
千
594
万
円

（
１・
７
パ
ー
セ
ン
ト
）増
加

し
て
い
ま
す
。

 

地
方
譲
与
税
・
交
付
金 　

　

地
方
消
費
税
交
付
金
が

４
億
８
千
万
円
で
前
年
度
よ

り
７
千
140
万
円（
17
・
５
パ
ー

セ
ン
ト
）増
加
し
て
い
ま
す
。

平
成
26
年
４
月
か
ら
の
消
費

税
率
引
上
げ
分
は
、
子
ど
も

医
療
費
な
ど
の
社
会
保
障
財

源
と
し
て
活
用
し
ま
す
。

 

地
方
交
付
税 　

国
の
計
画

や
平
成
27
年
度
の
状
況
を

踏
ま
え
て
、
前
年
度
よ
り

２
千
264
万
円（
１・０
パ
ー
セ

ン
ト
）増
加
し
て
い
ま
す
。

 

国
庫
支
出
金 　

地
域
情
報

伝
達
無
線
シ
ス
テ
ム
整
備
の

補
助
金
が
新
た
に
交
付
さ
れ

る
こ
と
な
ど
か
ら
前
年
度
よ

り
１
億
493
万
円（
８・３
パ
ー

セ
ン
ト
）増
加
し
て
い
ま
す
。

【
主
な
増
減
の
内
訳
】

 

総
務
費 　

地
域
情
報
伝
達

無
線
シ
ス
テ
ム
の
整
備
に
係

る
経
費
が
７
千
23
万
円
増
加

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
職

員
の
退
職
手
当
や
庁
舎
な
ど

の
施
設
整
備
に
係
る
経
費
な

ど
が
減
少
し
た
こ
と
か
ら
前

年
度
よ
り
６
千
960
万
円（
４
・

３
パ
ー
セ
ン
ト
）減
少
し
て
い

ま
す
。

 

民
生
費 　
障
害
者
へ
の
自
立

支
援
サ
ー
ビ
ス
や
民
間
保
育

所
の
建
て
替
え
補
助
な
ど
の

経
費
が
増
加
し
た
こ
と
か
ら
、

前
年
度
よ
り
２
億
８
千
139
万

円（
８・
１
パ
ー
セ
ン
ト
）増

加
し
て
い
ま
す
。

 

土
木
費 　

海
老
津
白
谷
線

道
路
工
事
や
自
由
通
路
工

事
な
ど
の
海
老
津
駅
周
辺

環
境
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
係
る

経
費
が
減
少
し
た
こ
と
か

ら
、
前
年
度
よ
り
１
億
451
万

円（
７・
５
パ
ー
セ
ン
ト
）減

少
し
て
い
ま
す
。

歳
　
入

歳
　
出

町税
27億 7,622 万円

自主財源� 40.6％
39億 2,889 万円

依存財源� 59.4％
57億 5,511 万円

町税
27億 7,622 万円

地方交付税
23億 8,580万円

国県支出金
20 億 3,561万円 使用料・手数料

1億3,548万円

繰入金
4億 7,925万円

町債
6億 7,830万円

地方譲与税・交付金
6億 5,540万円

繰越金　2億円

その他
3億 3,794万円 町税

27億 7,622 万円

総務費
15億 5,612 万円

民生費
37億 7,525万円

議会費
1億1,690万円

衛生費
7億1,447万円

農林水産業費
2億 8,234万円

商工費
1億 5,816万円

土木費
12億 8,485万円

消防費
3億 8,850万円

教育費
8億 7,408万円

公債費
5億 2,128万円

その他
1,205万円
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森林保全対策
� 1,278 万円
　海老津地域内の町有林の整備や森林保全団体への
支援、金比羅山の整備に取り組みます。
　三里松原の保全は、松葉かきや松の植樹など継続し
た取り組みに加え、松保護士資格の取得を支援します。
また、松枯れ対策として薬剤の樹幹注入を行います。

豊かな自然を愛し、環境と共生するまちをつくります
・水ブランド化の検討� 324 万円
・資源ごみ、生ごみの回収奨励など� 762 万円
・�浄化槽設置の補助� 961 万円
・住宅用新エネルギー設備などの設置補助� 580 万円

地の恵み・地の利を活かした活力ある産業を育てます
・就農者の支援� 930 万円
・�ため池の整備� 1,680 万円
・プレミアム商品券の発行� 1,000 万円
・�企業誘致の推進� 613 万円
・観光振興� 4,506 万円

自
然
の
恵
み
を
守
り

活い

か
し
輝
く
ま
ち

輝
き

　

第
５
次
総
合
計
画
で
掲
げ
て
い
る「
輝
き
」「
安
全
安

心
」「
心
の
豊
か
さ
」の
３
つ
の
将
来
像
ご
と
に
、
主
な
取

り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

町
の
将
来
像
の

実
現
に
向
け
て

漁業振興
� 1,960 万円
　根付け漁業の充実に向けたアワビの放
流数の拡大や保冷車の購入補助など、漁
業経営を支援します。また、波津漁港施
設の長寿命化に向けた調査などを行う「漁
港施設機能保全計画」の策定を進めます。

有害鳥獣対策
� 267 万円
　イノシシなどが田畑や住宅地などに
侵入し、農作物や人々の生活環境に与
える被害を防ぐため、対策を強化しま
す。具体的には、狩猟免許の取得を補
助するなど、有害鳥獣狩猟者の育成を
支援します。

平成 28年度
施政方針・当初予算
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おかがき応援寄附金事業の推進
� 150 万円

　町の地域特性を生かし
た四季の特産品やサー
フィンなど、自然を体験
できる返礼品で町の魅力
をＰＲします。また、これ
まで寄せられた寄附金の
一部で小学校の総合学習
副読本を作成します。

定住促進対策
� 3,031 万円
　定住奨励金などの交付や転入者
に町の魅力であるくだものなどをプ
レゼントするウェルカムキャンペー
ン事業を引き続き行います。また、
首都圏での定住イベントなどを通し
て町外への情報発信を行い、定住
人口増加の取り組みを進めます。

高齢者の安全安心の確保
� 577 万円
　高齢者の自動車運転免許証自主返納
支援制度を導入します。また、高齢者
の自宅の緊急通報システムを消防直通
方式からコールセンター方式に移行しま
す。これまでの救急対応のほか、日ご
ろから高齢者の見守りや健康相談を通
して、安全な暮らしを支えます。

みんなが安全で快適に暮
らせるまちをつくります
・空き家対策� 153 万円
・道路環境整備
� 2 億 4,867 万円
・いこいの里の管理運営
� 8,223 万円
みんなが健やかで安心して
暮らせるまちをつくります
・自立支援サービスの実施
� 5 億 1,700 万円
・介護保険事業の実施
� 4 億 3,739 万円

・�地域情報伝達無線シス
テムの整備� 8,255 万円
・消費生活対策の充実
� 293 万円

海老津駅周辺
環境プロジェクト
� ３億 3,810 万円
　平成23年度から行っ
ている海老津白谷線道
路工事、自由通路工事、
駅南側広場工事が最終
年度を迎えるため、完成
に向け、整備を進めます。
あわせて岡垣交番の駅
前への移転を進めます。

み
ん
な
が
安
全
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

安
全

　
安
心
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コミュニティ活動の
支援
� 2,606 万円
　自治区や校区コミュニティ
をはじめとする各種コミュニ
ティ活動を充実させるため、
各団体を地域づくり交付金な
どで支援します。各団体と連
携し、地域の課題解決に取
り組みます。

計画の推進
・広報の発行など� 802 万円
・岡垣町のＰＲ� 308 万円
・職員の研修� 239 万円
・公共施設等総合管理計画の策定� 943 万円

こども未来館の運営
� 3,104 万円
　子育て相談や一時保育、放課後
に訪れる児童の育成支援などを継
続して行います。また、一時保育は、
兄弟・姉妹が同時に利用するとき
の利用料を軽減し、利用しやすい
環境づくりを行います。

保育事業の充実
� ４億 5,956 万円
　小規模保育施設、事
業所内保育施設の設置
を支援し、入所できる
定員数を増やして待機
児童の解消を図ります。
また、東部保育所の建
て替えに対し補助を行
うなど、さまざまな子育
て支援を行います。

岡垣サンリーアイの管理
運営など
� ３億 1,344 万円
　文化講座や文化事業を引き続き
行い、住民が学びを深める生涯学
習活動を支援します。また、省エネ・
省資源化のため照明をＬＥＤ化す
るなど、施設の整備を行います。

子どもたちが安心して学
び、心豊かに育つまちをつ
くります
・�児童自然体験学習の実
施など� 171万円

・�子ども医療費の支援
� 1 億 3,204 万円
・中学校英語教育の推進
　� 1,479 万円
地域に誇りを持ち、個性
あふれる人材を育てます
・�体育施設等の維持・整
備など� 1,254 万円

・公民館講座の実施
� 461 万円
・国際交流事業の支援
� 950 万円
・�人権及び男女共同参画
の取り組み� 403 万円

地
域
を
愛
し
、
心
豊

か
な
人
が
育
つ
ま
ち

心
の
豊
か
さ

平成 28年度
施政方針・当初予算
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　４月29日、５月３日～５日は
祝日のため、ごみの収集を休み
ます。遠賀・中間リレーセンター
への持ち込みもできません。
　収集を休む日が収集日となっ
ている地域の振り替えなどは、下の表のとおりです。
※ 5 月 3 日㈫の燃えるごみは通常どおり収集します

問い合わせ　住民環境課へ

　次の歯科医院で急患を受け付けます。受診するとき
は、各医院に必ず問い合わせてください。

診療時間はすべて午前10 時~午後５時※要予約

　18ページ「休日や夜間の診療は」を見てください。

問い合わせ　健康づくり課へ

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

お知らせお知らせ
主な問い合わせ先

役場・教育委員会� ☎ 282-1211
情報プラザ人の駅� ☎ 281-2005
こども未来館� ☎ 281-5501

東部公民館� ☎ 282-0035
中央公民館� ☎ 282-0162
西部公民館� ☎ 281-5006
ボランティアセンター� ☎ 282-5767
文化財展示室� ☎ 282-6118

観光ステーション北斗七星
� （岡垣町観光協会）☎ 281-5050
岡垣サンリ―アイ� ☎ 282-1515
社会福祉協議会� ☎ 283-2940
シルバー人材センター� ☎ 282-4688

町の情報や広報おかがきは公式ホームペー
ジで見ることができます
町公式ホームページ
http://www.town.okagaki.lg.jp

体験入園とは・・

幼稚園ってどんなところか　
体験するための保育コースです！
幼稚園のお友達といっぱい遊んで　
少しずつ幼稚園のルールを覚えます !!

✿日程・内容等　岡垣第一幼稚園まで

℡　093-282-0235http://www.okagaki-daiichi.com
幼稚園バスでお迎えにいきます !

平成 28年度スタート平成 28年度スタート
✿りんごチャレンジクラス

（体験保育）

５月より始めます !!

❤❤今年度も子供達と共に頑張ります !!

どうぞよろしくお願いします❤❤

新しくパーシー仲間入り

事前に確認しておきましょう

ゴールデンウィークのごみの収集・急患診療

と　き ごみの種類 振り替え日など
４月 29日㈮ 燃えるごみ 収集なし

５月３日㈫
燃えるごみ 通常どおり収集
プラスチック製容器包装 ５月６日㈮

５月４日㈬
燃えるごみ 収集なし
粗大ごみ ５月 11日㈬

５月５日㈭
燃えないごみ

５月 12日㈭
粗大ごみ

診療日 ところ 電話番号

５月３日㈫ 山崎まさひろ歯科（中間市） 243-7333

５月４日㈬ 守谷歯科医院（岡垣町） 282-5051

５月５日㈭ 三浦歯科医院（岡垣町） 282-4848

急患診療

歯科

医科

ともに

ごみの収集と搬入
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年
金
を
主
な
収
入
と
し
て
暮
ら
し
て

い
る
高
齢
者
の
生
活
を
支
援
し
ま
す
。

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

○�

平
成
27
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の
対

象
者
で
あ
る

○�

平
成
27
年
１
月
１
日
時
点
で
住
民
票

が
岡
垣
町
に
あ
る

○�

平
成
27
年
度
分
の
住
民
税
が
課
税
さ

れ
て
い
な
い

○�

平
成
28
年
度
中
に
65
歳
以
上
に
な
る

（
生
年
月
日
が
昭
和
27
年
4
月
1
日

以
前
）

※
た
だ
し
、
次
の
人
は
対
象
外

●�

自
身
を
扶
養
し
て
い
る
人
が
住
民
税

を
課
税
さ
れ
て
い
る

●
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る

支
給
額　
対
象
者
１
人
に
つ
き
３
万
円

申
し
込
み

税
務
課
か
ら
対

象
世
帯
に
届
く

「
町
県
民
税
（
平

成
27
年
度
）に

関
す
る
お
知
ら

せ
」に
同
封
す

る
申
込
書
を
福

祉
課
に
郵
送
ま

た
は
持
参

支
給
方
法　

申

請
時
期
に
応
じ
て
、
６
月
上
旬
か
ら
申

込
書
に
記
載
し
た
口
座
に
振
り
込
み

※
口
座
が
な
い
と
き
は
、
町
が
指
定
す

る
日
・
場
所
で
受
け
取
り

問
い
合
わ
せ　
岡
垣
町
臨
時
福
祉
給
付

金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
９
０-

２
５
３
６

-

７
０
１
３
ま
た
は
福
祉
課
へ

広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

４月15 日㈮～７月15 日㈮に
忘れずに申し込んでください。

リフレッシュ体操教室（前期）参加者募集

スポーツをするきっかけづくりや健康維持に！
【火曜日コース】
と　き　５～10月の火曜日（全19 回）
ところ　西部公民館
費　用　5,000 円

【土曜日コース】
と　き　６～10月の土曜日（全11回）
ところ　中央公民館
費　用　3,000 円

【ともに】
対　象　町内に住む20 歳以上の人
時　間　午前10 時から１時間 30 分程度
内　容　ボール体操、ストレッチ・リズム体操など
定　員　各30人程度※応募多数のときは抽選
申し込み　４月21日㈭までに生涯学習課、東部・中
央・西部公民館にある申込書を同場所に提出
問い合わせ　中央公民館へ

年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金（
高
齢
者
向
け
）

４
月
中
旬
に
対
象
世
帯
に

申
込
書
が
届
き
ま
す

　市町村や厚生労働省などは、次のことは行いません。
○�ＡＴＭ（銀行・コンビニなどの現金自動
預払機）の操作をお願いする
○�給付金を支給するための手数料などの
振り込みをお願いする

役場の職員などをかたった詐欺などに注意
 

社会福祉法人岡垣睦福祉会

就労継続支援Ｂ型事業所 ての

〒 福岡県遠賀郡岡垣町大字手野

障がいがあっても一緒に楽しく働きませんか。（見学にきませんか？見学歓迎します。）

入所者・職員募集 お問合せ こすもす園内 岡垣町手野

通所利用者募集　（送迎相談に応じます）

特別養護老人施設　岡垣町内浦　今秋９月開園予定

▲対象者に郵送する封筒（紫色）
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岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

お友達の輪を広げましょう！たくさんのご参加お待ちしています !!

＊＊　日程・内容等　幼稚園までお問い合わせください　＊＊

５月より始めます !!

体験入園・わんぱくクラブ

TEL 282-0247
http://www.okagakichuoyoutien.com

卒園児のお友達 素敵な壁画ありがとう

（未就園児対象）平成 28年度スタート平成 28年度スタート

♥ 27 年度卒園記念♥

　
木
造
戸
建
て
住
宅
の
耐
震
改
修
工

事
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
施
工

業
者
と
耐
震
改
修
工
事
を
契
約
す
る

前
に
、
都
市
建
設
課
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

対
象
者
の
要
件

次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

○�

そ
の
住
宅
に
住
ん
で
い
る
か
、
耐

震
改
修
工
事
後
に
住
む
見
込
み
が

あ
る

○
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

○
暴
力
団
員
で
な
い

住
宅
の
要
件

次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
住
宅

○�

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
建
築

し
て
い
る

○
違
法
建
築
物
で
な
い

○
２
階
建
て
以
下
で
あ
る

○�

耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
性
能
を

表
す
評
点
が
１・０
未
満
で
あ
る

補
助
対
象
に
な
る
工
事

次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
工
事

○�

耐
震
性
能
を
表
す
評
点
が
１・
０

以
上
と
な
る
よ
う
補
強
す
る

○�

平
成
29
年
２
月
28
日
㈫
ま
で
に
完

了
し
、
補
助
金
の

請
求
が
で
き
る

補
助
金
額　
工
事
費

の
40
パ
ー
セ
ン
ト

※
限
度
額
60
万
円

問
い
合
わ
せ

都
市
建
設
課
へ

耐震診断アドバイザー制度を
利用してください
　工事費の補助を受け
るためには、住宅の耐
震診断が必要です。住
宅の耐震性の状況を調
査するアドバイザーを
派遣します。

費　用　１件３千円
問い合わせ　住まいの
安心リフォームアドバイ
ザー派遣事務局
☎ 092-582-8061へ

住
み
た
い
、

も
っ
と
強
い
家
。

木造戸建て
住宅の耐震化
を支援します

　親子のコミュニケーションをつくるための音楽会や
子育て支援情報を得るための講演会など、子どもを
健全に育てるための活動を支援する補助金です。
　新たな取り組みを考えている団体や企業の皆さんの
申し込みを待っています。
対　象　町内で新たに子育て支援のためのボランティ
ア活動を始める町内の団体や企業
補助額　活動に必要な補助対象経費の２分の１以内

※事業規模ごとに上限
額あり
申し込み
平成 29 年２月 28 日
㈫までにこども未来課
にある申込書を同場所
に提出
問い合わせ　同課へ

岡垣っ子育成支援事業補助金

子育てを支援する団体を応援します

▲親子で楽しめる催しなどを行って
いる「子育てサークルわらしっこ」
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

 
 
 
 
 
 
 

 

７年９月 日号～１１月２５日号 おとぎ用

 

岡垣住民の方 町より 円補助あります

  岡垣町東松原１丁目１－１０
  

 ～より一層家庭的な保育をめざします！～

 

 

 

ヶ月～ 才

自園給食（アレルギー食・離乳食対応）

時 分～ 時

 

ＦＡＸ・ＴＥＬ ０９３－２８３－０３３０

 

✿ 　　　　　　　✿

✿

✿

★乳幼児施設★ 随時入園できます！

　

　町が行うウォーキング事業を対象にしたスタンプラリー
です。町内に住む人なら誰でもＯＫ！２つ以上スタンプを
集めると、すてきな賞品が当たる抽選会に参加できます。

　次の４つです。事前に申し込みが必要な事業もあり
ます。詳しくは担当課に問い合わせてください。

【岡垣ウォーキング大会・マラソン大会】
と　き　４月16日㈯
午前９時から
集合場所
内浦小学校運動場
問い合わせ
生涯学習課へ

【楽
らっけんかい

健会ウォーキング】
　１回でも参加した人にスタンプを１つ押します。
とき・集合場所
○第１回＝５月17日㈫、ＪＲ海老津駅
○第２回＝10月28日㈮、中央公民館

○�第３回＝11月18
日㈮、東部公民館

すべて午前９時 30
分から
問い合わせ
健康づくり課へ

【ウォーキング教室】
と　き　６月25日㈯午前10 時から
ところ　町民体育館
問い合わせ　生涯学習課へ

【「散歩で健康」大作戦】
　年間を通したウォーキング事業です。「散歩で健康」
大作戦年間カレンダーを使って歩いた日を記録。年間
50日以上歩いた人に、スタンプを１つ押します。
問い合わせ　福祉課へ

① � 「岡垣ウォーキング大会・マラソン大会」「楽健会
ウォーキング」「ウォーキング教室」の各会場

②福祉課
③東部・中央・西部公民館
④情報プラザ人の駅
⑤いこいの里
⑥サンリーアイ
※「散歩で健康」大作戦年間カレンダーも、上記の場
所で配布しています

　平成 29 年２月１日㈬～28日㈫に、スタンプが２つ
以上押されたスタンプシートを
福祉課窓口に提出または上記
③～⑥の施設にある回収ＢＯ
Ｘに投函してください。抽選会
は、平成 29 年３月４日㈯に行
う第２回ウォーキング教室で行
います。

福祉課へ

ウォーキングスタンプラリー
     しく！          に！健康楽

対象となるウォーキング事業

スタンプシートの配布場所

抽選会への参加方法

ウォーキングスタンプラリーの問い合わせ
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【招待試合】
とき・対戦相手　５月３日（火・祝）午後２時から（V・
ファーレン長崎戦）
申し込み期限　４月30日㈯
ところ　本城陸上競技場（北九州市八幡西区）
対　象　町内に住む人
定　員　50人※応募多数のときは抽選

申し込み　各試合の申込期限までにギラヴァンツ北
九州公式ホームページホームゲームチケット申し込み

フォーム（http://www.giravanz.jp/
friendlytown/okagaki/）または町
公式ホームページから
問い合わせ　㈱ギラヴァンツ北九州
☎ 863-6777へ

岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

ギラヴァンツ北九州を応援しよう

ホームゲーム（Ｂ席）に招待します

家を売りたい、 土地を売りたい ・ ・

不動産売買なら吉田住建におまかせ下さい！
地元岡垣にて開業38年、長年の経験と地域に根ざした豊富な情報力で、適正に価格を査定いた
します。スタッフ全員が宅地建物取引士（国家資格）、安心の地元の不動産業者です。

二級建築士も２名在籍しております
小さな工事からリフォームまでおまかせ下さい！
岡垣町海老津駅前12-8　☎283-2042　★HPアドレス　http://yoshida-jyuuken.com★

不 動 産
リフォーム

は無料です。どうぞお気軽にご相談下さい (*^-^*)相談 査定

軽トラックに乗って大集合

新鮮な野菜などを販売
主な議案についてお知らせします

３月議会を終えて
　町内の農家さん自慢の新鮮な野菜やフルーツを、月
に１度、トラックに乗せて販売します。売り切れごめん！
早い者勝ちの朝市に、皆さんぜひ足を運んでください。

と　き　４月23日㈯午前９時～11時※商品がなく
なり次第終了
ところ　ＪＡ北九岡垣支店駐車場（吉木区）

問い合わせ　ＪＡ北九岡垣支店☎282-0107へ

●平成 27 年度の一般会計予算を補正（第６号補正）
　国の補正予算に伴う年金生活者等支援臨時福祉給
付金事業費や給与改定などによる職員人件費に必要
な経費を補正しました。また、一部事務組合の負担
金や障害者の自立支援サービス給付など、各事務事
業の執行見込額を踏まえた補正予算が可決されまし
た。

●そのほか
　岡垣町観光ステーション
北斗七星やおかがき総合福
祉保健センターいこいの里、
岡垣サンリーアイの指定管
理者を指定する議案などが
可決されました。
問い合わせ　総務課へ

朝市は毎月第４土曜日
午前９時～11 時

補正前 100 億 2,416万7,000 円

補正額（第６号） 2,699万4,000円

補正後 100 億 5,116万1,000 円
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広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

　　　　　　　　（４月１日付）　　※（　）内は前所属
＜昇格＞

【課長級】○高橋賢志岡垣町社会福祉協議会事務局長
（福祉課課長補佐兼地域福祉係長）○石井学広報情報
課長（広報情報課課長補佐兼情報政策係長）○内田耕
一郎総務課課長補佐兼庶務・文書法制係長（総務課
庶務・文書法制係長）○有働貴幸地域づくり課課長補
佐兼安全安心係長（地域づくり課安全安心係長）○下
村智治税務課課長補佐兼住民税係長（税務課住民税
係長）○倉田幸子生涯学習課課長補佐兼社会教育係長
（生涯学習課社会教育係長）
【係長級】○藤原圭一郎健康づくり課医療年金係長（健康
づくり課統括主査）○波多野照将生涯学習課公民館係長
（地域づくり課統括主査）○村上智拡広報情報課情報政
策係長（福祉課統括主査）○林田智子健康づくり課統括
主査（健康づくり課）○三浦太郎教育総務課統括主査（教
育総務課）○森啓祐広報情報課統括主査（広報情報課）
○廣渡みどり産業振興課統括主査（産業振興課）
＜異動＞

【課長級】○太田周二議会事務局長（健康づくり課長）
○武谷勝地域づくり課長（地域づくり課長兼地域交流
センター長）○今村虎夫会計管理者（岡垣サンリーアイ
事務局長）○中山朝雄健康づくり課長（広報情報課長）
○吉村小百合福祉課課長補佐兼地域福祉係長（上下水
道課課長補佐兼業務係長）

【係長級】○早川篤志企画政策室企画政策係長（産業振
興課農林水産振興係長）○白石奈緒美会計課会計係長
（健康づくり課医療年金係長）○秦啓産業振興課農林
水産振興係長（教育総務課教育総務係長）○山田貴志
教育総務課教育総務係長（企画政策室企画政策係長）
○福田渉上下水道課業務係長（生涯学習課公民館係長）

【係員】○市津裕敏住民環境課（上下水道課）○髙﨑和
浩生涯学習課（総務課）○友良茂樹上下水道課（都市
建設課）○篠原英樹上下水道課（住民環境課）○林久
美子健康づくり課（福岡県介護保険広域連合遠賀支部）
○渕上美穂地域づくり課（企画政策室付）○城戸絵美
健康づくり課（地域づくり課）○松隈裕子福祉課（健康
づくり課）○門司智恵地域づくり課（企画政策室付）○
川浪明子企画政策室（企画政策室付）○宮本宏昭地域
づくり課（税務課）○中薗恵こども未来課（産業振興課）
○春田章蔵税務課（健康づくり課）○吉福清志福祉課
（税務課）○山村智穂税務課（こども未来課）○杉原隆
太福岡県介護保険広域連合遠賀支部（地域づくり課）

○花田美健広報情報課○髙野宏美福祉課○奥田和也
産業振興課○児玉蒼也生涯学習課○長谷川穂尚健康
づくり課○和田拓也都市建設課

○井上潔上下水道課○旗生公典生涯学習課○秋武光
男生涯学習課○広渡英一岡垣町観光協会○鳥谷幹二
地域づくり課地域交流センター長○藤岡賢上下水道課
○田中正治総務課○吉田朝雄生涯学習課○長畑哲也
税務課○長畑重弘教育総務課○俵口賢一住民環境課
　　　　（３月31日付）
○髙山哲郎（会計管理者）○本田典生（議会事務局長）
○長畑重弘（会計課課長補佐兼会計係長）○俵口賢一
（生涯学習課東部公民館分館長）○長畑哲也（税務課
統括主査）○山田麻衣（企画政策室）
　　　　　　　　　　（３月31日付）
○魚澄ミネ子（住民環境課）○笠井達司（生涯学習課）
○安部慈人（教育総務課）○石田栄子（住民環境課）
問い合わせ　企画政策室へ

昇格・人事異動

新規採用

再任用

退　職

再任用期間終了職員

４月から町役場は新体制になりました

職員の異動をお知らせします
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テ
ー
マ
数　

183
種
類
※
詳
し
く
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ
い

対　
象　
お
お
む
ね
20
人
以
上
の
県
民

が
参
加
す
る
集
会
な
ど

と　
き　
平
日
、
土
日
祝
日
の
午
前
10

時
～
午
後
８
時
※
年
末
年
始
を
除
く

と
こ
ろ　
県
内
で
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
可

費　
用　
無
料

申
し
込
み　
実
施
希
望
日
の
１
カ
月
前

ま
で
に
役
場
総
合
案
内
、
県
庁
、
県
出

先
機
関
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
あ

る
申
込
書
を
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

県
県
民
情
報
広
報
課
に
提
出

○�

郵
送（
〒
８
１
２-

８
５
７
７（
住
所

不
要
）福
岡
県
総
務
部
県
民
情
報
広

報
課
広
聴
係
）

○
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
９
２-

６
４
３-

３
１
０
７
）

○�

メ
ー
ル（kocho@

pref.fukuoka

　

.lg.jp

）

○�

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

pref.fukuoka.lg.jp/

）か
ら

問
い
合
わ
せ　
同
課
☎
０
９
２-

６
４

３-

３
１
０
３
へ

お
酒
は
20
歳
に
な
っ
て
か
ら

　

４
月
は
未
成
年
者
飲
酒
防
止
強
調
月

間
で
す
。
未
成
年
者
の
飲
酒
は
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

健
康
面
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
が

高
く
な
る
た
め
、
未
成
年
者
は
飲
ま
な

い
こ
と
、
未
成
年
者
に
は
飲
ま
せ
な
い

こ
と
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
小
倉
税
務
署
酒
類
指
導

官
☎
５
８
３-

１
３
３
１
へ

お
知
ら
せ

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
正
し
い

表
示
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た

　
平
成
28
年
４
月
１
日

か
ら
、
自
動
車
の
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
に
カ

バ
ー
な
ど
を
か
ぶ
せ
た

り
、
シ
ー
ル
を
貼
っ
た

り
、
回
転
さ
せ
た
り
す

る
こ
と
な
ど
が
禁
止
さ

れ
ま
し
た
。
決
ま
っ
た
位
置
・
方
法
で

表
示
し
な
け
れ
ば
、
運
行
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

北
九
州
自
動
車
検
査

問
い
合
わ
せ　
住
民
環
境
課
へ

き
れ
い
な
ケ
シ
の
花
に
ご
用
心

　
ケ
シ
に
は
大
麻
や
あ
へ
ん
系
麻
薬
の
原

料
に
な
る
も
の
が
あ
り
、
種
類
に
よ
っ
て

は
無
許
可
の
栽
培
や
所
持
が
法
律
で
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
次
の
よ
う
な
ケ
シ
を

見
つ
け
た
と
き
は
、
保
健
福
祉
環
境
事
務

所
ま
た
は
警
察
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
自
ら
が
所
有
・
管
理
す
る
土
地

に
生
え
て
い
る
と
き
は
、
す
ぐ
に
処
分

し
て
く
だ
さ
い
。

【
禁
止
さ
れ
て
い
る
ケ
シ
の
特
徴
】

○�

草
丈
が
大
き
く
１
メ
ー
ト
ル
以
上
に

な
る

○�

全
体
が
白
っ
ぽ

い
緑
色
を
し
て

い
て
毛
が
な
い

○�

茎
を
抱
き
こ
む

よ
う
に
葉
が
生
え
て
い
る

○�

葉
が
大
き
く
だ
円
形
で
、
ま
わ
り
の

切
れ
込
み
が
浅
い　
な
ど

問
い
合
わ
せ　
県
宗
像
・
遠
賀
保
健
福

祉
環
境
事
務
所
☎
０
９
４
０-

３
６-

２

０
４
５
へ

県
の
取
り
組
み
な
ど
を

分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す

　
「
ふ
く
お
か
県
政
出
前
講
座
」で
は
、

県
職
員
が
講
師
と
し
て
皆
さ
ん
の
も
と

を
訪
問
し
、
県
の
取
り
組
み
な
ど
を
説

明
し
ま
す
。

　

県
の
取
り
組
み
で
知
り
た
い
テ
ー
マ

が
あ
る
と
き
は
、
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

登
録
事
務
所
☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
７
９
へ

地
球
に
優
し
い
取
り
組
み
を

支
援
し
ま
す

　

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
、
次
の
も

の
を
新
た
に
設
置
し
た
人
に
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
内
容
・
補
助
金
額
】

○�

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム（
10
キ

ロ
ワ
ッ
ト
未
満
）＝
１
キ
ロ
ワ
ッ
ト

当
た
り
2
万
円
※
上
限
8
万
円

○�

家
庭
用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム（
エ
ネ

フ
ァ
ー
ム
）＝
一
律
10
万
円

岡垣サンリーアイフィットネスジム

マシンが新しくなりました

　筋力トレーニングマシンが新しくなりました。フィッ
トネスジムでは、トレーナーが皆さんをサポートするの
で、初めての人でも安心して利用できます。機器の使
い方などが分からないときは、トレーナーに気軽に声
をかけてください。
　今回のマシンの購入には、防衛省の特定防衛施設
周辺整備調整交付金を活用しています。

【ジムの利用】
時間　午前10 時～午後 9時（休館日を除く）
初めてジムを利用する人は事前に予約してください
予約電話　282-5858（フィットネスジム直通）
問い合わせ　生涯学習課へ
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賃　
金　
時
給
840
円

申
し
込
み　
履
歴
書
を
こ
ど
も
未
来
お
か

が
き
事
務
局（
西
部
公
民
館
内
）に
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
事
務
局
☎
２
８
３-

０
３
４
０
へ試

　
　
験

危
険
物
取
扱
者
試
験

【
危
険
物
取
扱
者
試
験
】

と　
き　
６
月
19
日
㈰

と
こ
ろ　
九
州
共
立
大
学（
北
九
州
市

八
幡
西
区
）

試
験
種
類　
全
種
類

申
し
込
み　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

○�

４
月
15
日
㈮
～
28
日
㈭
に
遠
賀
郡
消

防
本
部
、
芦
屋
分
署
、
岡
垣
出
張
所

に
あ
る
申
込
書
を
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
に
提
出

○�

４
月
12
日
㈫
～
25
日
㈪
に
同
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

【
危
険
物
準
備
講
習
会
】

対　
象　
乙
種
４
類
・
丙
種

と　
き　
６
月
５
日
㈰

と
こ
ろ　
中
間
市
消
防
本
部

費　
用　
一
般
＝
２
千
円
、
防
災
協
会

会
員
・
学
生
＝
千
500
円
※
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
は
別

申
し
込
み　
５
月
２
日
㈪
～
30
日
㈪
に

遠
賀
郡
消
防
本
部
ま
た
は
中
間
市
消
防

本
部
へ

【
と
も
に
】

問
い
合
わ
せ　
遠
賀
郡
消
防
本
部
予
防

課
☎
２
９
３-

８
１
２
５
へ

募
　
　
集

家
族
の
よ
う
に
思
い
合
え
る

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
な
ろ
う

　
「
ふ
れ
あ
い
ｉ
ｎ
岡
垣
」で
は
、
長

野
県
上
田
市
真
田
町
の
子
ど
も
た
ち
が

岡
垣
町
に
や
っ
て
来
ま
す
。
岡
垣
町
と

は
異
な
る
気
候

や
風
土
で
育
っ

た
子
ど
も
た
ち

と
、
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
な
ど
を
通

し
て
楽
し
く
交

流
し
ま
し
ょ
う
。

対　

象　

小
学

３
年
～
中
学
３

年
生
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯

と　
き　
７
月
29
日
㈮
～
８
月
３
日
㈬

の
５
泊
６
日
※
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
は
３
泊

定　
員　
20
世
帯

申
し
込
み　
５
月
12
日
㈭
ま
で
に
各
学

校
で
配
布
さ
れ
る
申
込
書
を
同
学
校
ま

た
は
生
涯
学
習
課
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
課
へ

岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ
の

嘱
託
職
員
を
募
集
し
ま
す

職
種
・
募
集
人
数　
図
書
司
書
１
人

対　
象　
図
書
館
で
図
書
司
書
と
し
て

の
勤
務
経
験
が
あ
る
人

雇
用
期
間　
5
月
16
日
㈪
～
平
成
29
年
3

月
31
日
㈮
※
雇
用
開
始
日
は
調
整
可
。
最

長
５
年
の
更
新
あ
り

申
し
込
み　
4
月
30
日
㈯
午
後
5
時
ま

で
に
作
文
、
履
歴

書
、
司
書
の
資
格

を
証
明
す
る
書
類

の
写
し
を
岡
垣
サ

ン
リ
ー
ア
イ
に
提

出
※
詳
し
く
は
同

施
設
ま
た
は
同
施

設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://sanryai.info/

）に
あ
る
募

集
要
領
を
見
て
く
だ
さ
い

【
面
接
試
験
】

と　
き　
5
月
9
日
㈪

と
こ
ろ　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

問
い
合
わ
せ　
同
場
所
へ

福
岡
県
介
護
保
険
広
域
連
合

鞍
手
支
部
の
嘱
託
職
員
を
募
集

　

利
用
者
実
態
調
査
型
ケ
ア
プ
ラ
ン
の

点
検
業
務
な
ど
を
行
う
介
護
支
援
専
門

員（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）を
募
集
し
ま
す
。

対　
象　
介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
を

持
ち
、
実
務
経
験
が
５
年
以
上
あ
り
、

自
家
用
車
で
活
動
で
き
る
人

雇
用
期
間　
６
月
１
日
㈬
～
平
成
29
年

３
月
31
日
㈮
※
更
新
あ
り

勤
務
日
数　
週
４
日（
29
時
間
）

報　
酬　
月
20
万
円
※
健
康
保
険
、
雇

用
保
険
、
交
通
費
支
給
あ
り

募
集
人
数　
１
人

申
し
込
み　
５
月
16
日
㈪
ま
で
に
福
祉

課
ま
た
は
介
護
保
険
広
域
連
合
遠
賀
支

部
に
あ
る
申
込
書
と
介
護
支
援
専
門
員

の
資
格
者
証
な
ど
の
写
し
を
同
連
合
遠

賀
支
部
に
提
出

【
面
接
試
験
】

と　
き　
５
月
20
日
㈮

と
こ
ろ　
同
連
合
鞍
手
支
部（
宮
若
市
）

問
い
合
わ
せ　
同
連
合
遠
賀
支
部
☎
２

９
１-

５
２
６
６
へ

子
ど
も
た
ち
の
通
学
合
宿
を

サ
ポ
ー
ト
し
よ
う

対　
象　
子
ど
も
が
好
き
な
人
や
通
学

合
宿
に
興
味
の
あ
る
人

と　
き　
５
月
～
７
月
の
う
ち
全
７
回

※
１
回
６
泊
７
日
。
参
加
で
き
る
と
き

だ
け
で
も
可

と
こ
ろ　
若
潮
荘

支
援
内
容　

山
登

り
・
磯
遊
び
な
ど
の

活
動
支
援
、
食
事

の
調
理
支
援
な
ど

申
し
込
み
・
問
い

合
わ
せ　
夢
の
体

験
塾
実
行
委
員
会

☎
２
８
２-

９
０
３
１
へ
※
毎
週
火
・

金
曜
日
午
前
中
の
み

小
学
生
の
放
課
後
を

笑
顔
あ
ふ
れ
る
時と

き間
に
し
よ
う

　

学
童
保
育
所
の
臨
時
指
導
員
を
募
集

し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
と
元
気
に
楽
し

く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

対　
象　
18
～
50
歳
の
人

勤
務
日
数　
月
５
～
10
日
程
度

勤
務
時
間

○
平
日
＝
午
後
３
時
～
６
時

○�

土
曜
日
・
長
期
休
業
日
＝
午
前
８
時

～
午
後
６
時
の
う
ち
５
～
８
時
間

勤
務
場
所　
町
内
の
学
童
保
育
所

▲２年前に訪れた子どもたち
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相
　
　
談

国
税
の
相
談

税
理
士
が
無
料
で
受
け
ま
す

　

所
得
・
譲
渡
・

相
続
な
ど
、
国
税

の
こ
と
で
悩
ん
で

い
る
人
は
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

と　
き　
５
月
16

日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
４
時

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
５
月
13
日

㈮
ま
で
に
岡
垣
町
商
工
会
☎
２
８
２-

０
２
９
４
へ講

　
　
座

脳
の
若
返
り
を
体
験
！

脳
若
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　
認
知
症
予
防
に
短
期
記
憶
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
や
ｉア
イ
パ
ッ
ド

Ｐ
ａ
ｄ
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
な
ど

を
し
て
、
楽
し
く
脳
を
鍛
え
ま
し
ょ
う
。

対　
象　
町
内
に
住
み
、
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
で
、
最
近

物
忘
れ
が
気
に
な
る
人
や
教
室
に
興
味

が
あ
る
人
※
過
去
に
教
室
に
参
加
し
た

人
は
除
く

と　
き　
５
月
13
日

～
７
月
29
日
の
毎
週

金
曜
日（
全
12
回
）午

後
２
時
～
3
時
30
分

と
こ
ろ　
東
部
公
民
館
※
送
迎
な
し

定　
員　
30
人
※
先
着
順
。
町
の
介
護

予
防
教
室
に
参
加
し
た
こ
と
が
な
い
人

を
優
先

費　
用　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
４
月
18
日

㈪
～
21
日
㈭
に
福
祉
課
へ

情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
の

パ
ソ
コ
ン
研
修

【
い
ま
さ
ら
聞
け
な
い
！
パ
ソ
コ
ン
＆

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門
】

と　
き　
５
月
12
日・

19
日
・
26
日
、
６
月

２
日
・
９
日
・
16
日
・

23
日
・
30
日
す
べ
て

木
曜
日（
全
８
回
）午

後
７
時
～
９
時

内　

容　
マ
ウ
ス
や

キ
ー
ボ
ー
ド
の
操
作
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
メ
ー
ル
、
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
対
策
な
ど
パ
ソ
コ
ン
の
使
用
に

必
要
な
基
礎
知
識
を
学
ぶ

費　
用　
千
80
円

【
も
っ
と
使
え
る
！
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
入
門
】

と　
き　
５
月
20
日
・
27
日
、
６
月
３

日
・
10
日
・
17
日
・
24
日
す
べ
て
金
曜

日（
全
６
回
）午
後
７
時
～
９
時

内　
容　
フ
ァ
イ
ル
の
整
理
や
プ
リ
ン

タ
の
設
定
な
ど
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
の
基
礎

を
学
ぶ

費　
用　
千
296
円

【
と
も
に
】

対　
象　
町
内
に
住
む
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
人

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

定　
員　
各
20
人
※
応
募
多
数
の
と
き

は
抽
選

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
各
講
座
開

始
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
同
プ
ラ
ザ
へ

普
通
救
命
講
習
会

　

毎
月
２
回
行
っ
て
い
ま
す
。
も
し
も

の
と
き
に
備
え
、
基
礎
知
識
を
身
に
つ

け
ま
し
ょ
う
。

対　
象　
中
学
生
以
上

と　
き　
毎
月
第
３
木
曜
日
、
第
３
日

曜
日
※
10
月
は
第
３
木
曜
日
、
第
２
日

曜
日

と
こ
ろ　
遠
賀
郡
消
防
本
部

内　
容　
訓
練
人
形
を
使
っ
て
心
肺
蘇

生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
、
止
血
法
、

食
べ
物
な
ど
を
喉
に
詰
め
た
と
き
の
対

処
法
な
ど
を
学
ぶ

定　
員　
各
５
～
50
人
※
先
着
順

費　
用　
無
料

申
し
込
み　
各
講

習
日
の
１
週
間
前

ま
で
に
同
消
防
本

部
警
防
課
☎
２
９

３-

８
１
２
４
へ

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

資
格
取
得
講
習
会

【
医
療
事
務
】

と　
き　
５
月
19
日
㈭
～
７
月
５
日
㈫

の
う
ち
火
・
木
曜
日（
全
12
回
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　
飯
塚
総
合
庁
舎（
飯
塚
市
）

※
託
児
あ
り（
要
予
約
）

申
し
込
み
期
限　
４
月
27
日
㈬

【
調
剤
薬
局
事
務
】

と　
き　
７
月
11
日
㈪
～
８
月
４
日
㈭

の
う
ち
月
・
木
曜
日（
全
６
回
）午
前
９

時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

宗
像
市
役
所
※
託
児
あ
り

（
要
予
約
）

申
し
込
み
期
限　
６
月
16
日
㈭

【
と
も
に
】

対　

象　

県
内（
福
岡
市
、
北
九
州
市

を
除
く
）に
住
む
ひ
と
り
親
家
庭
の
保

護
者
ま
た
は
以
前
に
母
子
家
庭
だ
っ
た

女
性
で
、
就
職
や
転
職
を
希
望
し
て
い

る
人

定　
員　
12
人
※
書
類
選
考
あ
り
。
応

募
少
数
の
と
き
は
中
止

費　
用　
無
料
※
テ
キ
ス
ト
代
は
別

申
し
込
み　
各
申
し
込
み
期
限
日
ま
で

に
こ
ど
も
未
来
課
ま
た
は
県
母
子
寡
婦

福
祉
連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申

込
書
を
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
に
提
出

問
い
合
わ
せ　
同
セ
ン
タ
ー
☎
０
９
４

８-

２
１-

０
３
９
０
へ

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡
垣
の

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
講
座

【
初
め
て
使
う
ワ
ー
ド
】

対　
象　
文
書
作
成
の
初
心
者

と　
き　
５
月
７
日
㈯
、
13
日
㈮
、
20

日
㈮
、
27
日
㈮（
全
４
回
）午
前
９
時
30

分
～
正
午

と
こ
ろ　
情
報
プ
ラ
ザ
人
の
駅

内　
容　
電
源
の
切
り
方
や
マ
ウ
ス
操

作
、
文
字
入
力
、
段
落
の
仕
組
み
な
ど
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 電話相談                                        
■ふくおか自殺予防ホットライン
　☎092-592-0783へ（24時間受付）
■子どもホットライン24
　☎0949-24-3344へ（24時間受付）
■教育電話相談
　と　き　�月 ~金曜日 8：30～ 17：15
　☎282-4884へ
 窓口相談                                        
■補聴器相談
　と　き　第１・３月曜日13：00～15：00
　　　　　第２・４月曜日13：00～14：00
　ところ　岡垣町役場
　☎282-1211（福祉課）へ
■行政相談
　と　き　５月13日㈮13：30～16：00
　ところ　いこいの里
　☎282-1211（総務課）へ
■交通事故相談
　と　き①５月６日㈮10：00～16：00
　　　　②５月11日㈬10：00～16：00
　ところ①宗像市役所
　　　　②ハピネスなかま（中間市）
　　　☎①0940-36-5050へ
　　　　②246-2017へ
　※ともに受け付けは15：00まで
■総合福祉相談（福祉110番）
　と　き　５月17・24日ともに火曜日
　　　　　10：00～12：00
　ところ　いこいの里
　☎283-2940（社会福祉協議会）へ
■心配ごと相談
　と　き　５月20日㈮14：00～16：00
　ところ　東部公民館
　☎283-2940（社会福祉協議会）へ
■法律相談※要予約
　と　き　５月13日㈮13：30～16：30
　ところ　いこいの里
　☎283-2940（社会福祉協議会）へ
 電話・窓口相談                                        
■高齢者・障害者相談
　と　き　24時間受付
　ところ
　①岡垣町高齢者・障害者相談センター
　　☎282-5167へ
　②岡垣町東部高齢者・障害者相談センター
　　☎282-5103へ
■消費生活相談
　と　き　月～金曜日8：30～17：15
　※専門員による相談は月・水・金曜日
　　10：00～17：00
　☎282-1211（地域づくり課）へ

ま ち の 相 談 窓 口
気軽に利用してください ワ

ー
ド
の
基
本
を
学
ぶ

定　
員　
15
人

※
応
募
多
数
の
と
き
は
抽
選

費　
用　
400
円

申
し
込
み　
４
月
25
日
㈪
ま
で
に
情
報

プ
ラ
ザ
人
の
駅
に
あ
る
申
込
書
を
同
場

所
に
提
出

問
い
合
わ
せ

Ｉ
Ｔ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
岡
垣
☎
０
９
０-

７
９
８
４-

３
１
８
０
へ

催
　
　
し

お
か
が
き
を
楽
し
く
歩
こ
う

　
保
健
推
進
員
会（
楽ら
っ
け
ん
か
い

健
会
）が
作
成
し

た「
お
か
が
き
楽
し
く
歩
こ
う
マ
ッ
プ
」

を
使
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会
を
催
し
ま

す
。
数
種
類
あ
る
コ
ー
ス
の
中
か
ら
、

今
回
は「
金
毘
羅
山
コ
ー
ス
」を
散
策
し

ま
す
。

と　

き　

５
月
17
日
㈫

午
前
９
時
30
分
か
ら

※
雨
天
中
止

集
合
場
所　
Ｊ
Ｒ
海
老

津
駅

持
参
品　
飲
み
物
、
タ
オ

ル
、
お
か
が
き
楽
し
く
歩

こ
う
マ
ッ
プ
※
初
め
て
参
加
す
る
人
に

は
当
日
配
布

費　
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課
へ

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

ｉ
ｎ
お
か
が
き

　

航
空
自
衛
隊
西
部
航
空
音
楽
隊
の
演

奏
会
で
す
。

対　
象　
小
学
生
以
上
の
人

と　
き　
６
月
24
日
㈮
午
後
６
時
30
分

か
ら

と
こ
ろ　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ

費　
用　
無
料

申
し
込
み　
４
月
25
日
㈪
～
５
月
30
日

㈪（
当
日
消
印
有
効
）に
、
往
復
は
が
き

に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
人
数（
１
枚
に
つ
き
２
人

ま
で
）を
記
入
し
、
〒
８
０
７-

０
１

３
３
遠
賀
郡
芦
屋
町
大
字
芦
屋
１
４
５

５-

１
航
空
自
衛
隊
芦
屋
基
地
基
地
渉

外
室「
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
ｉ
ｎ
お

か
が
き
」係
へ
※
車
い
す
席
の
利
用
を

希
望
す
る
人
は
要
記
入

問
い
合
わ
せ　
同
基
地
渉
外
室
☎
２
２

３-

０
９
８
１
へ

看
護
の
日
の
つ
ど
い

　
「
看
護
の
心
を
み
ん
な
の
心
に
」を

テ
ー
マ
に
催
し
ま
す
。 

と　
き　
５
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
３
時

と
こ
ろ　
警
固
公
園（
福
岡
市
中
央
区
）            

内　
容　
ま
ち
の
保
健
室（
健
康
相
談
、

11ページの
ウォーキング
スタンプラリー
対象事業

骨
密
度
・
血
管
年
齢
な
ど
の
測
定
）、
介

護
相
談
、
看
護
師
に
な
る
た
め
の
進
路
相

談
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
と
救
急
蘇
生
の
実
演
な
ど

費　
用　
無
料

問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
ナ
ー
ス
セ
ン

タ
ー
☎
０
９
２-

６
３
１-

１
２
２
１
へ

　

広
報
お
か
が
き
３
月
10
日
号
５

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た「
第
13
回
岡
垣

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
・
マ
ラ
ソ
ン
大

会
」の
内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
わ
び
し
ま
す
。

【
正
】表
彰
は
マ
ラ
ソ
ン
の
み
。
町
外

者
も
表
彰
の
対
象

【
誤
】表
彰
は
マ
ラ
ソ
ン
の
み
。
町
外

者
は
順
位
の
対
象
外

問
い
合
わ
せ　
岡
垣
町
体
育
協
会
☎

２
８
２-

０
２
０
０
ま
た
は
中
央
公

民
館
へ

お
わ
び
と
訂
正
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休
日
や
夜
間
の
診
療
は

【
日
曜
日
・
祝
日
】

と
き
・
と
こ
ろ　
受
け
付
け
＝
午
前
９

時
～
午
後
４
時
30
分
、
遠
賀
中
間
休
日
急

病
セ
ン
タ
ー（
遠
賀
中
間
医
師
会
お
ん
が

病
院･

遠
賀
町
）☎
２
８
２-

９
９
１
９

診
療
科
目　
内
科
、
小
児
科
※
小
児
科

は
要
連
絡

【
夜
間
相
談
】

内
容
・
と
き

○�

診
療
で
き
る
病
院
を
知
り
た
い
＝
遠

賀
郡
消
防
本
部
☎
２
９
３-

１
２
３
１

○�

小
児
救
急
電
話
相
談
＝
☎
＃
８
０
０

０
ま
た
は
６
６
２-

６
７
０
０
（
北

九
州
地
区
）午
後
７
時
～
午
前
７
時

○�

一
般
相
談
＝
☎
２
８
２-

９
９
１
９

平
日
午
後
６
時
～
10
時
、
日
祝
日
午

後
５
時
～
10
時

医
療
機
関
の
情
報
を
知
り
た
い
と
き
は

※
い
つ
で
も
可

○�

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
＝
☎
０
９

２-

４
７
１-

０
０
９
９

○�

救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
音
声
Ｆ
Ａ

Ｘ
案
内
＝
☎
０
９
２-

４
１
５-

３

１
１
３

○�

北
九
州
テ
レ
フ
ォ
ン
セ
ン
タ
ー
＝
☎
５

２
２-

９
９
９
９

健康づくりＩｎｆｏ
健
診
は
自
分
の
体
の
中
の

状
態
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　

表
１
の
と
お
り
、
健
診
に
は
多
く
の

検
査
項
目
が
あ
り
ま
す
。
健
診
結
果
か

ら
は
病
気
の
前
ぶ
れ
だ
け
で
な
く
、
血

　
健
康
な
と
き
に
、
自
分
の
体
の
状
態
を
意
識
す
る
こ
と
は
な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。

年
に
１
回
は
健
診
で
自
分
の
体
を
点
検
し
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

が
な
か
っ
た
と
し

て
も
、
体
の
状
態

は
気
付
か
な
い
う

ち
に
変
化
し
て
い

き
ま
す
。
毎
年
受

け
な
け
れ
ば
、
体
の
異
常
を
見
逃
し
て

し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
町

が
行
う
結
果
説
明
会
を
通
し
て
毎
年
の

健
診
結
果
の
数
値
な
ど
を
比
べ
る
こ
と

で
、
自
分
に
必
要
な
生
活
習
慣
改
善
策

に
気
付
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
家
族
や
友
人
、
近
所
の
人
を
誘
っ
て
、

年
に
１
回
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

再
検
査
も
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う

　

再
検
査
の
対
象
に
な
っ
て
も
、
一
度

も
受
け
な
い
ま
ま
数
年
過
ご
す
人
が
い

ま
す
。
あ
と
で
後
悔
し
な
い
た
め
に
も
、

再
検
査
は
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
。
大
病

に
な
る
前
に
発
見
し
、
医
師
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
な
が
ら
改
善
し
て
い
く
こ

と
が
重
要
で
す
。

特
定
健
診
の
申
し
込
み
は
が
き

な
ど
が
届
き
ま
す

　

４
月
下
旬
に
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
40
～
74
歳
の
人
に
、
特
定
健

診
申
し
込
み
は
が
き
を
郵
送
し
ま
す
。

75
歳
以
上
の
人
に
は
、
4
月
下
旬
に
福

岡
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
の
受
診
票
が
送

付
さ
れ
る
予
定
で
す
。
※
高
血
圧
な
ど

の
生
活
習
慣
病
で
治
療
中
の
人
は
、
後

期
高
齢
者
健
康
診
査
の
対
象
外

健
康
づ
く
り
課　
保
健
師　
山
本
実
子

管
へ
の
影
響（
動
脈
硬
化
の
危
険
因
子
）

や
食
事
・
運
動
な
ど
自
分
の
生
活
習
慣

が
見
え
ま
す
。

「
何
も
症
状
が
な
い
」は

本
当
に
大
丈
夫
？

　

心
筋
梗
塞
・
狭
心
症
や
脳
梗

塞
を
起
こ
す
ま
で
に
は
、
自
覚

症
状
が
な
い
ま
ま
数
年
か
け
て

血
管
の
変
化（
動
脈
硬
化
）が
進

み
ま
す
。「
症
状
が
な
い
か
ら
大

丈
夫
」と
放
っ
て
お
く
と
、
重

症
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

血
管
は
、
私
た
ち
の
体
に
栄

養
や
酸
素
を
届
け
る
大
切
な
道

で
す
。
そ
し
て
、
栄
養
や
酸
素

が
な
け
れ
ば
、
私
た
ち
の
体

を
つ
く
っ
て
い
る
細
胞
は
生
き

て
い
け
ま
せ
ん
。
忙
し
く
て
も

自
分
の
健
康
管
理
が
お
ろ
そ
か

に
な
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

大
切
な
の
は

毎
年「
健
診
」を
受
け
る
こ
と

　

前
年
に
受
け
た
健
診
で
異
常

健
診
へ
行
こ
う
！

「
知
る
」は
健
康
へ
の
第
一
歩

検査内容 検査項目 分かること
身体測定 身長、体重、BMI（肥満度） 体の大きさ
腹囲測定 腹囲 内臓脂肪の蓄積
血圧測定 血圧 血管の傷み（血管内皮障害）

血液検査
中性脂肪、HDLコレステ
ロール、LDLコレステロー
ル、AST（GOT）、ALT（GPT）、
r-GT（r-GTP）、血糖、HbA1c

内臓脂肪の蓄積、肝機能、
インスリンの働き、糖尿病

尿検査 尿潜血、尿蛋白、尿糖 腎機能、血管の変化、
インスリンの働き、糖尿病

★貧血検査 赤血球、ヘマトクリット、
血色素（ヘモグロビン）

貧血・血栓になりやすいか
どうか

★心電図 心臓病、血管の変化
★眼底検査 血管の変化
★の項目は、健診などの結果から医師の判断で行われます

（表１）健診の検査内容や項目など
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　４月１日から、高齢者の肺炎球菌ワクチンの定期予
防接種が受けられる対象者が変わりました。接種対
象になるのは１回限りです。
対　象　これまで肺炎球菌ワクチンを接種したことが
なく、次のいずれかに当てはまる人
●次の表にある生年月日に当てはまる

● 60～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不
全ウイルスの免疫機能に障害のある人（身体障害者手
帳１級に相当する人）
接種できる期間　平成 29 年３月31日㈮まで
接種回数　１回
費　用　2,500 円※生活保護を受給している人や住

民税非課税世帯の人は、次のいずれかの書類を医療
機関に提示することで無料になります。書類がない人
は、事前に健康づくり課に来てください。
○生活保護証明書類（診療依頼書）
○後期高齢者医療限度額適用･標準負担額減額認定証
○介護保険負担限度額認定証
○介護保険特定負担限度額認定証
○所得段階1・2・3 段階の介護保険料納入通知書
接種できる町内の医療機関※要予約

医療機関・電話番号

いまづ内科消化
器科クリニック 283-0099 高陽診療所 282-0077

いわくまハート
クリニック 701-6037 こんどう胃腸科

外科医院 283-0101

占部胃腸科
内科医院 282-0127 柴山クリニック 282-0091

岡垣
腎クリニック 982-5645 田中ひろし

小児内科医院 283-1640

遠賀中間医師会
おかがき病院 282-0181 ふじた医院 283-3211

加藤医院 282-0003 やまがた
クリニック 281-5152

公園通り
クリニック 282-0224 吉村整形外科

クリニック 282-2500

年齢 生年月日

65 歳 昭和 26 年４月２日～昭和27年４月１日
70歳 昭和 21年４月２日～昭和22年４月１日
75歳 昭和16 年４月２日～昭和17年４月１日
80歳 昭和11年４月２日～昭和12年４月１日
85歳 昭和 6年４月２日～昭和７年４月１日
90歳 大正15年４月２日～昭和2年４月１日
95歳 大正10 年４月２日～大正11年４月１日
100歳 大正 5年４月２日～大正6年４月１日

高齢者の肺炎球菌ワクチンの予防接種

早めに接種を受けましょう 問い合わせ　健康づくり課へ

こころとからだの相談窓口
■女性の健康・不妊相談
※要予約
と　き　５月 20 日㈮ 13：00 
～ 16：00
ところ　宗像・遠賀保健福祉環
境事務所（宗像市）
☎ 0940-37-4070 へ
■こころの健康相談
※面談は要予約
と　き　月～金曜日８：30 ～ 
17：00
ところ　宗像・
遠賀保健福祉
環境事務所（宗
像市）
☎ 0940-36-
2473 へ

２人分の材料
○鶏砂肝100g、漬けだれ：○しょうが（おろし）大さ
じ1/2○にんにく（おろし）小さじ１○砂糖小さじ１、
○サラダ油大さじ1と1/2○片栗粉適量、甘酢ねぎ
ソース：○小ねぎ適量○すし酢大さじ2/3○みりん大
さじ2/3○しょうゆ大さじ2/3、○サニーレタス２枚
○パプリカ（黄）1/4個○ミニトマト４個

作り方
①ボールに漬けだれの材料を入れて混ぜ合わせる
②�砂肝は１つを４つに切り、①のボールに入れて約20分漬け込む
③�小ねぎは小口切りにする。サニーレタスは手でちぎり、パプリカは薄切りにし、
ミニトマトは半分に切る
④�小ねぎと調味料をボールに入れて混ぜ合わせる（甘酢ねぎソース）
⑤�フライパンに油を入れて加熱し、②の砂肝の汁気を切り、片栗粉をまぶして揚
げ焼きにする。両面をしっかり焼き、カラッと揚がったら取り出して油を切る
⑥�⑤のフライパンを洗い、④のソースを入れて中火にかける。煮立ったら、
⑤を入れてソースを手早くからめ、レタス、パプリカ、ミニトマトを盛
りつけた器にのせる

１人分の栄養価
エネルギー 124kcal、塩分 0.7g、タンパク質 10.5g、脂質 3.0g

No. 285　～国産鶏肉を使った料理～
砂肝のから揚げ甘酢ねぎソースかけ

ヘルシー
クッキング

監修　岡垣町食生活改善推進会（ヘルスメイトの会）
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発育や発達に不安のある子どもと
親を対象にした親子遊び教室です。
●�参加を希望する人は、事前に臨
床心理士との面談が必要です

●�託児が必要な人は申し込みのと
きに伝えてください

と　き　５月６日㈮
　　　　14：00 ～15：30
※受け付けは 13：30 ～14：00
ところ　いこいの里
申し込み
健康づくり課へ

子育てナビ
こども未来館

イベント情報

健診・子育て支援行事

妊娠中～幼児期の子どもの「食」と「からだ」
を、調理実習をしながらみんなで考えます。
と　き　５月19 日㈭　10：00 ～12：30
ところ　中央公民館
申し込み　健康づくり課へ

※詳しくは「健康・福祉の大切なお知らせ」を見てください
問い合わせ　健康づくり課へ

にこにこクッキング（要予約）

５月

成長のこと、離乳食やお口のケアな
ど気軽に相談してください。
と　き　５月10日㈫ 9：30 ～11：00
ところ　こども未来館
持参品　母子手帳・バスタオルなど

子どもの心の発達に関する相談を臨
床心理士が無料で受けます。
と　き　５月６日㈮ 13：30 ～16：00
ところ　いこいの里
申し込み
健康づくり課へ

子育て相談自由広場

かるがも親子教室（要予約）子どもの発達相談（要予約）■子どもの健診　ところ　いこいの里
日程 種　　目 受付時間
12日㈭ ４カ月児健診 12：45
12日㈭ ７カ月児健診 13：00
18日㈬ フッ素塗布２回目以降 12：45
18日㈬ ２歳児相談（初回） 13：00
25日㈬ １歳６カ月児健診 12：45

　ほかにも楽しいイベントが盛りだくさん！
　詳しくはこども未来館または町公式ホームページに
ある「こどもみらいかんメール」を見てください。

●�イベントに参加する人は、始まる 10 分前までに集
合してください

申し込み・問い合わせ　こども未来館☎281-5501へ
※申し込みは１回の電話で兄弟のみ受け付け

今回は
「離乳食」です

こんにちは
中部保育所から

　みんなで月や季節のいろいろな星を見ます。
対　象　誰でも可
と　き　
４月16日㈯、30 日㈯
19：00 ～20：00
ところ　こども未来館
問い合わせ
同館☎ 281-5501へ

天体観望

夜空に輝く星を眺めよう

新しいお友達も仲間入り♪
これから１年間頑張ろうね！
　今年は51人の子どもたちが、中部保育所で入所・
進級式を迎えました。おめでとうございます。
　子どもたちは緊張した様子を見せながらも元気
にあいさつし、
大きな声で歌を
披露。会場に集
まったお父さん
やお母さんから
は大きな拍手が
送られました。

対　象　子育て中のママ
時　間　10：00 ～ 11：30
持参品　エプロン、手拭きタオ
ル、三角巾、箸、スプーン
定　員　8 人
費　用　300 円
※託児あり（生後６カ月以上）

要予約
4/26
（火）

簡単クッキング

ママのじかん

対　象　誰でも可
時　間　10：00 ～15：00
※100 個がなくなり次第終了
費　用　１回 50 円

4/16
（土）

ふうせんスライムを作ろう

みんなのひろば

対　象　誰でも可
時　間　10：30 ～ 11：30

5/13
（金）

癒しの音楽を楽しもう

妊婦胎教コンサート


