
歌います。メルボルンでは「Carols by Candlelight」
という有名なクリスマスの野外コンサートが毎年催さ
れます。このコンサートにはオーストラリアの歌手が
出演します。テレビでも生放送され、会場にいる人も
テレビを見ている人も、みんな一緒にクリスマスキャ
ロルを歌います。

　オーストラリアではこういうクリスマスの過ごし方を
します。皆さんはクリスマスをどういう風に過ごしま
すか。皆さんがクリスマスと冬休みを楽しく、暖かく
過ごせますように。
メリー・クリスマス！

オーストラリアのクリスマス
　オーストラリアでは、クリスマスはとても大きな祝
日です。クリスマスは 25 日の一日だけですが、誰も
がプレゼントの準備やパーティーで忙しいため、12
月は毎日がクリスマスのようです。街では、９月から
あらゆる店でクリスマスの曲が流れ出し、テレビでは、
毎年同じクリスマス映画が流れます。クリスマスツリー
や花輪、ヒイラギの枝などのクリスマス飾りが街中に

次々と現れ、た
ま に 近 所 の 家
で、電気の光で
できたサンタが
煙突を登ってい
るような大きな
飾りなどを見か
けます。
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　オーストラリアのクリスマスは真夏のため、オースト
ラリア特有の習慣もあります。クリスマス・イヴの夜
には、公園で地域の人たちがコンサートを催します。
集まった人たちは、芝生にピクニックブランケットを
敷いて座り、ロウソクを持ってクリスマスキャロルを

　読書好きの私にとっ
て一番暖かく感じる季
節「冬」がようやく来ま
した。こたつに入り、
ホットチョコレートを
飲みながら 20 冊ぐら
いの本を読み尽くす
―。こうして冬休みを
過ごしたいのですが、
今月末は友達と旅行に
行くので、残念ながら
読書をする時間があま
りありません。岡垣の
家に戻り、読書漬けの
日々を送ることを楽しみにしています。
　そして、12 月と言えばクリスマス。今回はオースト
ラリアのクリスマスの習慣を少し紹介します。

メリー・クリスマス！

ステフｃ
ｈ

チャンネルステファニー・チャンの

乾杯をするときまたは
ありがとうの代わりに一言

"Cheers!"
読み方　「チアーズ」
意　味　「乾杯」または「サンキュー！・ありがとう」

　「Cheers」に「乾杯」の意味があることは知っ
ていると思いますが、実はオーストラリアやイギ
リスでは「ありがとう」の意味でも使われます。主
にちょっとしたものを貰ったときや別れのときに
使います。また、Ｅメールの終わりにも使えます。
　皆さんもオーストラリア人やイギリス人の友達に、
「Cheers」で「ありがとう」と伝えてみてください！

今日から使える

ひとこと英会話
Lesson４

▲メルボルンの駅のイルミネーション

▲メルボルンの「Carols by Candlelight」
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