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完走！みんなでつないだ心とたすき
　４月 26 ～ 27 日に宗像市で開催された「宗像ユリッ
クス 24 時間 EKIDEN」に、岡垣町の障害者チーム「岡
垣町ふれあいチーム」が出場しました。出場は今年で
８回目。選手 63 人、ボランティア約 180 人が力を合
わせてたすきを繋ぎ、見事完走しました。みんなの頑
張る姿は、今年も勇気と元気を与えてくれました。



岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

　

役場・教育委員会
282 ― 1211

情報プラザ人の駅
281 ― 2005

こども未来館
281 ― 5501

東部公民館
282 ― 0035

中央公民館
282 ― 0162

西部公民館
281 ― 5006

町民武道館
282 ― 6111

岡垣サンリーアイ
282 ― 1515

社会福祉協議会
283 ― 2940

シルバー人材センター
282 ― 4688

いこいの里高齢者等
相談センター
283 ― 0033

岡垣町高齢者・障害者
相談センター
282 ― 5167

岡垣町東部高齢者・障害者
相談センター
282 ― 5103

岡垣町公式ホームページ

http://www.town.okagaki.

fukuoka.jp

町の情報や広報おかがきを

見ることができます

　

三
里
松
原
を
松
く
い
虫
の
被
害
か
ら

守
る
た
め
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
薬
を
ま

き
ま
す
。

と　

き　

５
月
27
日
（火）
午
前
５
時
〜
10

時
※
天
候
で
延
期
あ
り

○
当
日
午
前
５
時
か
ら
７
時
ま
で
国
道

495
号
線
の
芹
田
交
差
点
か
ら
糠
塚
矢

矧は
ぎ

橋
間
の
通
行
を
規
制
し
ま
す

○
散
布
後
３
日
間
程
度
は
松
原
内
に
入

ら
な
い
で
く
だ
さ
い

○
使
用
す
る
薬
は
、
農
薬
取
締
法
に
基

づ
き
登
録
を
受
け
た
も
の
で
す
。
万

が
一
、
薬
剤
散
布
が
原
因
と
思
わ
れ

る
頭
痛
、
腹
痛
、
吐
き
気
、
目
ま
い

な
ど
異
常
を
感
じ
た
ら
、
森
林
管
理

署
に
連
絡
し
、
至
急
病
院
で
診
察
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

福
岡
森
林
管
理
署
岡
垣

森
林
事
務
所

２
８
２―

０
０
４
３
へ

　

消
費
者
金
融
ア
エ
ル（
旧
日
立
信
販
・

ナ
イ
ス
）の
民
事
再
生
手
続
き
な
ど
、

司
法
書
士
が
電
話
で
相
談
に
応
じ
ま

す
。
無
料
。

対　

象　

ア
エ
ル
か
ら
借
り
入
れ
を
し

て
い
る
人
、
し
た
こ
と
が
あ
る
人

【
昼
間
】

と　

き　

５
月
23
日
（金）
正
午
〜
午
後
６

時
※
同
日
以
降
も
相
談
員
を
紹
介

相
談
電
話　


０
９
２―

７
２
２―
４
１

３【
夜
間
】

と　

き　

平
日
午
後
６
時
〜
８
時

相
談
電
話　


０
９
２―

７
２
４―

９
５

０
５

問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
司
法
書
士
会


０
９
２―

７
２
２―

４
１
３
１
へ

　

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日
で

す
。
人
権
擁
護
委
員
は
、
私
た
ち
の
人

権
が
侵
害
さ
れ
な
い
よ
う
、
相
談
に
応

じ
た
り
、
人
権
の
大
切
さ
へ
の
理
解
を

深
め
て
も
ら
う
活
動
を
し
た
り
し
て
い

ま
す
。
い
つ
で
も
い
じ
め
や
家
庭
内
の

も
め
ご
と
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。

【
人
権
相
談
会
】（
無
料
）

と　

き　

５
月
30
日
（金）
午
前
10
時
〜
午

後
３
時

と
こ
ろ　

水
巻
町
い
き
い
き
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ　

北
九
州
人
権
擁
護
委
員

協
議
会

５
６
１―

３
５
４
２
へ

対　

象　

母
子
家
庭
ま
た
は
離
婚
協
議

中
の
人

相
談
電
話　


０
９
２―

５
８
４―

３
９
３
１
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お
知
ら
せ

岡垣第一幼稚園
℡（093）282-0235
http：//www.okagaki-daiichi.com

岡垣中央幼稚園
℡（093）282-0247
http://www.okagakichuoyoutien.com

みんなで ようちえんに 遊びにきてね !!
第１回わんぱくクラブ （未就園児教室）

☆親子で楽しくあそびましょう☆

三
里
松
原
を
守
る
た
め

日時　5 月 17 日 （土）　10 時～　　

運動のしやすい服装でおいでください。

参加費は無料です。

相　
　

談

消
費
者
金
融
ア
エ
ル

民
事
再
生
に
伴
う
無
料
相
談

人
権
擁
護
委
員
を
ご
存
じ
で
す
か

養
育
費
の
こ
と
、

電
話
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い



広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。
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岡垣町中央台５丁目７－１８
TEL282-1135

詳しくはホームページをご覧下さい。
http://www.h4.dion.ne.jp/̃ebitsu/

と　

き　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

問
い
合
わ
せ　

福
岡
県
母
子
家
庭
等

就
業
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

０
９
２―

５
８
４―

３
９
３
１
へ

　

自
衛
隊
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
体
験
搭
乗

が
で
き
ま
す
。

対　

象　

小
学
生
以
上

と　

き　

８
月
２
日
（土）
午
前
8
時
30
分

〜
午
後
3
時
の
う
ち
約
20
分
間

と
こ
ろ　

航
空
自
衛
隊
芦
屋
基
地

定　

員　

60
人
※
応
募
者
多
数
の
と
き

は
抽
選

申
し
込
み　

５
月
30
日
（金）
ま
で
に
、
は

が
き
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

芦
屋
基
地（
〒
８
０
７―

０
１
３
３
芦
屋

町
大
字
芦
屋
１
４
５
５―

１
）に
郵
送

問
い
合
わ
せ　

芦
屋
基
地
基
地
渉
外
室


２
２
３―

０
９
８
１
へ

　

県
介
護
保
険
広
域
連
合
で
は
、
介
護

保
険
制
度
を
適
正
に
運
営
す
る
た
め
、

第
４
期
介
護
保
険
事
業
計
画
を
作
り
ま

す
。
そ
の
策
定
委
員
会
で
み
な
さ
ん（
被

保
険
者
）の
立
場
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
意

見
、
提
案
を
受
け
る
た
め
、
住
民
代
表

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対　

象　

40
歳
以
上
の
保
険
加
入
者
で

介
護
保
険
の
見
識
が
あ
る
人
※
国
・
地

方
公
共
団
体
の
議
員
、
常
勤
の
公
務
員
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
所
に
勤
務
し

て
い
る
人
や
役
員
は
除
く

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

福
岡
県

介
護
保
険
広
域
連
合
に
申
込
書
を
請
求

し
て
、
作
文（
応
募
動
機
や
介
護
保
険

へ
の
意
見
を
800
字
程
度
）と
い
っ
し
ょ

に
６
月
20
日
（金）
ま
で
に
福
岡
県
介
護

保
険
広
域
連
合

０
９
２―

６
４
３―

７
０
５
５
へ

　

年
齢
、
経
験
な
ど
は
問
い
ま
せ
ん
。

あ
な
た
も
農
作
業
の
お
手
伝
い
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

内　

容　

農
作
業
全
般（
植
え
付
け
、

芽
か
き
、
収
穫
、
荷
造
り
な
ど
軽
作
業
）

作
業
場
所　

遠
賀
郡
、
中
間
市

賃　

金　

時
給
700
円

問
い
合
わ
せ　

Ｊ
Ａ
お
ん
が
園
芸
畜
産

課

２
８
２―

３
０
８
９
へ

募　
　

集

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
体
験
搭
乗

介
護
保
険
へ
の
意
見
、
提
案
…

委
員
に
な
っ
て
話
し
て
み
ま
せ
ん
か

帰ってくるウミガメのためにも…
参加しよう！ラブアース・クリーンアップ
　毎年６月の第１日曜日を「ラブアース・クリーンアップ」
の日として、町の海岸清掃をしています。
と　き　６月１日（日）午前９時～※雨天のときは６月８
日（日）
ところ　三里松原海岸・波津海岸
問い合わせ　環境共生課へ

ふれあい動物園が来るよ！
えびつキッズ（未就園児教室）
日時　5 月 22 日（木）10 時～ 12 時
かわいいうさぎやモルモット、ひよこが
だっこできるよ。ポニーにものってね！
＊雨の場合は 23 日（金）に延期します。

☆体験参加無料です☆

農
業
の
お
助
け
マ
ン



岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。

お売りになりたい方、ご検討中の方

また不動産売買に関する諸手続きなど

お気軽にお電話ください

買い取りもいたします

福岡県知事 (6) 第 9689 号
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地元岡垣
32年

対　

象　

小
学
校
３
年
生
〜
高
校
３
年

生
の
人

内　

容　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
・
学
校
体
験
・

英
語
研
修
な
ど

派
遣
先　

ア
メ
リ
カ
・
イ
ギ
リ
ス
・
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
・
カ
ナ
ダ
・
シ
ン
ガ
ポ
ー

ル
・
カ
ン
ボ
ジ
ア
・
フ
ィ
ジ
ー
・
サ
イ

パ
ン

日　

程　

７
月
25
日
（金）
〜
８
月
17
日
（日）

※
派
遣
先
で
異
な
り
ま
す

参
加
料　

18
万
５
千
円
〜
49
万
８
千
円

※
共
通
経
費
別
途

締
め
切
り　

６
月
６
日
（金）
〜
16
日
（月）
※

派
遣
先
で
異
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ　

国
際
青
少
年
研
修
協
会


０
３―

３
３
５
９―

８
４
２
１
へ

内　

容　

パ
ソ
コ
ン
実
務
能
力
開
発

対　

象　

身
体
障
害
者
手
帳
か
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
持
ち
、
公
共
職

業
安
定
所
に
登
録
し
て
い
て
介
護
の
必

要
が
な
い
人

訓
練
期
間　

７
月
２
日
（水）
〜
９
月
29
日

（月）と
こ
ろ　

直
方
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
・
カ

レ
ッ
ジ（
直
方
市
）

受
講
料　

無
料
※
別
途
テ
キ
ス
ト
代

６
千
500
円
程
度

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

６
月
６
日

（金）
ま
で
に
福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発

校

７
４
１―

５
４
３
１
へ

　

福
岡
県
女
性
海
外
研
修
事
業「
女
性

研
修
の
翼
」の
団
員
を
募
集
し
ま
す
。

対　

象　

団
体
や
企
業
で
男
女
共
同
参

画
で
積
極
的
に
活
動
し
、
帰
国
後
も
活

動
で
き
る
人
※
公
務
員
、
学
生
、
過
去

同
種
の
派
遣
事
業
に
参
加
し
た
人
は
除

くと　

き　

10
月
19
日
（日）
〜
26
日
（日）

と
こ
ろ　

ス
イ
ス
・
ベ
ル
ギ
ー

募
集
人
数　

20
人
※
書
類
選
考
、
面
接

あ
り

参
加
料　

22
万
５
千
円
程
度

申
し
込
み　

５
月
12
日
（月）
〜
６
月
20
日

（金）
に
企
画
政
策
室
へ

問
い
合
わ
せ　

県
男
女
共
同
参
画
推
進

　JR海老津駅周辺や大型商業施設など
で、青少年が集まり、長時間座り込むな
どの状況が見られます。
　この岡垣セーフティーパトロール
（O.S.P）は、町内の有志から成るボラン
ティア団体です。町の青少年補導員や折
尾署少年補導員のパトロールに加え、青
少年が犯罪に巻き込まれることを防ぎ、
また犯罪に手を染めることがないよう活
動します。
　隊員は、黒色の制服を着て週１回、海
老津駅やその周辺のコンビニエンススト
アや町内の大型商業施設をパトロールし
ています。
　このパトロールは、折尾警察署をはじ
め、町内の団体や企業の支援を受け、活
動しています。青少年の健全育成活動や
街頭犯罪防止活動を私たち全体の運動と
して取り組んでいきましょう。
問い合わせ
岡垣町防犯協会（地域づくり課）へ

岡垣セーフティーパトロール
(O.S.P) 発足！

海
外
で
学
ぼ
う
！

「
女
性
研
修
の
翼
」

夏
休
み
に
異
文
化
体
験
！

海
外
派
遣
事
業

パ
ソ
コ
ン
の
技
術
を
習
得

障
害
者
の
職
業
訓
練
生

▲４月 26 日に設立総会が行われ、活動を開始し
ました



広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

課

０
９
２―

６
４
３―

３
３
９
１
へ

　

パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
習
会（
ワ
ー
ド
・

エ
ク
セ
ル
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）を
行

い
ま
す
。
講
習
会
以
外
に
も
就
職
、
養

育
費
な
ど
の
相
談
や
支
援
も
し
て
い
ま

す
。

対　

象　

母
子
家
庭
の
母
ま
た
は
寡
婦

と　

き　

７
月
８
日
（火）
〜
11
日
（金）
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ　

ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
春
日

市
）

定　

員　

20
人
※
託
児
あ
り

受
講
料　

無
料
※
テ
キ
ス
ト
代
別
途

申
し
込
み　

６
月
９
日
（月）
ま
で
に
健
康

福
祉
課
ま
た
は
県
保
健
福
祉
環
境
事
務

所
に
あ
る
申
込
書
を
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー
へ

問
い
合
わ
せ　

同
セ
ン
タ
ー

０
９
２

―

５
８
４―

３
９
３
１
へ

対　

象　

現
在
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ

ス
に
従
事
し
て
い
る
人
、
こ
れ
か
ら
従

事
す
る
人

募
集
人
数　

６
人
※
申
込
多
数
の
と
き

は
抽
選

○
講
義
・
実
技

と　

き　

７
月
６
日
（日）
〜
11
月
30
日
（日）

の
毎
週
日
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
45
分
※
一
部
土
曜
日
あ
り　

と
こ
ろ　

宗
像
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
研
修

セ
ン
タ
ー

○
実
習

と　

き　

12
月
１
日
（月）
〜
平
成
21
年
１

月
31
日
（土）
の
う
ち
平
日
５
日
間

と
こ
ろ　

近
郊
市
町
村
内
の
施
設

受
講
料　

２
万
円
※
別
途
１
万
円
程
度

必
要

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

印
か
ん
を

持
っ
て
６
月
11
日
（水）
ま
で
に
健
康
福
祉

課
へ
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内科・消化器科・リハビリテーション科

医療
法人柴山クリニック282ー0091

◆がん検診（胃・大腸・肝臓）
◆大腸ポリープ切除術　可
◆大腸の検査時、個室利用

岡垣町中央台３丁目５－２
（海老津バスセンター横）
ホームページ
http://www.shibayamaclinic.jp

持ち運びに便利な
観光ガイドパンフレットができました
　町と岡垣町観光協会が、福岡女学院大
学人文学部（福岡市南区）の協力を得て
作りました。
　自然や歴史、まつりや特産品など、町
の見どころを紹介しています。
　役場、東部・中央・西部公民館、情報
プラザ人の駅、岡垣町商工会などに置い
ています。
問い合わせ　地域づくり課へ

「ようこそ岡垣」案内看板を立てました
　国道 3号（上畑、東高陽）と 495 号（内
浦、糠塚）の各入り口に、「ようこそ岡垣」
の文字と町のイメージマークを描いた
案内看板を立てました。
　交通量が多い国道沿いに案内看板をた
てることで、町外者や県外者の多くの人
に、「岡垣町」の名前を知ってもらえれば
と願っています。
問い合わせ　地域づくり課へ

講　
　

座

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
養
成
研
修

母
子
家
庭
の
た
め
の

パ
ソ
コ
ン
講
習
会



岡垣町広告掲載要綱に基づき掲載しています。
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い
ち
ご
畑
の
コ
ン
サ
ー
ト

と　

き　

５
月
16
日
（金）
午
後
６
時
30

分
〜
７
時

と
こ
ろ　

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

出
演
者　

森
ん
子
の
会（
大
正
琴
・

文
化
箏ご
と
）

曲　

目　

あ
ず
さ
２
号　

ほ
か

※
入
場
無
料

韓
流
ド
ラ
マ
テ
ィ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

と　

き　

６
月
１
日
（日）
午
後
３
時

と
こ
ろ　

ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
※
全
席

指
定

入
場
料　

２
千
円（
当
日
２
千
300
円
） 

サ
ン
リ
ー
ア
イ
カ
ル
チ
ャ
ー
フ
ェ
ス
タ

日
本
伝
統
工
芸｢

能
面｣

麻
生
能
忍
展

と　

き　

６
月
７
日
（土）
・
８
日
（日）
午

前
11
時
〜
午
後
６
時

と
こ
ろ　

ギ
ャ
ラ
リ
ー･

展
示
コ
ー

ナ
ー

※
入
場
無
料

い
ち
ご
塾
プ
ラ
ザ
風
と
波

７
月
分
出
演
者
募
集

　

み
ん
な
で
楽
し
い
曲
に
合
わ
せ
、

元
気
い
っ
ぱ
い
サ
ン
リ
ー
ア
イ
の
舞

台
で
踊
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

対　

象　

小
学
生

と　

き　

７
月
26
日
（土）

内　

容　

エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ダ
ン
ス

練　

習　

６
月
か
ら
全
９
回

受
講
料　

無
料
※
ス
テ
ー
ジ
衣
装
代

別
途
５
千
円

定　

員　

30
人
程
度

締
め
切
り　

５
月
31
日
（土）

と　

き　

５
月
31
日
（土）
午
前
９
時
30
分

〜
正
午
※
雨
天
の
と
き
は
６
月
１
日
（日）

と
こ
ろ　

県
立
北
筑
前
養
護
学
校（
古

賀
市
）

内　

容　

徒
競
走
、
マ
ス
ゲ
ー
ム
、

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
な
ど

問
い
合
わ
せ　

県
立
北
筑
前
養
護
学
校


０
９
２―

９
４
３―

８
６
７
４
へ

対　

象　

年
金
受
給
者

と　

き　

５
月
29
日
（木）
※
雨
天
の
と
き

は
30
日
（金）

と
こ
ろ　

芦
屋
町
山
鹿
中
央
グ
ラ
ウ
ン

ド参
加
料　

300
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

５
月
18
日

（日）
ま
で
に
年
金
受
給
者
協
会
遠
賀
支
部

（
武
田
）

２
８
２―

０
２
７
６
ま
た
は

（
占
部
）

２
８
２―

０
５
６
５
へ

ス
ポ
ー
ツ

遠
賀
郡
４
町

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

図
書
館
の
お
休
み

　

本
の
点
検
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

休
館
期
間　

５
月
26
日
（月）
〜
30
日
（金）

※
本
の
返
却
は
で
き
ま
す
。
岡
垣

サ
ン
リ
ー
ア
イ
、
Ｊ
Ｒ
海
老
津

駅
に
あ
る
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
か
情

報
プ
ラ
ザ
人
の
駅
、
各
公
民
館

の
窓
口
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
Ｃ
Ｄ
・
ビ
デ
オ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
破

損
の
原
因
に
な
る
の
で
、
絶
対

に
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
に
入
れ
な
い

で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

サ
ン
リ
ー
ア
イ
図
書

館

２
８
２―

５
５
６
６
へ

催　
　

し

み
ん
な
見
に
来
て
！

北
筑
前
養
護
学
校
運
動
会



広告内容に関しては、広告主に直接お問い合わせください。

●受付時間　月～金　8：30～12：00
 13：30～16：30
 土　8：30～12：00
●休診日　土曜日の午後、日祭日

『いつも、心のこもった
 挨拶と溢れる笑顔で!!』

☆ 診 療 科 目 ： 内科　外科　整形外科　小児科他 ☆

〒811-4342
遠賀郡遠賀町大字尾崎1725-2　TEL(093)281-3810
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がんばった人にマル　－スポーツ結果－

と　き　３月18日
ところ　すぱーく岡垣
優　勝　高陽（仮屋園・三隅・
牧野内・岩崎・高橋 )
準優勝　東山田（下川・松田・
松丸・松田・林）
第３位　山田峠（船倉・近藤・
船越・手島・高見）

と　き　３月20日
ところ　岡垣サンリーアイ
《男子単Ａ級》
優　勝　井野　泰弘
《男子単Ｂ級》
第３位　松下　　聡

《男子単59歳以下》
第３位　井野　泰弘
　　　　福山　真路
《男子複119歳以下》
優　勝　福山・石田
第３位　松下・相川
《男子複120歳以上》
第３位　西村・安永
《女子複119歳以下》
第３位　梶谷・越智
《混合複119歳以下》
準優勝　井野・崎浜

と　き　３月22日
ところ　町民総合グラウンド
優　勝　堤　　　規
準優勝　中谷　　孝

第３位　麻生　洋輔

と　き　３月23日
ところ　町民武道館
《剣道教室年長・１年生の部》
優　勝　廣渡　　晃
準優勝　松本　卓真
第３位　澤田　隆広
《白雲錬成会２年生の部》
優　勝　堀之内貴史
準優勝　伊藤　良樹
第３位　熊畑　里樹
《白雲錬成会３年生の部》
優　勝　林　そよか
準優勝　今谷　智貴
第３位　麻生　哲朗
《白雲錬成会４年生の部》
優　勝　安原　勇太
準優勝　南条　賢亮
第３位　小野壮太郎
《白雲錬成会５年生の部》
優　勝　麻生　　舜
準優勝　本田　祐基
第３位　久恒　凪沙
《白雲錬成会６年生の部》
優　勝　黒木　龍光
準優勝　滝野　勝哉
第３位　林　　繁丸
《白雲錬成会中学１年の部》
優　勝　伊藤　大修
準優勝　平﨑　翔太

第３位　今谷　祐貴
《白雲錬成会中学２年の部》
優　勝　神田　真吾
準優勝　浦川　昇大
第３位　柳井　淳志　
《白雲錬成会中学女子の部》
優　勝　林　　美季
準優勝　井上実乃里
第３位　麻生　朋美

と　き　３月26日
ところ　町民総合グラウンド
優　勝　行山　國雄
準優勝　白石久美子
第３位　竹岡　和己

と　き　３月28日
ところ　町民総合グラウンド
《男子の部》
優　勝　江頭　光正
準優勝　竹岡　和己
第３位　上野　秋豊
《女子の部》
優　勝　松尾　英子
準優勝　長畑トモ子
第３位　岡村　淳子

ゲートボール審判員
研修大会

春季ラージボール卓球大会
グラウンドゴルフ
シルバー交歓大会

岡垣町少年剣道・白雲
錬成会学年別試合

グラウンドゴルフ連盟
春季大会

グラウンドゴルフ
３月度例会

　長野県上田市（旧真田町）の子どもたちが岡垣
町にやってきます。夏休みの思い出に、子どもた
ちとホームステイを通じて交流してみませんか。
対　象　小学校３年生～中学生までの子どもが
いる家庭　　
と　き　７月 30 日（水）～８月４日（月）５泊６
日※うちホームステイ３泊
募集数　20 世帯

問い合わせ
社会教育課、中央
公民館にある申込
書を５月 30 日（金）
までに社会教育課
へ

「ふれあい in 岡垣」
ホストファミリー募集

▲ 18 年度の「ふれあい in 岡垣」
ではみんなでバーベキューを
して楽しみました



発
行
／
岡
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岡
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岡
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目
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号
　
　
　
印
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／
福
岡
コ
ロ
ニ
ー 広報おかがきは古紙配合率 100％再生紙を使用しています

　岡垣町は、自然が豊かで海が近い上、果樹園に囲
まれていて魅力的ですね。果

くだ も の

物好きな私には、年中
に旬の果物が味わえることは夢のようです！
　そこで、今が旬

しゅん

のイチゴに合うニュージーランド
の定番デザート「パブロバ」を紹介したいと思います。
パブロバは、メレンゲケーキで、外がきつね色でカ
リッとし、中身が真っ白でふわふわのデザートです。
食感を楽しめる軽いスィ―ツで、生クリームを塗り、
旬の果物を載せて飾ることが多いです。
　ニュージーランドとオーストラリアでは、どちら
の国が先にパブロバを作り出したかということが、
現在でも話題になります。当然私は、ニュージー
ランドが先だと信じています！調べたところ、パ
ブロバが載っているレシピ本を最初に出版したのは
ニュージーランドだそうです。
　「パブロバ」という名前の由来は 1926 年、アナ・
パブロバという有名なロシアのバレリーナが、オセ
アニアのツアーをしたときに、バレエのスカートに
似たようなデザートとして作ったということからだ
そうです。
　みなさんも、甘～いイチゴが手に入るこの時期に、
パブロバを作ってみませんか？

パブロバ

70の手習い！単身上海短期留学記

▲友人宅でイチゴ狩りを体験！

校に切り替えました。英語を介しての個人授業はす
ばらしいものでした。始めからこの塾に通っておけ
ばと情報収集の未熟さが悔やまれました。
　この塾の例だけでなく「何はできない」と決して言
わない中国人気質の社会の一端を再認識できたこと
も実に貴重な体験でした。
　高層アパートの14階の部屋を借り、自炊生活をし
ましたが、１か月半くらいで買い物、電話などが何
とか一人でできるようになりました。滞在中、アパー
トのすぐ近くに住む黄

ファン

先生の叔母の芸
イーファ

華さんや昨年
２月、国際交流フェスティバルで来日した二胡演奏
家の唐

タンケイクァン

桂冠夫妻らには、度々夕食などに呼ばれ、孤
独な単身生活を慰めていただき大変助かりました。
　予期せぬ苦労も体験しましたが、中国をはじめ、
外国に再度単身短期滞在や留学したい願望と意欲は
今なお息づいています。

OIA海外文化交流員　丸田賢二

　OIA の中国語講座を受講後、年齢的には不安はあ
るものの、現地で中国語を勉強したいとの思いがわ
き、昨年９月～ 11月まで短期留学をしました。
　上海では某社の技術顧問としての仕事もあり、と
てもにぎやかな交通拠点徐

シュジァフィ

家匯にある外国語塾に通
いました。英語を介して中国語を個人指導で教える
と聞いていましたが、ふたを開けてみると、未経験
者の日本語教師が教科書やテキストもなく教えるも
のでした。
　その間、10月１日～７日の中国の国慶節※に、上
海から 40 キロメートルの杭

コウシュウ

州湾大橋でつながるこ
とで有名な慈

ジ

溪
ケイ

市にある黄
ファン

先生（OIA中国語講座講師）
の実家にお世話にな
り、上海に戻った後、
気を取り直し再び通
学しました。
　その後、上海日本
大使館から情報を得
て中国語会話専門学

▲中央が私（丸田）。中国語学校の
先生（左）、院長（右）と一緒に

＜材料＞
卵白４個分　砂糖 220g　酢
小１　かたくり粉小２　生ク
リーム 200ml　バニラエッ
センス小１　飾るくだもの適
度
①ボールに卵白を入れ、ミキ
サーで泡が立つまでかき混
ぜる

②混ぜながら、砂糖を少しず
つ入れる。硬くなったら、
エッセンス、酢、片栗

くり

粉を
入れ、再びかき混ぜる

③オーブントレイに敷いた
ベーキングシートの上に、
高さ４cm の丸い形を作
り、オーブンで 135 度に
約 45 分焼く。出来上がっ
たら、オーブンを消し、中
で冷ます

④冷めたら冷蔵庫で１時間以
上冷ます

⑤ホイップした生クリームを
乗せ、果物（イチゴ・キー
ウィなど）で飾る

ENJOY！

※国慶節…1949 年 10 月１日に天安門広場で、中華人民共和国
の成立が宣言された日を祝う建国記念日のこと。この日から始
まる約一週間の休暇は「五一黄金周」と呼ばれる中国のゴールデ
ンウィークである

レシピ


